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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» (предметная область «Русский язык и литературное 

чтение») на уровне начального общего образования составлена на основе Требований к результатам освоения 

программы начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования (далее – ФГОС НОО), Федеральной образовательной программы начального общего образования 

(далее – ФОП НОО), Федеральной рабочей программы по учебному предмету «Русский язык» (далее – ФРП «Русский 

язык»), а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания.  
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» 
 

На уровне начального общего образования изучение русского языка имеет особое значение в развитии 
обучающегося. Приобретённые знания, опыт выполнения предметных и универсальных учебных действий на материале 

русского языка станут фундаментом обучения на уровне основного общего образования, а также будут востребованы в 

жизни.  

Русский язык как средство познания действительности обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих 
способностей обучающихся, формирует умения извлекать и анализировать информацию из различных текстов, навыки 

самостоятельной учебной деятельности. Изучение русского языка является основой всего процесса обучения на уровне 

начального общего образования, успехи в изучении этого предмета во многом определяют результаты обучающихся по 

другим учебным предметам. 
Русский язык обладает значительным потенциалом в развитии функциональной грамотности обучающихся, 

особенно таких её компонентов, как языковая, коммуникативная, читательская, общекультурная и социальная 

грамотность.  

Первичное знакомство с системой русского языка, богатством его выразительных возможностей, развитие 
умения правильно и эффективно использовать русский язык в различных сферах и ситуациях общения способствуют 

успешной социализации обучающегося. Русский язык, выполняя свои базовые функции общения и выражения мысли, 

обеспечивает межличностное и социальное взаимодействие, способствует формированию самосознания и 

мировоззрения личности, является важнейшим средством хранения и передачи информации, культурных традиций, 
истории русского народа и других народов России. Свободное владение языком, умение выбирать нужные языковые 

средства во многом определяют возможность адекватного самовыражения взглядов, мыслей, чувств, проявления себя в 

различных жизненно важных для человека областях. 

Изучение русского языка обладает огромным потенциалом присвоения традиционных социокультурных и 
духовно-нравственных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения, в том числе речевого, что 

способствует формированию внутренней позиции личности. Личностные достижения обучающегося непосредственно 

связаны с осознанием языка как явления национальной культуры, пониманием связи языка и мировоззрения народа. 

Значимыми личностными результатами являются развитие устойчивого познавательного интереса к изучению русского 
языка, формирование ответственности за сохранение чистоты русского языка.  

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» 
 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

1) приобретение обучающимися первоначальных представлений о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовнонравственных ценностей народа; понимание 

роли языка как основного средства общения; осознание значения русского языка как государственного языка 
Российской Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной 

устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; 

2) овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах 

современного русского литературного языка: аудирование, говорение, чтение, письмо; 
3) овладение первоначальными научными представлениями о системе русского языка: фонетика, графика, 

лексика, морфемика, морфология и синтаксис; об основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления 

в речи; использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и речевого этикета; 
4) использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и речевого этикета; 

5) развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию с изменяющимся миром и 

дальнейшему успешному образованию. 
Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов обучения русскому языку является 

признание равной значимости работы по изучению системы языка и работы по совершенствованию речи обучающихся. 

Языковой материал призван сформировать первоначальные представления о структуре русского языка, способствовать 

усвоению норм русского литературного языка, орфографических и пунктуационных правил. 
Развитие устной и письменной речи обучающихся направлено на решение практической задачи развития всех 

видов речевой деятельности, отработку навыков использования усвоенных норм русского литературного языка, речевых 

норм и правил речевого этикета в процессе устного и письменного общения. 
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Ряд задач по совершенствованию речевой деятельности решаются совместно с учебным предметом 

«Литературное чтение». 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  
 

Общее число часов, отведённых на изучение «Русского языка» в 1 классе – 165 ч (5 часов в неделю) 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

1 КЛАСС 
 

Обучение грамоте[1] 

Развитие речи 
Составление небольших рассказов на основе собственных игр, занятий. 

Слово и предложение 
Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка. 

Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение над значением слова. Выявление 

слов, значение которых требует уточнения. 

Фонетика 
Звуки речи. Единство звукового состава слова и его значения. Звуковой анализ слова, работа со звуковыми 

моделями: построение модели звукового состава слова, подбор слов, соответствующих заданной модели. Различение 

гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих. 

Определение места ударения. Слог как минимальная произносительная единица. Количество слогов в слове. Ударный 
слог. 

Графика[2] 
Различение звука и буквы: буква как знак звука. Слоговой принцип русской графики. Буквы гласных как 

показатель твёрдости — мягкости согласных звуков. Функции букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости 
предшествующего согласного звука в конце слова. Последовательность букв в русском алфавите. 

Письмо 
Ориентация на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. Гигиенические требования, 

которые необходимо соблюдать во время письма. 
Начертание письменных прописных и строчных букв. Письмо разборчивым, аккуратным почерком. Понимание 

функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса. Письмо под диктовку слов и 

предложений, написание которых не расходится с их произношением. Приёмы и последовательность правильного 

списывания текста. 

Орфография и пунктуация[3] 
Правила правописания и их применение: раздельное написание слов; обозначение гласных после шипящих в 

сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, щу; прописная буква в начале предложения, в именах 

собственных (имена людей, клички животных); перенос по слогам слов без стечения согласных; знаки препинания в 
конце предложения. 

 

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 
 

Общие сведения о языке 
Язык как основное средство человеческого общения. Цели и ситуации общения. 

Фонетика 
Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в слове. Гласные ударные и безударные. 

Твёрдые и мягкие согласные звуки, их различение. Звонкие и глухие согласные звуки, их различение. Согласный звук 

[й’] и гласный звук [и]. Шипящие [ж], [ш], [ч’], [щ’]. 

Слог. Количество слогов в слове. Ударный слог. Деление слов на слоги (простые случаи, без стечения 

согласных). 

Графика 
Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости согласных звуков буквами а, о, у, ы, 

э; слова с буквой э. Обозначение на письме мягкости согласных звуков буквами е, ё, ю, я, и. Функции букв е, ё, ю, я. 

Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука в конце слова. 
Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа стол, конь. 

Небуквенные графические средства: пробел между словами, знак переноса. 

Русский алфавит: правильное название букв, их последовательность. Использование алфавита для упорядочения 

списка слов. 

Орфоэпия[4] 
Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии с нормами современного русского 

литературного языка (на ограниченном перечне слов, отрабатываемом в учебнике). 

Лексика 
Слово как единица языка (ознакомление). 

Слово как название предмета, признака предмета, действия предмета (ознакомление). 

Выявление слов, значение которых требует уточнения. 

Синтаксис 

https://workprogram.edsoo.ru/templates/415#_ftn1
https://workprogram.edsoo.ru/templates/415#_ftn1
https://workprogram.edsoo.ru/templates/415#_ftn1
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Предложение как единица языка (ознакомление). 

Слово, предложение (наблюдение над сходством и различием). Установление связи слов в предложении при 

помощи смысловых вопросов. 
Восстановление деформированных предложений. Составление предложений из набора форм слов. 

Орфография и пунктуация 
Правила правописания и их применение: 

раздельное написание слов в предложении; 
прописная буква в начале предложения и в именах собственных: в именах и фамилиях людей, кличках 

животных; 

перенос слов (без учёта морфемного членения слова); 

гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, щу; 
сочетания чк, чн; 

слова с непроверяемыми гласными и согласными (перечень слов в орфографическом словаре учебника); 

знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки. 

Алгоритм списывания текста. 

Развитие речи 
Речь как основная форма общения между людьми. Текст как единица речи (ознакомление). 

Ситуация общения: цель общения, с кем и где происходит общение. Ситуации устного общения (чтение 

диалогов по ролям, просмотр видеоматериалов, прослушивание аудиозаписи). 
Нормы речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, 

благодарность, обращение с просьбой). 

Составление небольших рассказов на основе наблюдений. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

Изучение русского языка на уровне начального общего образования направлено на достижение обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В результате изучения предмета «Русский язык» в начальной школе у обучающегося будут сформированы 
следующие личностные результаты: 

гражданско-патриотического воспитания: 

 становление ценностного отношения к своей Родине, в том числе через изучение русского языка, отражающего историю 
и культуру страны; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, понимание роли русского языка как 

государственного языка Российской Федерации и языка межнационального общения народов России; 

 осознание своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края, в том числе через 

обсуждение ситуаций при работе с текстами на уроках русского языка; 

 проявление уважения к своему и другим народам, формируемое в том числе на основе примеров из текстов, с которыми 
идёт работа на уроках русского языка; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве 

человека, о нравственноэтических нормах поведения и правилах межличностных отношений, в том числе отражённых в 
текстах, с которыми идёт работа на уроках русского языка; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание языка как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа;  

 признание индивидуальности каждого человека с опорой на собственный жизненный и читательский опыт;  

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности, в том числе с использованием адекватных языковых 
средств для выражения своего состояния и чувств; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям (в том 

числе связанного с использованием недопустимых средств языка); 

эстетического воспитания: 

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям 

и творчеству своего и других народов; 

 стремление к самовыражению в искусстве слова; осознание важности русского языка как средства общения и 

самовыражения; 

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 соблюдение правил безопасного поиска в информационной среде дополнительной информации в процессе языкового 

образования; 

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью, проявляющееся в выборе приемлемых способов 
речевого самовыражения и соблюдении норм речевого этикета и правил общения; 

трудового воспитания: 

 осознание ценности труда в жизни человека и общества (в том числе благодаря примерам из текстов, с которыми идёт 
работа на уроках русского языка), интерес к различным профессиям, возникающий при обсуждении примеров из 

текстов, с которыми идёт работа на уроках русского языка; 

экологического воспитания: 
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 бережное отношение к природе, формируемое в процессе работы с текстами; 

 неприятие действий, приносящих вред природе; 
ценности научного познания: 

 первоначальные представления о научной картине мира, в том числе первоначальные представления о системе языка 

как одной из составляющих целостной научной картины мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании, в том числе 

познавательный интерес к изучению русского языка, активность и самостоятельность в его познании. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В результате изучения русского языка на уровне начального общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, 
регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность.  

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

 сравнивать различные языковые единицы (звуки, слова, предложения, тексты), устанавливать основания для сравнения 

языковых единиц (частеречная принадлежность, грамматический признак, лексическое значение и другое); 

устанавливать аналогии языковых единиц; 

 объединять объекты (языковые единицы) по определённому признаку; 

 определять существенный признак для классификации языковых единиц (звуков, частей речи, предложений, текстов); 

классифицировать языковые единицы; 

 находить в языковом материале закономерности и противоречия на основе предложенного учителем алгоритма 

наблюдения; анализировать алгоритм действий при работе с языковыми единицами, самостоятельно выделять учебные 

операции при анализе языковых единиц; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной и практической задачи на основе предложенного алгоритма, 

формулировать запрос на дополнительную информацию; 

 устанавливать причинноследственные связи в ситуациях наблюдения за языковым материалом, делать выводы. 
У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

 с помощью учителя формулировать цель, планировать изменения языкового объекта, речевой ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов выполнения задания, выбирать наиболее целесообразный (на основе предложенных 

критериев); 

 проводить по предложенному плану несложное лингвистическое миниисследование, выполнять по предложенному 

плану проектное задание; 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения за 

языковым материалом (классификации, сравнения, исследования); формулировать с помощью учителя вопросы в 
процессе анализа предложенного языкового материала; 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

 выбирать источник получения информации: нужный словарь для получения запрашиваемой информации, для 

уточнения; 

 согласно заданному алгоритму находить представленную в явном виде информацию в предложенном источнике: в 

словарях, справочниках; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного учителем 

способа её проверки (обращаясь к словарям, справочникам, учебнику); 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей, законных представителей) правила 
информационной безопасности при поиске информации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

(информации о написании и произношении слова, о значении слова, о происхождении слова, о синонимах слова); 

 анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

 понимать лингвистическую информацию, зафиксированную в виде таблиц, схем; самостоятельно создавать схемы, 

таблицы для представления лингвистической информации. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой 

среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалоги и дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование) в соответствии с речевой ситуацией;  

 готовить небольшие публичные выступления о результатах парной и групповой работы, о результатах наблюдения, 

выполненного миниисследования, проектного задания; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления. 
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У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как части регулятивных 

универсальных учебных действий: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля как части регулятивных 

универсальных учебных действий: 

 устанавливать причины успеха (неудач) учебной деятельности; 

 корректировать свои учебные действия для преодоления речевых и орфографических ошибок; 

 соотносить результат деятельности с поставленной учебной задачей по выделению, характеристике, использованию 

языковых единиц; 

 находить ошибку, допущенную при работе с языковым материалом, находить орфографическую и пунктуационную 

ошибку; 

 сравнивать результаты своей деятельности и деятельности одноклассников, объективно оценивать их по предложенным 

критериям. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом участия в коллективных задачах) в 

стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного учителем формата планирования, распределения 
промежуточных шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, самостоятельно разрешать конфликты; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы.  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

1 КЛАСС 
К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 

 различать слово и предложение; вычленять слова из предложений; 

 вычленять звуки из слова; 

 различать гласные и согласные звуки (в том числе различать в словах согласный звук [й’] и гласный звук [и]); 

 различать ударные и безударные гласные звуки; 

 различать согласные звуки: мягкие и твёрдые, звонкие и глухие (вне слова и в слове); 

 различать понятия «звук» и «буква»; 

 определять количество слогов в слове; делить слова на слоги (простые случаи: слова без стечения согласных); 

определять в слове ударный слог; 

 обозначать на письме мягкость согласных звуков буквами е, ё, ю, я и буквой ь в конце слова;  

 правильно называть буквы русского алфавита; использовать знание последовательности букв русского алфавита для 

упорядочения небольшого списка слов; 

 писать аккуратным разборчивым почерком без искажений прописные и строчные буквы, соединения букв, слова;  

 применять изученные правила правописания: раздельное написание слов в предложении; знаки препинания в конце 

предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки; прописная буква в начале предложения и в именах 
собственных (имена и фамилии людей, клички животных); перенос слов по слогам (простые случаи: слова из слогов 

типа «согласный + гласный»); гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, 

щу; непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом словаре учебника); 

 правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и предложения, тексты объёмом не более 25 слов; 

 писать под диктовку (без пропусков и искажений букв) слова, предложения из 3-5 слов, тексты объёмом не более 20 

слов, правописание которых не расходится с произношением; 

 находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки; 

 понимать прослушанный текст; 

 читать вслух и про себя (с пониманием) короткие тексты с соблюдением интонации и пауз в соответствии со знаками 

препинания в конце предложения; 

 находить в тексте слова, значение которых требует уточнения; 

 составлять предложение из набора форм слов; 

 устно составлять текст из 3-5 предложений по сюжетным картинкам и на основе наблюдений; 

 использовать изученные понятия в процессе решения учебных задач. 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№ 

п/п  
 

Наименование разделов и 

тем программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

Раздел 1. Обучение грамоте 

1.1 Слово и предложение  5     

1.2 Фонетика  23     

1.3 Письмо  70     

1.4 Развитие речи  2     

Итого по разделу  100   

Раздел 2. Систематический курс 

2.1 Общие сведения о языке  1     

2.2 Фонетика  4     

2.3 Графика  4     

2.4 Лексика и морфология  12     

2.5 Синтаксис  5     

2.6 Орфография и пунктуация  14     

2.7 Развитие речи  10     

Итого по разделу  50   

Резервное время  15     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 165   0   0   
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5. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 

Дата 

изучения  
 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
 Всего  

 

Контрол

ьные 

работы  
 

Практич

еские 

работы  
 

1 
Совместное составление 
небольших рассказов о 

любимых играх 

 1   0   
02.09-06.09 

 
 

2 
Совместное составление 
небольших рассказов о 

любимом дне 

 1   0   
02.09-06.09 

 

3 
Различение предложения и 

слова 
 1   0   

02.09-06.09 https://multiurok.ru/files/konspie

kt-uroka-v-1-klassie-tiema-slovo-
i-priedloz.html 

4 

Работа с предложением: 

выделение слов, изменение их 

порядка. Различение 
предложения и слова. 

Закрепление 

 1   0   

02.09-06.09 
https://multiurok.ru/files/konspie

kt-uroka-v-1-klassie-tiema-slovo-
i-priedloz.html 

5 
Составление предложения из 

слов. Работа с предложением 
 1   0   

02.09-06.09 https://urok.1sept.ru/articles/6065

09 

6 
Составление предложения из 

слов 
 1   0   09.09-13.09 

https://multiurok.ru/files/konspie
kt-uroka-v-1-klassie-priedmiet-i-

slovo.html 

7 
Слово как объект изучения. 
Различение слова и 

обозначаемого им предмета 

 1   0   

09.09-13.09 https://ped-

kopilka.ru/blogs/elena-
anatolevna-tanosova/obuchenie-

gramote-1-klas-predmet-i-

slovo.html 

8 
Звуки речи. Интонационное 

выделение звука в слове 
 1   0   

09.09-13.09 https://urok.1sept.ru/articles/6970

75 

9 
Определяем самый частый звук 
в стихотворении 

 1   0   

09.09-13.09 https://multiurok.ru/files/urok-5-

intonatsionnoe-vydelenie-

pervogo-zvuka-v-sl.html 

10 
Различаем первые звуки в 

словах 
 1   0   

09.09-13.09 https://urok.1sept.ru/articles/6970

75 

11 

Устанавливаем 

последовательность звуков в 
слове 

 1   0   16.09-20.09 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/russkii-

yazyk/2017/11/13/urok-russkogo-
yazyka-obuchenie-gramote-v-1-

klasse-po-teme 

12 
Сравниваем слова, 

различающиеся одним звуком 
 1    

16.09-20.09 https://multiurok.ru/files/konspek

t-uroka-po-literaturnomu-
chteniiu-obuchenie.html 

13 Проводим параллельные линии  1    

16.09-20.09 https://uchitelya.com/nachalnaya-

shkola/30420-konspekt-uroka-

zvuki-rechi-1-klass.html 

14 
Отрабатываем параллельные 
линии 

 1    
16.09-20.09 https://uchitelya.com/nachalnaya-

shkola/30420-konspekt-uroka-

zvuki-rechi-1-klass.html 

15 
Ориентируемся на рабочей 

строке 
 1    

16.09-20.09 https://uchitelya.com/nachalnaya-

shkola/30420-konspekt-uroka-

zvuki-rechi-1-klass.html 

16 Пишем элементы букв  1    23.09-27.09 
https://multiurok.ru/index.php/fil
es/metodicheskoe-obiasnenie-

napisaniia-pismennykh-str.html 

https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-tiema-slovo-i-priedloz.html
https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-tiema-slovo-i-priedloz.html
https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-tiema-slovo-i-priedloz.html
https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-tiema-slovo-i-priedloz.html
https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-tiema-slovo-i-priedloz.html
https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-tiema-slovo-i-priedloz.html
https://urok.1sept.ru/articles/606509
https://urok.1sept.ru/articles/606509
https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-priedmiet-i-slovo.html
https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-priedmiet-i-slovo.html
https://multiurok.ru/files/konspiekt-uroka-v-1-klassie-priedmiet-i-slovo.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/elena-anatolevna-tanosova/obuchenie-gramote-1-klas-predmet-i-slovo.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/elena-anatolevna-tanosova/obuchenie-gramote-1-klas-predmet-i-slovo.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/elena-anatolevna-tanosova/obuchenie-gramote-1-klas-predmet-i-slovo.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/elena-anatolevna-tanosova/obuchenie-gramote-1-klas-predmet-i-slovo.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/elena-anatolevna-tanosova/obuchenie-gramote-1-klas-predmet-i-slovo.html
https://urok.1sept.ru/articles/697075
https://urok.1sept.ru/articles/697075
https://multiurok.ru/files/urok-5-intonatsionnoe-vydelenie-pervogo-zvuka-v-sl.html
https://multiurok.ru/files/urok-5-intonatsionnoe-vydelenie-pervogo-zvuka-v-sl.html
https://multiurok.ru/files/urok-5-intonatsionnoe-vydelenie-pervogo-zvuka-v-sl.html
https://urok.1sept.ru/articles/697075
https://urok.1sept.ru/articles/697075
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-yazyk/2017/11/13/urok-russkogo-yazyka-obuchenie-gramote-v-1-klasse-po-teme
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-yazyk/2017/11/13/urok-russkogo-yazyka-obuchenie-gramote-v-1-klasse-po-teme
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-yazyk/2017/11/13/urok-russkogo-yazyka-obuchenie-gramote-v-1-klasse-po-teme
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-yazyk/2017/11/13/urok-russkogo-yazyka-obuchenie-gramote-v-1-klasse-po-teme
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-yazyk/2017/11/13/urok-russkogo-yazyka-obuchenie-gramote-v-1-klasse-po-teme
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-po-literaturnomu-chteniiu-obuchenie.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-po-literaturnomu-chteniiu-obuchenie.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-po-literaturnomu-chteniiu-obuchenie.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/30420-konspekt-uroka-zvuki-rechi-1-klass.html
https://multiurok.ru/index.php/files/metodicheskoe-obiasnenie-napisaniia-pismennykh-str.html
https://multiurok.ru/index.php/files/metodicheskoe-obiasnenie-napisaniia-pismennykh-str.html
https://multiurok.ru/index.php/files/metodicheskoe-obiasnenie-napisaniia-pismennykh-str.html
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17 Особенность гласных звуков  1    
23.09-27.09 https://uchitelya.com/russkiy-

yazyk/204800-znakomstvo-s-  

18 
Отрабатываем письмо 
элементов букв 

 1    

23.09-27.09 https://uchitelya.com/nachalnaya-
shkola/93385-konspekt-uroka-

pismo-elementov-bukv-

korotkaya-i-dlinnaya-

palochki.html 

19 
Письмо строчной и заглавной 
букв А, а 

 1    

23.09-27.09 https://multiurok.ru/files/konspek

t-uroka-na-temu-

slogoobrazuiushchaia-rol-gl.html 

20 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв А, а 
 1    

23.09-27.09 
 

21 
Слогообразующая функция 

гласных звуков 
 1    30.09-04.10  

22 
Письмо строчной и заглавной 

букв О, о 
 1    

30.09-04.10 
 

23 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв О, о 
 1    

30.09-04.10 
 

24 
Письмо строчной и заглавной 

букв И, и 
 1    

30.09-04.10 
 

25 

Отрабатываем умение 

определять количества слогов в 
слове 

 1    

30.09-04.10 
 

26 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв И, и 
 1    07.10-11.10  

27 Письмо строчной буквы ы  1    
07.10-11.10 

 

28 
Письмо строчной и заглавной 

букв У, у 
 1    

07.10-11.10 
 

29 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв У, у 
 1    

07.10-11.10 
 

30 
Повторяем особенности 
гласных звуков 

 1    
07.10-11.10 

 

31 
Сравниваем начертания 
изученных букв, обозначающих 

гласные звуки 

 1    14.10-18.10  

32 
Пишем буквы, обозначающие 
гласные звуки 

 1    
14.10-18.10 

 

33 
Письмо строчной и заглавной 

букв Н, н 
 1    

14.10-18.10 
 

34 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Н, н 
 1    

14.10-18.10 
 

35 
Звуковой анализ слов, работа со 

звуковыми моделями слов 
 1    

14.10-18.10 
 

36 
Письмо строчной и заглавной 

букв С, с 
 1    21.10-25.10  

37 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв С, с 
 1    

21.10-25.10 
 

38 
Письмо строчной и заглавной 

букв К, к 
 1    

21.10-25.10 
 

39 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв К, к 

 1    
21.10-25.10 

 

40 
Письмо строчной и заглавной 
букв Т, т 

 1    
21.10-25.10 

 

41 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв Т, т 

 1    05.11-08.11  

42 
Письмо строчной и заглавной 
букв Л, л 

 1    
05.11-08.11 

 

https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/204800-znakomstvo-s-glasnymi-zvukami-1-klass-shkola-rossii.html
https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/204800-znakomstvo-s-glasnymi-zvukami-1-klass-shkola-rossii.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/93385-konspekt-uroka-pismo-elementov-bukv-korotkaya-i-dlinnaya-palochki.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/93385-konspekt-uroka-pismo-elementov-bukv-korotkaya-i-dlinnaya-palochki.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/93385-konspekt-uroka-pismo-elementov-bukv-korotkaya-i-dlinnaya-palochki.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/93385-konspekt-uroka-pismo-elementov-bukv-korotkaya-i-dlinnaya-palochki.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/93385-konspekt-uroka-pismo-elementov-bukv-korotkaya-i-dlinnaya-palochki.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-na-temu-slogoobrazuiushchaia-rol-gl.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-na-temu-slogoobrazuiushchaia-rol-gl.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-na-temu-slogoobrazuiushchaia-rol-gl.html
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43 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Л, л 
 1    

05.11-08.11 
 

44 
Письмо строчной и заглавной 

букв Р, р 
 1    

05.11-08.11 
 

45 

Особенность согласных звуков, 

обозначаемых изучаемыми 

буквами: непарные звонкие 

 1    
05.11-08.11 

 

46 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв Р, р 

 1    11.11-15.11  

47 
Письмо строчной и заглавной 
букв В, в 

 1    
11.11-15.11 

 

48 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв В, в 
 1    

11.11-15.11 
 

49 
Письмо строчной и заглавной 

букв Е, е 
 1    

11.11-15.11 
 

50 
Звуковой анализ слов, работа со 

звуковыми моделями слов 
 1    

11.11-15.11 
 

51 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Е, е 
 1    18.11-22.11  

52 
Письмо строчной и заглавной 

букв П, п 
 1    

18.11-22.11 
 

53 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв П, п 
 1    

18.11-22.11 
 

54 
Письмо строчной и заглавной 
букв М, м 

 1    
18.11-22.11 

 

55 
Различаем звонкие и глухие 
согласные 

 1    
18.11-22.11 

 

56 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв М, м 

 1    25.11-29.11  

57 
Письмо строчной и заглавной 

букв З, з 
 1    

25.11-29.11 
 

58 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв З, з 

 1    
25.11-29.11 

 

59 
Письмо строчной и заглавной 

букв Б, б 
 1    

25.11-29.11 
 

60 
Звуковой анализ слов, работа со 

звуковыми моделями слов 
 1    

25.11-29.11 
 

61 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Б, б 
 1    02.12-06.12  

62 
Письмо строчной и заглавной 

букв Д, д 
 1    

02.12-06.12 
 

63 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Д, д 
 1    

02.12-06.12 
 

64 
Письмо строчной и заглавной 

букв Я, я 
 1    

02.12-06.12 
 

65 

Особенность согласных звуков, 

обозначаемых изучаемыми 

буквами: парные по звонкости-
глухости согласные 

 1    

02.12-06.12 

 

66 
Закрепление написания 

строчной и заглавной Я, я 
 1    09.12-13.12  

67 
Письмо строчной и заглавной 

букв Г, г 
 1    

09.12-13.12 
 

68 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Г, г 
 1    

09.12-13.12 
 

69 
Письмо строчной и заглавной 
букв Ч, ч 

 1    
09.12-13.12 
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70 
Твёрдые и мягкие согласные 

звуки 
 1    

09.12-13.12 
 

71 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв Ч, ч 

 1    16.12-20.12  

72 Письмо строчной буквы ь  1    
16.12-20.12 

 

73 

Отрабатываем умение 

проводить звуковой анализ. 
Подбор слов, соответствующих 

заданной модели. Функции 

буквы ь 

 1    

16.12-20.12 

 

74 
Письмо строчной и заглавной 

букв Ш, ш 
 1    

16.12-20.12 
 

75 
Подбор слов, соответствующих 

заданной модели 
 1    

16.12-20.12 
 

76 

Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Ш, 
ш 

 1    23.12-27.12  

77 
Письмо строчной и заглавной 

букв Ж, ж 
 1    

23.12-27.12 
 

78 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв Ж, ж 

 1    
23.12-27.12 

 

79 
Письмо строчной и заглавной 

букв Ё, ё 
 1    

23.12-27.12 
 

80 Особенности шипящих звуков  1    
23.12-27.12 

 

81 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Ё, ё 
 1    13.01-17.01  

82 
Письмо строчной и заглавной 

букв Й, й 
 1    

13.01-17.01 
 

83 

Закрепление написания 
строчной и заглавной букв Й, й. 

Особенность согласных звуков, 

обозначаемых изучаемыми 

буквами 

 1    

13.01-17.01 

 

84 
Письмо строчной и заглавной 

букв Х, х 
 1    

13.01-17.01 
 

85 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв Х, х 

 1    
13.01-17.01 

 

86 
Письмо строчной и заглавной 

букв Ю, ю 
 1    20.01.24.01  

87 

Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Ю, 

ю 

 1    

20.01.24.01 
 

88 
Письмо строчной и заглавной 

букв Ц, ц 
 1    

20.01.24.01 
 

89 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Ц, ц 
 1    

20.01.24.01 
 

90 

Тренируемся подбирать слова, 

соответствующие заданной 
модели 

 1    

20.01.24.01 
 

91 
Письмо строчной и заглавной 

букв Э, э 
 1    27.01-31.01  

92 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Э, э 
 1    

27.01-31.01 
 

93 
Письмо строчной и заглавной 

букв Щ, щ 
 1    

27.01-31.01 
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94 
Закрепление написания 
строчной и заглавной букв Щ, 

щ 

 1    
27.01-31.01 

 

95 

Особенность согласных звуков, 

обозначаемых изучаемыми 
буквами: непарные глухие 

 1    

27.01-31.01 
 

96 
Письмо строчной и заглавной 

букв Ф, ф 
 1    03.02-07.02  

97 
Закрепление написания 

строчной и заглавной букв Ф, ф 
 1    

03.02-07.02 
 

98 
Построение моделей звукового 

состава слов 
 1    

03.02-07.02 
 

99 
Обобщаем знания о согласных 

звуках 
 1    

03.02-07.02 
 

100 Письмо строчной буквы ъ  1    
03.02-07.02 

 

101 

Резервный урок. Отработка 
написания букв, написание 

которых вызывает трудности у 

учащихся класса 

 1    10.02-14.02  

102 

Резервный урок. Отработка 
написания букв, написание 

которых вызывает трудности у 

учащихся класса 

 1    

10.02-14.02 

 

103 

Резервный урок. Отработка 
написания букв, написание 

которых вызывает трудности у 

учащихся класса 

 1    

10.02-14.02 

 

104 
Резервный урок. Отрабатываем 
умение определять количество 

слогов в слове 

 1    
10.02-14.02 

 

105 
Резервный урок. Раздельное 

написание слов в предложении 
 1    

10.02-14.02 
 

106 
Язык как основное средство 

человеческого общения. 
 1    24.02-28.02  

107 
Речь как основная форма 
общения между людьми 

 1    
24.02-28.02 

 

108 Текст как единица речи  1    
24.02-28.02 

 

109 
Предложение как единица 

языка 
 1    

24.02-28.02 
 

110 

Правила оформления 

предложений: прописная буква 

в начале и знак в конце 

предложения. Как правильно 
записать предложение. 

Введение алгоритма 

списывания предложений 

 1    

24.02-28.02 

 

111 

Слово и предложение: сходство 

и различие. Как составить 

предложение из набора слов 

 1    03.03-07.03  

112 
Установление связи слов в 
предложении при помощи 

смысловых вопросов 

 1    
03.03-07.03 

 

113 

Составление предложений из 

набора форм слов. Отработка 
алгоритма записи слов и 

предложений 

 1    

03.03-07.03 

 

114 
Восстановление 

деформированных 
 1    

03.03-07.03 
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предложений. 

115 Ситуации общения. Диалог  1    
03.03-07.03 

 

116 
Слово как единица языка. 

Значение слова 
 1    10.03-14.03  

117 
Составление небольших устных 

рассказов 
 1    

10.03-14.03 
 

118 Слова, называющие предметы  1    
10.03-14.03 

 

119 

Слова, отвечающие на вопросы 

кто?, что? Составление 

предложений из набора слов 

 1    

10.03-14.03 
 

120 
Слова, называющие признака 

предмета 
 1    

10.03-14.03 
 

121 
Слова, отвечающие на вопросы 

какой?, какая? какое?, какие? 
 1    17.03-21.03  

122 
Слова, называющие действия 

предмета 
 1    

17.03-21.03 
 

123 
Слова, отвечающие на вопросы 

что делать?, что сделать? 
 1    

17.03-21.03 
 

124 
Отрабатываем умение задать 

вопрос к слову 
 1    

17.03-21.03 
 

125 

Наблюдаем за значениями слов. 

Сколько значений может быть у 
слова 

 1    

17.03-21.03 
 

126 
Отработка алгоритма 

списывания текста 
 1    24.03-28.03  

127 
Слова, близкие по значению. 
Отработка алгоритма 

списывания предложений 

 1    
24.03-28.03 

 

128 
Наблюдение за словами, 

близкими по значению, в тексте 
 1    

24.03-28.03 
 

129 
Речевой этикет: ситуация 
обращение с просьбой. Какие 

слова мы называем вежливыми 

 1    
24.03-28.03 

 

130 

Речевой этикет: ситуация 

благодарности. Мягкий знак. 
Когда употребляется в словах 

буква "мягкий знак" 

 1    

24.03-28.03 

 

131 
Слог. Определение количества 
слогов в слове. Ударный слог. 

Деление слов на слоги 

 1    07.04-11.04  

132 

Отработка правила переноса 

слов. Когда нужен перенос 
слова 

 1    

07.04-11.04 
 

133 

Установление соотношения 

звукового и буквенного состава 

слова. Объяснительное письмо 
слов и предложений 

 1    

07.04-11.04 

 

134 Алфавит  1    
07.04-11.04 

 

135 
Использование алфавита для 

упорядочения списка слов 
 1    

07.04-11.04 
 

136 
Звуки речи. Гласные и 
согласные звуки, их различение 

 1    14.04-18.04  

137 
Речевой этикет: ситуация 
знакомства 

 1    
14.04-18.04 

 

138 
Гласные ударные и безударные. 

Ударение в слове 
 1    

14.04-18.04 
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139 
Резервный урок. Как 
обозначить буквой безударный 

гласный звук 

 1    
14.04-18.04 

 

140 

Общее представление о 

родственных словах. 
Объяснительное письмо слов 

 1    

14.04-18.04 
 

141 

Учимся запоминать слова с 

непроверяемыми гласными и 

согласными 

 1    21.04-25.04  

142 

Составление небольших устных 

рассказов на основе 

наблюдений 

 1    
21.04-25.04 

 

143 

Резервный урок. Буквы И и Й. 

Перенос слов со строки на 

строку 

 1    
21.04-25.04 

 

144 
Функции букв е, ё, ю, я. Как 
обозначить на письме мягкость 

согласных звуков 

 1    
21.04-25.04 

 

145 

Восстановление 

деформированного текста. 
Когда употребляется в словах 

буква "мягкий знак" (ь) 

 1    

21.04-25.04 

 

146 

Согласные звуки: 

систематизация знаний. Глухие 
и звонкие согласные звуки 

 1    28.04-02.05  

147 

Резервный урок. Как 

обозначить буквой парный по 
глухости-звонкости согласный 

звук 

 1    

28.04-02.05 

 

148 

Обучение приемам 

самопроверки после 
списывания текста. 

Правописание букв парных по 

глухости-звонкости согласных 

 1    

28.04-02.05 

 

149 
Правописание сочетаний чк, чн. 

Шипящие согласные звуки 
 1    

28.04-02.05 
 

150 

Закрепление правописания слов 

с сочетаниями чк, чн. 

Объяснительное письмо слов и 

предложений 

 1    

28.04-02.05 

 

151 

Гласные после шипящих в 

сочетаниях жи, ши (в 

положении под ударением) 

 1    05.05-09.05  

152 
Закрепление правописания 
гласных после шипящих в 

сочетаниях жи, ши 

 1    05.05-09.05  

153 
Гласные после шипящих в 

сочетаниях ча, ща, чу, щу 
 1    

05.05-09.05 
 

154 
Речевой этикет: ситуация 

извинения 
 1    

05.05-09.05 
 

155 

Закрепление правописания 

гласных после шипящих в 

сочетаниях ча, ща, чу, щу 

 1    
05.05-09.05 

 

156 

Прописная буква в именах 

собственных: в именах и 

фамилиях людей. Прописная 

буква в именах собственных: в 
кличках животных 

 1    12.05-16.05  

157 

Знаки препинания в конце 

предложения: точка, 

вопросительный и 

 1    

12.05-16.05 
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восклицательный знаки 

158 
Резервный урок. Перенос слов 

со строки на строку 
 1    

12.05-16.05 
 

159 

Резервный урок. 

Объяснительное письмо под 

диктовку слов 

 1    

12.05-16.05 
 

160 

Резервный урок. 

Объяснительное письмо под 

диктовку слов 

 1    
12.05-16.05 

 

161 
Резервный урок. 
Объяснительное письмо под 

диктовку слов и предложений 

 1    19.05-23.05  

162 

Резервный урок. 

Объяснительная запись под 
диктовку текста 

 1    

19.05-23.05 
 

163 Объяснительный диктант  1    
19.05-23.05 

 

164 
Резервный урок. Как составить 

предложение из набора слов 
 1    

19.05-23.05 
 

165 
Резервный урок. Составление 
из набора форм слов 

предложений 

 1    
19.05-23.05 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 165   0   0   
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
 

Русский язык. Азбука: 1-й класс: учебник: в 2 частях, 1 класс/ Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А., 
Бойкина М.В., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Русский язык: 1-й класс: учебник, 1 класс/ Канакина В.П., Горецкий В.Г., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение» 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
Т.Н.Ситникова , И.Ф.Яценко, Н.Ю.Васильева -Поурочные разработки по русскому языку к УМК В.П. Канакиной , 

В.Г. Горецкого ( "Школа России") 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
https://multiurok.ru 

 https://urok.1sept.ru/ 
 https://resh.edu.ru 

 https://uchitelya.com 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
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Рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение» (предметная область «Русский язык и 

литературное чтение») соответствует Федеральной рабочей программе по учебному предмету «Литературное чтение» и 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по 
литературному чтению. Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения литературного чтения, место в 
структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым результатам. 

Содержание обучения представлено тематическими блоками, которые предлагаются для обязательного изучения 
в каждом классе на уровне начального общего образования. Содержание обучения в каждом классе завершается 
перечнем универсальных учебных действий (познавательных, коммуникативных, регулятивных), которые возможно 
формировать средствами литературного чтения с учётом возрастных особенностей обучающихся. 

Планируемые результаты освоения программы по литературному чтению включают личностные, 

метапредметные результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося за каждый год 
обучения на уровне начального общего образования. 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» 
 

Программа по литературному чтению на уровне начального общего образования составлена на основе 
требований к результатам освоения программы начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на 
целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания. 
Литературное чтение – один из ведущих учебных предметов уровня начального общего образования, который 

обеспечивает, наряду с достижением предметных результатов, становление базового умения, необходимого для 
успешного изучения других предметов и дальнейшего обучения, читательской грамотности и закладывает основы 
интеллектуального, речевого, эмоционального, духовно-нравственного развития обучающихся. 

Литературное чтение призвано ввести обучающегося в мир художественной литературы, обеспечить 
формирование навыков смыслового чтения, способов и приёмов работы с различными видами текстов и книгой, 
знакомство с детской литературой и с учётом этого направлен на общее и литературное развитие обучающегося, 

реализацию творческих способностей обучающегося, а также на обеспечение преемственности в изучении 
систематического курса литературы. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» 
 

Приоритетная цель обучения литературному чтению – становление грамотного читателя, мотивированного к 
использованию читательской деятельности как средства самообразования и саморазвития, осознающего роль чтения в 
успешности обучения и повседневной жизни, эмоционально откликающегося на прослушанное или прочитанное 
произведение. 

Приобретённые обучающимися знания, полученный опыт решения учебных задач, а также сформированность 

предметных и универсальных действий в процессе изучения литературного чтения станут фундаментом обучения на 
уровне основного общего образования, а также будут востребованы в жизни. 

Достижение цели изучения литературного чтения определяется решением следующих задач: 

 формирование у обучающихся положительной мотивации к систематическому чтению и слушанию художественной 
литературы и произведений устного народного творчества; 

 достижение необходимого для продолжения образования уровня общего речевого развития; 

 осознание значимости художественной литературы и произведений устного народного творчества для всестороннего 
развития личности человека; 

 первоначальное представление о многообразии жанров художественных произведений и произведений устного 
народного творчества; 

 овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста, осознанного использования при анализе текста 
изученных литературных понятий в соответствии с представленными предметными результатами по классам; 

 овладение техникой смыслового чтения вслух, «про себя» (молча) и текстовой деятельностью, обеспечивающей 
понимание и использование информации  

 для решения учебных задач. 
Программа по литературному чтению представляет вариант распределения предметного содержания по годам 

обучения с характеристикой планируемых результатов. Содержание программы по литературному чтению раскрывает 

следующие направления литературного образования обучающегося: речевая и читательская деятельности, круг чтения, 
творческая деятельность. 

В основу отбора произведений для литературного чтения положены общедидактические принципы обучения: 
соответствие возрастным возможностям и особенностям восприятия обучающимися фольклорных произведений и 
литературных текстов; представленность в произведениях нравственно-эстетических ценностей, культурных традиций 
народов России, отдельных произведений выдающихся представителей мировой детской литературы. 

Важным принципом отбора содержания программы по литературному чтению является представленность 
разных жанров, видов и стилей произведений, обеспечивающих формирование функциональной литературной 
грамотности обучающегося, а также возможность достижения метапредметных результатов, способности обучающегося 

воспринимать различные учебные тексты при изучении других предметов учебного плана начального общего 
образования. 

Планируемые результаты изучения литературного чтения включают личностные, метапредметные результаты за 
период обучения, а также предметные достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общего 
образования. 
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МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 

Предмет «Литературное чтение» преемственен по отношению к предмету «Литература», который изучается в 

основной школе. 
На литературное чтение в 1 классе отводится 99 часа (из них не менее 80 часов составляет вводный 

интегрированный учебный курс «Обучение грамоте»), 3 часа в неделю . 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

1 КЛАСС 
Обучение грамоте[1] 

Развитие речи 
Составление небольших рассказов на основе собственных игр, занятий. Участие в диалоге. Понимание текста 

при его прослушивании и при самостоятельном чтении вслух. 

Фонетика 
Звуки речи. Единство звукового состава слова и его значения. Установление последовательности звуков в слове 

и определение количества звуков. 

Чтение 
Слоговое чтение (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение 

целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу. Осознанное чтение слов, словосочетаний, 
предложений. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Выразительное чтение на 
материале небольших прозаических текстов и стихотворений. 

Орфоэпическое чтение (при переходе к чтению целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) 
как средство самоконтроля при письме под диктовку и при списывании. 

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 
Сказка фольклорная (народная) и литературная (авторская). Восприятие текста произведений художественной 

литературы и устного народного творчества (не менее четырёх произведений). Фольклорная и литературная (авторская) 

сказка: сходство и различия. Реальность и волшебство в сказке. Событийная сторона сказок: последовательность 
событий в фольклорной (народной) и литературной (авторской) сказке. Отражение сюжета в иллюстрациях. Герои 
сказочных произведений. Нравственные ценности и идеи, традиции, быт, культура в русских народных и литературных 
(авторских) сказках, поступки, отражающие нравственные качества (отношение к природе, людям, предметам). 

Произведения для чтения: народные сказки о животных «Лисица и тетерев», «Лиса и рак», литературные 
(авторские) сказки К.Д. Ушинский «Петух и собака», сказки В.Г.Сутеева «Кораблик», «Под грибом» и другие (по 
выбору).  

Произведения о детях и для детей. Понятие «тема произведения» (общее представление): чему посвящено, о чём 
рассказывает. Главная мысль произведения: его основная идея (чему учит? какие качества воспитывает?). Произведения 

одной темы, но разных жанров: рассказ, стихотворение, сказка (общее представление на примере не менее шести 
произведений К. Д. Ушинского, Л. Н. Толстого, Е. А. Пермяка, В. А. Осеевой, А. Л. Барто, Ю. И. Ермолаева). 
Характеристика героя произведения, общая оценка поступков. Понимание заголовка произведения, его соотношения с 
содержанием произведения и его идеей. Осознание нравственно-этических понятий: друг, дружба, забота, труд, 
взаимопомощь. 

Произведения для чтения: К.Д. Ушинский «Худо тому, кто добра не делает никому», Л.Н. Толстой «Косточка», 
Е.А. Пермяк «Торопливый ножик», 

В.А. Осеева «Три товарища», А.Л. Барто «Я – лишний», Ю.И. Ермолаев «Лучший друг» и другие (по выбору). 

Произведения о родной природе. Восприятие и самостоятельное чтение поэтических произведений о природе (на 
примере трёх-четырёх доступных произведений А. К. Толстого, А. Н. Плещеева, Е. Ф. Трутневой, С. Я. Маршака и др.). 
Тема поэтических произведений: звуки и краски природы, времена года, человек и природа; Родина, природа родного 
края. Особенности стихотворной речи, сравнение с прозаической: рифма, ритм (практическое ознакомление). 
Настроение, которое рождает поэтическое произведение. Отражение нравственной идеи в произведении: любовь к 
Родине, природе родного края. Иллюстрация к произведению как отражение эмоционального отклика на произведение. 
Выразительное чтение поэзии. Роль интонации при выразительном чтении. Интонационный рисунок выразительного 
чтения: ритм, темп, сила голоса. 

Устное народное творчество – малые фольклорные жанры (не менее шести произведений). Многообразие 
малых жанров устного народного творчества: потешка, загадка, пословица, их назначение (веселить, потешать, играть, 
поучать). Особенности разных малых фольклорных жанров. Потешка – игровой народный фольклор. Загадки – средство 
воспитания живости ума, сообразительности. Пословицы – проявление народной мудрости, средство воспитания 
понимания жизненных правил. 

Произведения для чтения: потешки, загадки, пословицы. 
Произведения о братьях наших меньших (трёх-четырёх авторов по выбору) – герои произведений. Цель и 

назначение произведений о взаимоотношениях человека и животных – воспитание добрых чувств и бережного 

отношения к животным. Виды текстов: художественный и научно-познавательный, их сравнение. Характеристика героя: 
описание его внешности. Осознание нравственно-этических понятий: любовь и забота о животных. 

Произведения для чтения: В.В. Бианки «Лис и Мышонок», Е.И. Чарушин «Про Томку», М.М. Пришвин «Ёж», 
Н.И. Сладков «Лисица и Ёж» и другие. 

Произведения о маме. Восприятие и самостоятельное чтение произведений о маме (не менее одного автора по 
выбору, на примере доступных произведений Е. А. Благининой, А. Л. Барто, А. В. Митяева и др.). Осознание 
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нравственно-этических понятий: чувство любви как привязанность одного человека к другому (матери к ребёнку, детей 
к матери, близким), проявление любви и заботы о родных людях. 

Произведения для чтения: Е.А. Благинина «Посидим в тишине», А.Л. Барто «Мама», А.В. Митяев «За что я 

люблю маму» и другие (по выбору). 
Фольклорные и авторские произведения о чудесах и фантазии (не менее трёх произведений). Способность 

автора произведения замечать чудесное в каждом жизненном проявлении, необычное в обыкновенных явлениях 
окружающего мира. Сочетание в произведении реалистических событий с необычными, сказочными, фантастическими. 

Произведения для чтения: Р.С. Сеф «Чудо», В.В. Лунин «Я видел чудо», Б.В. Заходер «Моя Вообразилия», Ю.П. 
Мориц «Сто фантазий» и другие (по выбору). 

Библиографическая культура (работа с детской книгой). Представление о том, что книга – источник 
необходимых знаний. Обложка, оглавление, иллюстрации – элементы ориентировки в книге. Умение использовать 

тематический каталог при выборе книг в библиотеке. 
Изучение литературного чтения в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности.  

Базовые логические действия как часть познавательных универсальных учебных действий способствуют 
формированию умений: 

 читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и слогов доступные по восприятию и небольшие по 
объёму прозаические и стихотворные произведения; 

 понимать фактическое содержание прочитанного или прослушанного текста; 

 ориентироваться в терминах и понятиях: фольклор, малые фольклорные жанры, тема, идея, заголовок, содержание 
произведения, сказка (фольклорная и литературная), автор, герой, рассказ, стихотворение (в пределах изученного); 

 различать и группировать произведения по жанрам (загадки, пословицы, сказки (фольклорная и литературная), 
стихотворение, рассказ); 

 анализировать текст: определять тему, устанавливать последовательность событий в произведении, характеризовать 
героя, давать положительную или отрицательную оценку его поступкам, задавать вопросы по фактическому 
содержанию; 

 сравнивать произведения по теме, настроению, которое оно вызывает. 
Работа с информацией как часть познавательных универсальных учебных действий способствует 

формированию умений: 

 понимать, что текст произведения может быть представлен в иллюстрациях, различных видах зрительного искусства 
(фильм, спектакль и другие); 

 соотносить иллюстрацию с текстом произведения, читать отрывки из текста, которые соответствуют иллюстрации. 
Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 

 читать наизусть стихотворения, соблюдать орфоэпические и пунктуационные нормы; 

 участвовать в беседе по обсуждению прослушанного или прочитанного текста: слушать собеседника, отвечать на 
вопросы, высказывать своё отношение к обсуждаемой проблеме; 

 пересказывать (устно) содержание произведения с опорой на вопросы, рисунки, предложенный план; 

 объяснять своими словами значение изученных понятий; 

 описывать своё настроение после слушания (чтения) стихотворений, сказок, рассказов. 
Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 

 понимать и удерживать поставленную учебную задачу, в случае необходимости обращаться за помощью к учителю; 

 проявлять желание самостоятельно читать, совершенствовать свой навык чтения;  

 с помощью учителя оценивать свои успехи (трудности) в освоении читательской деятельности. 
Совместная деятельность способствует формированию умений: 

 проявлять желание работать в парах, небольших группах; 

 проявлять культуру взаимодействия, терпение, умение договариваться, ответственно выполнять свою часть работы. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Изучение литературного чтения в 1-4 классах направлено на достижение обучающимися личностных, 
метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы предмета «Литературное чтение» достигаются в процессе единства 
учебной и воспитательной деятельности, обеспечивающей позитивную динамику развития личности младшего 

школьника, ориентированную на процессы самопознания, саморазвития и самовоспитания. Личностные результаты 
освоения программы предмета «Литературное чтение» отражают освоение младшими школьниками социально 
значимых норм и отношений, развитие позитивного отношения обучающихся к общественным, традиционным, 
социокультурным и духовно-нравственным ценностям, приобретение опыта применения сформированных 
представлений и отношений на практике. 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

 становление ценностного отношения к своей Родине – России, малой родине, проявление интереса к изучению родного 
языка, истории и культуре Российской Федерации, понимание естественной связи прошлого и настоящего в культуре 
общества; 
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 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, сопричастности к прошлому, настоящему и 
будущему своей страны и родного края, проявление уважения к традициям и культуре своего и других народов в 
процессе восприятия и анализа произведений выдающихся представителей русской литературы и творчества народов 
России; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве 
человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

Духовно-нравственное воспитание: 

 освоение опыта человеческих взаимоотношений, признаки индивидуальности каждого человека, проявление 
сопереживания, уважения, любви, доброжелательности и других моральных качеств к родным, близким и чужим людям, 
независимо от их национальности, социального статуса, вероисповедания; 

 осознание этических понятий, оценка поведения и поступков персонажей художественных произведений в ситуации 
нравственного выбора; 

 выражение своего видения мира, индивидуальной позиции посредством накопления и систематизации литературных 
впечатлений, разнообразных по эмоциональной окраске; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям  

Эстетическое воспитание: 

 проявление уважительного отношения и интереса к художественной культуре, к различным видам искусства, 
восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, готовность выражать 
своё отношение в разных видах художественной деятельности; 

 приобретение эстетического опыта слушания, чтения и эмоционально-эстетической оценки произведений фольклора и 
художественной литературы; 

 понимание образного языка художественных произведений, выразительных средств, создающих художественный образ. 

Трудовое воспитание: 

 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к 
результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 

Экологическое воспитание: 

 бережное отношение к природе, осознание проблем взаимоотношений человека и животных, отражённых в 
литературных произведениях; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности на первоначальные представления о научной картине мира, понимание важности слова как 
средства создания словесно-художественного образа, способа выражения мыслей, чувств, идей автора; 

 овладение смысловым чтением для решения различного уровня учебных и жизненных задач; 

 потребность в самостоятельной читательской деятельности, саморазвитии средствами литературы, развитие 
познавательного интереса, активности, инициативности, любознательности и самостоятельности в познании 
произведений фольклора и художественной литературы, творчества писателей. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В результате изучения предмета «Литературное чтение» в начальной школе у обучающихся будут 
сформированы познавательные универсальные учебные действия: 

базовые логические действия: 

 сравнивать произведения по теме, главной мысли (морали), жанру, соотносить произведение и его автора, устанавливать 
основания для сравнения произведений, устанавливать аналогии; 

 объединять произведения по жанру, авторской принадлежности; 

 определять существенный признак для классификации, классифицировать произведения по темам, жанрам и видам; 

 находить закономерности и противоречия при анализе сюжета (композиции), восстанавливать нарушенную 
последовательность событий (сюжета), составлять аннотацию, отзыв по предложенному алгоритму; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 

 устанавливать причинно-следственные связи в сюжете фольклорного и художественного текста, при составлении плана, 
пересказе текста, характеристике поступков героев; 

базовые исследовательские действия: 

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных учителем 
вопросов; 

 формулировать с помощью учителя цель, планировать изменения объекта, ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и 
связей между объектами (часть – целое, причина – следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, 
классификации, сравнения, исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 
работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 
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 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного учителем 
способа её проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных представителей) правила информационной 
безопасности при поиске информации в сети Интернет; 

 анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 
К концу обучения в начальной школе у обучающегося формируются коммуникативные универсальные 

учебные действия: 
общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой 
среде; 

 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

 готовить небольшие публичные выступления; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления. 
К концу обучения в начальной школе у обучающегося формируются регулятивные универсальные учебные 

действия: 
самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий; 
самоконтроль: 

 устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

 корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 
Совместная деятельность: 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом участия в коллективных задачах) в 
стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных 

шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, 
договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Предметные результаты освоения программы начального общего образования по учебному предмету 
«Литературное чтение» отражают специфику содержания предметной области, ориентированы на применение знаний, 
умений и навыков обучающимися в различных учебных ситуациях и жизненных условиях и представлены по годам 

обучения. 
 

1 КЛАСС 

 понимать ценность чтения для решения учебных задач и применения в различных жизненных ситуациях: отвечать на 
вопрос о важности чтения для личного развития, находить в художественных произведениях отражение нравственных 
ценностей, традиций, быта разных народов; 

 владеть техникой слогового плавного чтения с переходом на чтение целыми словами, читать осознанно вслух целыми 
словами без пропусков и перестановок букв и слогов доступные для восприятия и небольшие по объёму произведения в 
темпе не менее 30 слов в минуту (без отметочного оценивания); 

 читать наизусть с соблюдением орфоэпических и пунктуационных норм не менее 2 стихотворений о Родине, о детях, о 
семье, о родной природе в разные времена года; 

 различать прозаическую (нестихотворную) и стихотворную речь; 

 различать и называть отдельные жанры фольклора (устного народного творчества) и художественной литературы 
(загадки, пословицы, потешки, сказки (фольклорные и литературные), рассказы, стихотворения); 

 понимать содержание прослушанного/прочитанного произведения: отвечать на вопросы по фактическому содержанию 
произведения; 

 владеть элементарными умениями анализа текста прослушанного/прочитанного произведения: определять 
последовательность событий в произведении, характеризовать поступки (положительные или отрицательные) героя, 

объяснять значение незнакомого слова с использованием словаря; 

 участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: отвечать на вопросы о впечатлении от 
произведения, использовать в беседе изученные литературные понятия (автор, герой, тема, идея, заголовок, содержание 
произведения), подтверждать свой ответ примерами из текста; 



8 
 

 пересказывать (устно) содержание произведения с соблюдением последовательности событий, с опорой на 
предложенные ключевые слова, вопросы, рисунки, предложенный план; 

 читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки ударения; 

 составлять высказывания по содержанию произведения (не менее 3 предложений) по заданному алгоритму; 

 сочинять небольшие тексты по предложенному началу и др. (не менее 3 предложений); 

 ориентироваться в книге/учебнике по обложке, оглавлению, иллюстрациям; 

 выбирать книги для самостоятельного чтения по совету взрослого и с учётом рекомендательного списка, рассказывать о 
прочитанной книге по предложенному алгоритму; 

 обращаться к справочной литературе для получения дополнительной информации в соответствии с учебной задачей. 

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ п/п  
 

Наименование разделов и тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

Раздел 1. Обучение грамоте 

1.1 Развитие речи  4    https://resh.edu.ru/ 

1.2 Фонетика  4    https://resh.edu.ru/ 

1.3 Чтение  72     

Итого по разделу  80   

Раздел 2. Систематический курс 

2.1 
Сказка народная (фольклорная) и 
литературная (авторская) 

 6    https://resh.edu.ru/ 

2.2 Произведения о детях и для детей  9     

2.3 Произведения о родной природе  6     

2.4 
Устное народное творчество — 
малые фольклорные жанры 

 4    https://resh.edu.ru/ 

2.5 
Произведения о братьях наших 
меньших 

 7     

2.6 Произведения о маме  3     

2.7 
Фольклорные и авторские 
произведения о чудесах и фантазии 

 4     

2.8 
Библиографическая культура 

(работа с детской книгой) 
 1     

Итого по разделу  19  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 99  0   0   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема урока  Количество часов Дата Электронные цифровые 



9 
 

п/

п  
 

 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практич

еские 

работы  
 

изучен

ия  
 

образовательные ресурсы  
 

1 
Выделение предложения из речевого 

потока. Устная и письменная речь 
 1    

02.09-

06.09 
 

2 
Составление рассказов по сюжетным 
картинкам. Предложение и слово 

 1    

02.09-

06.09 https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/3615/start/213654/ 

3 
Моделирование состава предложения. 
Предложение и слово 

 1    

02.09-

06.09  

4 
Различение слова и обозначаемого им 
предмета 

 1    
09.09-
13.09 

https://multiurok.ru/files/urok-
1-stikhi-o-rodine-s-drozhzhin-
privet.html?ysclid=lltq14305z1
91846868 

5 Слово и слог. Как образуется слог  1    

09.09-

13.09  

6 
Выделение первого звука в слове. 
Выделение гласных звуков в слове 

 1    

09.09-

13.09  

7 

Проведение звукового анализа слова. 
Выделение гласных звуков в слове 
.Слушание литературного произведения 
о Родине. 

 1    
16.09-
20.09 

 

8 Гласные и согласные звуки  1    

16.09-

20.09  

9 
Сравнение звуков по твёрдости-

мягкости 
 1    

16.09-

20.09  

10 
Отражение качественных 

характеристик звуков в моделях слов 
 1    

23.09-

27.09 
 

11 
Гласные и согласные звуки. Участие в 

диалоге 
 1    

23.09-

27.09  

12 
Отработка умения проводить звуковой 
анализ слова 

 1    

23.09-

27.09  

13 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами А, а. Звук [а] 

 1    
30.09-
04.10 

 

14 Функция буквы А, а в слоге-слиянии  1    

30.09-

04.10  

15 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами О, о. Звук [о] 

 1    

30.09-

04.10  

16 Функция буквы О, о в слоге-слиянии  1    
07.10-
11.10 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/6436/start/178898/ 

17 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами И, и. Звук [и] 

 1    

07.10-

11.10  

18 Буквы И, и, их функция в слоге-слиянии  1    

07.10-

11.10 https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/3754/start/273872/ 

19 
Знакомство со строчной буквой ы. Звук 
[ы]. Буква ы, её функция в слоге-

 1    
14.10-
18.10 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3615/start/213654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3615/start/213654/
https://multiurok.ru/files/urok-1-stikhi-o-rodine-s-drozhzhin-privet.html?ysclid=lltq14305z191846868
https://multiurok.ru/files/urok-1-stikhi-o-rodine-s-drozhzhin-privet.html?ysclid=lltq14305z191846868
https://multiurok.ru/files/urok-1-stikhi-o-rodine-s-drozhzhin-privet.html?ysclid=lltq14305z191846868
https://multiurok.ru/files/urok-1-stikhi-o-rodine-s-drozhzhin-privet.html?ysclid=lltq14305z191846868
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6436/start/178898/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6436/start/178898/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3754/start/273872/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3754/start/273872/
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слиянии 

20 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами У, у. Звук [у] 

 1    

14.10-

18.10  

21 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами У, у. Буквы У, у, их функция в 
слоге-слиянии 

 1    

14.10-

18.10  

22 
Слушание литературного произведения 
о родной природе 

 1    
21.10-
25.10 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/6199/start/285297/ 

23 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Н, н. Звуки [н], [н’] 

 1    

21.10-

25.10  

24 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами Н, н 

 1    

21.10-

25.10  

25 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами С, с. Звуки [с], [с’] 

 1      

26 
Проведение звукового анализа слов с 

буквами С, с 
 1    

05.11-

08.11 
 

27 
Знакомство со строчной и заглавной 

буквами К, к. Звуки [к], [к’] 
 1    

05.11-

08.11 
https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3756/start/285361/ 

28 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами К, к 

 1    

05.11-

08.11  

29 

Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Т, т. Проведение звукового 
анализа слов с буквами Т, т. Согласные 
звуки [т], [т’] 

 1    
11.11-
15.11 

https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/3757/start/293727/ 

30 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Л, л. Согласные звуки [л], [л’] 

 1    

11.11-

15.11  

31 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами Л, л 

 1    

11.11-

15.11 https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/6438/start/285384/ 

32 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Р, р. Согласные звуки [р], [р’] 

 1    
18.11-
22.11 

 

33 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами Р, р 

 1    

18.11-

22.11 https://resh.edu.ru/subject/lesso
n/3835/start/271606/ 

34 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами В, в. Согласные звуки [в], [в’] 

 1    

18.11-

22.11  

35 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами В, в 

 1    
25.11-
29.11 

 

36 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Е, е. Звуки [й’э], [’э] 

 1    

25.11-

29.11  

37 
Проведение звукового анализа слов с 

буквами Е, е 
 1    

25.11-

29.11  

38 
Знакомство со строчной и заглавной 

буквами П, п. Согласные звуки [п], [п’] 
 1    

02.12-

06.12 
 

39 
Проведение звукового анализа слов с 

буквами П, п 
 1    

02.12-

06.12  

40 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами М, м. Согласные звуки [м], [м’] 

 1    
02.12-

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6199/start/285297/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6199/start/285297/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3756/start/285361/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3756/start/285361/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3757/start/293727/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3757/start/293727/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6438/start/285384/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6438/start/285384/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3835/start/271606/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3835/start/271606/
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06.12 

41 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами М, м. Согласные звуки [м], [м’] 

 1    
09.12- 
13.12 

 

42 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами З, з. Звуки [з], [з’] 

 1    
09.12-
13.12 

https://resh.edu.ru 

43 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами З, з. Отработка навыка чтения 
предложений с буквами З, з 

 1    

09.12-

13.12 
https://resh.edu.ru 

44 

Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Б, б. Проведение звукового 
анализа слов с буквами Б, б. Согласные 
звуки [б], [б’]. 

 1    
16.12-
20.12 

https://resh.edu.ru 

45 
Закрепление знаний о буквах Б, б. 
Сопоставление звуков [б] - [п] 

 1    

16.12-

20.12  

46 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Д, д. Согласные звуки [д], [д’] 

 1    

16.12-

20.12  

47 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами Д, д. Сопоставление звуков [д] 
- [т] 

 1    
23.12-
27.12 

 

48 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Я, я. Звуки [й’а], [’а]. Двойная 
роль букв Я, я 

 1    

23.12-

27.12  

49 
Слушание литературного произведения. 
Чтение текстов с изученными буквами 

 1    

23.12-

27.12  

50 

Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Г, г. Проведение звукового 
анализа слов с буквами Г, г. Согласные 
звуки [г], [г’] 

 1    
13.01-
17.01 

https://resh.edu.ru 

51 
Закрепление знаний о буквах Г, г. 
Сопоставление звуков [г] - [к]. 

 1    

13.01-

17.01 
https://resh.edu.ru 

52 

Знакомство со строчной и заглавной 

буквами Ч, ч. Звук [ч’]. Сочетания ЧА 
— ЧУ 

 1    

13.01-

17.01 
https://resh.edu.ru 

53 
Проведение звукового анализа слов с 

буквами Ч, ч 
 1    

20.01-

24.01 

https://resh.edu.ru 

54 
Знакомство с буквой ь. Различение 
функций буквы ь. 

 1    

20.01-

24.01 
https://resh.edu.ru 

55 
Слушание литературного произведения 
о детях. 

 1    

20.01-

24.01 
https://resh.edu.ru 

56 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Ш, ш. Проведение звукового 
анализа слов с буквами Ш, ш. Звук [ш] 

 1    
27.01-
31.01 

https://resh.edu.ru 

57 

Отработка навыка чтения предложений 
с буквами Ш, ш. Слушание 
литературного произведения о 
животных. 

 1    

27.01-

31.01  

58 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Ж, ж 

 1    

27.01-

31.01  

59 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами Ж, ж. Сочетания ЖИ — ШИ 

 1    
03.02-
07.02 
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60 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Ё, ё. Звуки [й’о], [’о] 

 1    

03.02-

07.02 
https://resh.edu.ru 

61 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами Ё, ё 

 1    

03.02-

07.02 
https://resh.edu.ru 

62 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Й, й. Проведение звукового 
анализа слов с буквами Й, й 

 1    
10.02-
14.02 

https://resh.edu.ru 

63 

Слушание литературного произведения 
о детях. Знакомство со строчной и 
заглавной буквами Х, х.Проведение 
звукового анализа слов с буквами Х, х 

 1    

10.02-

14.02  

64 

Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Ю, ю. Проведение звукового 
анализа слов с буквами Ю, ю. Звуки 
[й’у], [’у] 

 1    

10.02-

14.02  

65 
Отработка навыка чтения. На примере 
произведения Л.Н. Толстого "Ехали два 
мужика..." 

 1    
24.02-
28.02 

 

66 

Знакомство со строчной и заглавной 

буквами Ц, ц. Проведение звукового 
анализа слов с буквами Ц, ц. Согласный 
звук [ц] 

 1    

24.02-

28.02  

67 

Слушание стихотворений о животных. 
Знакомство со строчной и заглавной 

буквами Э, э. Проведение звукового 
анализа слов с буквами Э, э. Звук [э] 

 1    

24.02-

28.02 
https://resh.edu.ru 

68 

Отработка техники чтения. На примере 
проивзедений В. Д. Берестов. 
«Читалочка». Е. И. Чарушин. «Как 

мальчик Женя научился говорить букву 
«р» 

 1    
03.03-
07.03 

https://resh.edu.ru 

69 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Щ, щ. Звук [щ’] 

 1    

03.03-

07.03  

70 
Проведение звукового анализа слов с 
буквами Щ, щ. Сочетания ЧА — ЩА, 
ЧУ — ЩУ 

 1    

03.03-

07.03  

71 
Знакомство со строчной и заглавной 
буквами Ф, ф. Звук [ф] 

 1    
10.03-
14.03 

 

72 
Знакомство с особенностями буквы ъ. 
Буквы Ь и Ъ 

 1    

10.03-

14.03  

73 

Осознанное чтение слов, 
словосочетаний, предложений на 
примере сказки К. И. Чуковского 
«Телефон» 

 1    

10.03-

14.03  

74 
Выразительное чтение на примере 
стихотворений А.Л.Барто 
"Помощница", "Зайка", "Игра в слова" 

 1    
17.03-
21.03 

 

75 
Обобщение знаний о буквах. Русский 
алфавит 

 1    

17.03-

21.03  

76 
Реальность и волшебство в сказке. На 
примере сказки И. Токмаковой «Аля, 

Кляксич и буква «А» 

 1    

17.03-

21.03 
https://resh.edu.ru 

77 
Характеристика героев в фольклорных 
(народных) сказках о животных. На 
примере сказок «Лисица и тетерев», 

 1    
24.03-

28.03 

https://resh.edu.ru 
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«Лиса и рак» 

78 

Реальность и волшебство в 
литературных (авторских) сказках. На 
примере произведений В.Г. Сутеева 
"Под грибом", "Кораблик 

 1    

24.03-

28.03 
https://resh.edu.ru 

79 

Работа с фольклорной и литературной 
(авторской) сказками: событийная 
сторона сказок (последовательность 
событий). На примере сказки Е. 
Чарушина «Теремок» и русской 

народной сказки «Рукавичка» 

 1    

24.03-

28.03 

 

80 

Сравнение героев фольклорных 
(народных) и литературных (авторских) 
сказок: сходство и различия. На 
примере произведения К.Д.Ушинского 

«Петух и собака» 

 1    
07.04-
11.04 

 

81 

Знакомство с малыми жанрами устного 
народного творчества: потешка, 
загадка, пословица. Игровой народный 
фольклор: потешки 

 1    

07.04-

11.04  

82 
Загадка - средство воспитания живости 
ума, сообразительности. 

 1    

07.04-

11.04 
https://resh.edu.ru 

83 
Мир фантазий и чудес в произведениях 
Б. В. Заходер "Моя Вообразилия", Ю. 

Мориц "Сто фантазий" и других 

 1    
14.04-
18.04 

https://resh.edu.ru 

84 

Открытие чудесного в обыкновенных 
явлениях. На примере стихотворений 
В.В. Лунина «Я видел чудо», Р.С. Сефа 
«Чудо» 

 1    

14.04-

18.04  

85 
Понимание пословиц как средства 
проявления народной мудрости, 
краткого изречения жизненных правил 

 1    

14.04-

18.04  

86 
Определение темы произведения: 
изображение природы в разные времена 
года 

 1    
21.04-
25.04 

https://resh.edu.ru 

87 

Наблюдение за особенностями 
стихотворной речи: рифма, ритм. Роль 
интонации при выразительном чтении: 
темп, сила голоса 

 1    

21.04-

25.04 
https://resh.edu.ru 

88 
Восприятие произведений о родной 
природе: краски и звуки весны 

 1    

21.04-

25.04 
https://resh.edu.ru 

89 
Выявление главной мысли (идеи) в 
произведениях о природе родного края. 
Любовь к Родине 

 1    
28.04-
02.05 

https://resh.edu.ru 

90 
Определение темы произведения: о 
жизни, играх, делах детей 

 1    

28.04-

02.05  

91 

Выделение главной мысли (идеи) 
произведения. На примере текста К. Д. 
Ушинского "Худо тому, кто добра не 

делает никому" и другие: сказка М.С. 
Пляцковского "Помощник" 

 1    

28.04-

02.05 
 

92 

Работа с текстом произведения: 
осознание понятий друг, дружба, 
забота. На примере произведения Ю.И. 

Ермолаев «Лучший друг» 

 1    
05.05-
09.10 

 

93 
Произведения о детях. На примере 
произведений В.А. Осеевой «Три 
товарища», Е. А. Благининой 

 1    

05.05-

09.10 
https://resh.edu.ru 
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"Подарок", В. Н. Орлова "Кто кого?" 

94 

Работа с текстом произведения: 
осознание понятий труд, 
взаимопомощь. На примере 
произведения М. С. Пляцковского 

"Сердитый дог Буль" 

 1    

05.05-

09.10 
https://resh.edu.ru 

95 

Описание героя произведения, его 
внешности, действий. На примере 
произведений В.В. Бианки "Лис и 
Мышонок", С. В. Михалкова "Трезор" 

 1    
12.05-
16.05 

 

96 

Выделение главной мысли (идеи) в 
произведениях о братьях наших 
меньших: бережное отношение к 
животным. На примере рассказа В. А. 
Осеевой "Плохо" 

 1    

12.05-

16.05 
 

97 

Работа с текстом произведения: 
характеристика героя, его внешности, 
действий. На примере произведений 
Е.И. Чарушина «Про Томку», Сладкова 
"Лисица и Ёж 

 1    

12.05-

16.05 
 

98 
Сравнение художественных и научно-
познавательных текстов: описание 
героя-животного 

 1    
19.05-
23.05 

 

99 Собаки — защитники Родины  1    
19.05-
23.05 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 99   0   0   
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
• Литературное чтение: 1-й класс: учебник: в 2 частях; 16-е издание, переработанное, 1 класс/ Климанова Л.Ф., 
Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
Таблицы к основным разделам грамматического материала, содержащегося в программе по русскому языку. 
Наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
https://multiurok.ru 

 https://urok.1sept.ru/ 
 https://resh.edu.ru 
 https://uchitelya.com 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по математике на уровне начального общего образования составлена на основе требований к 

результатам освоения программы начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые 

приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания. 

На уровне начального общего образования изучение математики имеет особое значение в развитии 

обучающегося. Приобретённые им знания, опыт выполнения предметных и универсальных действий на математическом 

материале, первоначальное овладение математическим языком станут фундаментом обучения на уровне основного 

общего образования, а также будут востребованы в жизни. Программа по математике на уровне начального общего 

образования направлена на достижение следующих образовательных, развивающих целей, а также целей воспитания: 
освоение начальных математических знаний – понимание значения величин и способов их измерения, 

использование арифметических способов для разрешения сюжетных ситуаций, становление умения решать учебные и 

практические задачи средствами математики, работа с алгоритмами выполнения арифметических действий; 
формирование функциональной математической грамотности обучающегося, которая характеризуется наличием 

у него опыта решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, построенных на понимании и применении 

математических отношений («часть – целое», «больше – меньше», «равно – неравно», «порядок»), смысла 

арифметических действий, зависимостей (работа, движение, продолжительность события); 
обеспечение математического развития обучающегося – способности к интеллектуальной деятельности, 

пространственного воображения, математической речи, формирование умения строить рассуждения, выбирать 

аргументацию, различать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения, вести поиск информации; 
становление учебно-познавательных мотивов, интереса к изучению и применению математики, важнейших 

качеств интеллектуальной деятельности: теоретического и пространственного мышления, воображения, математической 

речи, ориентировки в математических терминах и понятиях. 

В основе конструирования содержания и отбора планируемых результатов программы по математике лежат 

следующие ценности математики, коррелирующие со становлением личности обучающегося:  
понимание математических отношений выступает средством познания закономерностей существования 

окружающего мира, фактов, процессов и явлений, происходящих в природе и в обществе (например, хронология 

событий, протяжённость по времени, образование целого из частей, изменение формы, размера); 

математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах являются условием целостного 

восприятия творений природы и человека (памятники архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты 

природы); 
владение математическим языком, элементами алгоритмического мышления позволяет обучающемуся 

совершенствовать коммуникативную деятельность (аргументировать свою точку зрения, строить логические цепочки 

рассуждений, опровергать или подтверждать истинность предположения). 
На уровне начального общего образования математические знания и умения применяются обучающимся при 

изучении других учебных предметов (количественные и пространственные характеристики, оценки, расчёты и 

прикидка, использование графических форм представления информации). Приобретённые обучающимся умения 

строить алгоритмы, выбирать рациональные способы устных и письменных арифметических вычислений, приёмы 

проверки правильности выполнения действий, а также различение, называние, изображение геометрических фигур, 

нахождение геометрических величин (длина, периметр, площадь) становятся показателями сформированной 

функциональной грамотности обучающегося и предпосылкой успешного дальнейшего обучения на уровне основного 

общего образования.  

Планируемые результаты освоения программы по математике, представленные по годам обучения, отражают, в 

первую очередь, предметные достижения обучающегося. Также они включают отдельные результаты в области 

становления личностных качеств и метапредметных действий и умений, которые могут быть достигнуты на этом этапе 

обучения. 

На изучение математики отводится в 1 классе – 132 часа (4 часа в неделю). 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Основное содержание обучения в программе по математике представлено разделами: «Числа и величины», 

«Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные отношения и геометрические фигуры», 

«Математическая информация». 

 

1 КЛАСС 
 

Числа и величины 
Числа от 1 до 9: различение, чтение, запись. Единица счёта. Десяток. Счёт предметов, запись результата 

цифрами. Число и цифра 0 при измерении, вычислении. 

Числа в пределах 20: чтение, запись, сравнение. Однозначные и двузначные числа. Увеличение (уменьшение) 

числа на несколько единиц.  

Длина и её измерение. Единицы длины и установление соотношения между ними: сантиметр, дециметр.  

Арифметические действия 
Сложение и вычитание чисел в пределах 20. Названия компонентов действий, результатов действий сложения, 

вычитания. Вычитание как действие, обратное сложению.  

Текстовые задачи 
Текстовая задача: структурные элементы, составление текстовой задачи по образцу. Зависимость между 

данными и искомой величиной в текстовой задаче. Решение задач в одно действие. 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 
Расположение предметов и объектов на плоскости, в пространстве, установление пространственных отношений: 

«слева – справа», «сверху – снизу», «между».  
Геометрические фигуры: распознавание круга, треугольника, прямоугольника, отрезка. Построение отрезка, 

квадрата, треугольника с помощью линейки на листе в клетку. Измерение длины отрезка в сантиметрах.  

Математическая информация 
Сбор данных об объекте по образцу. Характеристики объекта, группы объектов (количество, форма, размер). 

Группировка объектов по заданному признаку.  
Закономерность в ряду заданных объектов: её обнаружение, продолжение ряда.  

Верные (истинные) и неверные (ложные) предложения, составленные относительно заданного набора 

математических объектов. 
Чтение таблицы, содержащей не более 4 данных. Извлечение данного из строки или столбца, внесение одного-

двух данных в таблицу. Чтение рисунка, схемы с одним-двумя числовыми данными (значениями данных величин).  
Двух-трёх шаговые инструкции, связанные с вычислением, измерением длины, изображением геометрической 

фигуры.  
Изучение математики в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда универсальных 

учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных 

действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности.  
У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 
наблюдать математические объекты (числа, величины) в окружающем мире; 

обнаруживать общее и различное в записи арифметических действий; 
наблюдать действие измерительных приборов; 

сравнивать два объекта, два числа; 
распределять объекты на группы по заданному основанию; 

копировать изученные фигуры, рисовать от руки по собственному замыслу; 
приводить примеры чисел, геометрических фигур; 
соблюдать последовательность при количественном и порядковом счёте.  

У обучающегося будут сформированы следующие информационные действия как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

понимать, что математические явления могут быть представлены с помощью различных средств: текст, числовая 

запись, таблица, рисунок, схема; 

читать таблицу, извлекать информацию, представленную в табличной форме.  
У обучающегося будут сформированы следующие действия общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

характеризовать (описывать) число, геометрическую фигуру, последовательность из нескольких чисел, 

записанных по порядку; 

комментировать ход сравнения двух объектов; 
описывать своими словами сюжетную ситуацию и математическое отношение величин (чисел), описывать 

положение предмета в пространстве; 
различать и использовать математические знаки; 
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строить предложения относительно заданного набора объектов.  

У обучающегося будут сформированы следующие действия самоорганизации и самоконтроля как часть 

регулятивных универсальных учебных действий: 

принимать учебную задачу, удерживать её в процессе деятельности; 
действовать в соответствии с предложенным образцом, инструкцией; 
проявлять интерес к проверке результатов решения учебной задачи, с помощью учителя устанавливать причину 

возникшей ошибки и трудности; 
проверять правильность вычисления с помощью другого приёма выполнения действия.  

Совместная деятельность способствует формированию умений: 
участвовать в парной работе с математическим материалом, выполнять правила совместной деятельности: 

договариваться, считаться с мнением партнёра, спокойно и мирно разрешать конфликты. 
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3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы по математике на уровне начального общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения математики на уровне начального общего образования у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты:  

осознавать необходимость изучения математики для адаптации к жизненным ситуациям, для развития общей 

культуры человека, способности мыслить, рассуждать, выдвигать предположения и доказывать или опровергать их; 
применять правила совместной деятельности со сверстниками, проявлять способность договариваться, 

лидировать, следовать указаниям, осознавать личную ответственность и объективно оценивать свой вклад в общий 

результат; 

осваивать навыки организации безопасного поведения в информационной среде; 
применять математику для решения практических задач в повседневной жизни, в том числе при оказании 

помощи одноклассникам, детям младшего возраста, взрослым и пожилым людям; 
работать в ситуациях, расширяющих опыт применения математических отношений в реальной жизни, 

повышающих интерес к интеллектуальному труду и уверенность в своих силах при решении поставленных задач, 

умение преодолевать трудности; 
оценивать практические и учебные ситуации с точки зрения возможности применения математики для 

рационального и эффективного решения учебных и жизненных проблем; 
характеризовать свои успехи в изучении математики, стремиться углублять свои математические знания и 

умения, намечать пути устранения трудностей; 
пользоваться разнообразными информационными средствами для решения предложенных и самостоятельно 

выбранных учебных проблем, задач. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия: 
устанавливать связи и зависимости между математическими объектами («часть – целое», «причина – следствие», 

«протяжённость»); 

применять базовые логические универсальные действия: сравнение, анализ, классификация (группировка), 

обобщение; 

приобретать практические графические и измерительные навыки для успешного решения учебных и житейских 

задач; 
представлять текстовую задачу, её решение в виде модели, схемы, арифметической записи, текста в 

соответствии с предложенной учебной проблемой. 

Базовые исследовательские действия: 
проявлять способность ориентироваться в учебном материале разных разделов курса математики; 
понимать и адекватно использовать математическую терминологию: различать, характеризовать, использовать 

для решения учебных и практических задач; 
применять изученные методы познания (измерение, моделирование, перебор вариантов). 

Работа с информацией: 
находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую информацию в разных 

источниках информационной среды; 

читать, интерпретировать графически представленную информацию (схему, таблицу, диаграмму, другую 

модель); 

представлять информацию в заданной форме (дополнять таблицу, текст), формулировать утверждение по 

образцу, в соответствии с требованиями учебной задачи; 

принимать правила, безопасно использовать предлагаемые электронные средства и источники информации. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 
конструировать утверждения, проверять их истинность; 

использовать текст задания для объяснения способа и хода решения математической задачи; 
комментировать процесс вычисления, построения, решения; 

объяснять полученный ответ с использованием изученной терминологии; 
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в процессе диалогов по обсуждению изученного материала – задавать вопросы, высказывать суждения, 

оценивать выступления участников, приводить доказательства своей правоты, проявлять этику общения; 
создавать в соответствии с учебной задачей тексты разного вида – описание (например, геометрической 

фигуры), рассуждение (к примеру, при решении задачи), инструкция (например, измерение длины отрезка); 
ориентироваться в алгоритмах: воспроизводить, дополнять, исправлять деформированные; 
самостоятельно составлять тексты заданий, аналогичные типовым изученным. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 
планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

планировать этапы предстоящей работы, определять последовательность учебных действий; 
выполнять правила безопасного использования электронных средств, предлагаемых в процессе обучения.  

Самоконтроль (рефлексия): 
осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; 
выбирать и при необходимости корректировать способы действий; 

находить ошибки в своей работе, устанавливать их причины, вести поиск путей преодоления ошибок;  
предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать способы их предупреждения 

(формулирование вопросов, обращение к учебнику, дополнительным средствам обучения, в том числе электронным); 
оценивать рациональность своих действий, давать им качественную характеристику.  

Совместная деятельность: 
участвовать в совместной деятельности: распределять работу между членами группы (например, в случае 

решения задач, требующих перебора большого количества вариантов, приведения примеров и контрпримеров), 

согласовывать мнения в ходе поиска доказательств, выбора рационального способа, анализа информации; 
осуществлять совместный контроль и оценку выполняемых действий, предвидеть возможность возникновения 

ошибок и трудностей, предусматривать пути их предупреждения. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут сформированы следующие умения: 

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от 0 до 20; 
пересчитывать различные объекты, устанавливать порядковый номер объекта; 
находить числа, большее или меньшее данного числа на заданное число; 

выполнять арифметические действия сложения и вычитания в пределах 20 (устно и письменно) без перехода 

через десяток; 

называть и различать компоненты действий сложения (слагаемые, сумма) и вычитания (уменьшаемое, 

вычитаемое, разность); 

решать текстовые задачи в одно действие на сложение и вычитание: выделять условие и требование (вопрос);  
сравнивать объекты по длине, устанавливая между ними соотношение «длиннее – короче», «выше – ниже», 

«шире – уже»; 

измерять длину отрезка (в см), чертить отрезок заданной длины; 
различать число и цифру; 

распознавать геометрические фигуры: круг, треугольник, прямоугольник (квадрат), отрезок; 
устанавливать между объектами соотношения: «слева – справа», «спереди – сзади», «между»; 

распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения относительно заданного набора 

объектов/предметов; 

группировать объекты по заданному признаку, находить и называть закономерности в ряду объектов 

повседневной жизни; 
различать строки и столбцы таблицы, вносить данное в таблицу, извлекать данное или данные из таблицы; 

сравнивать два объекта (числа, геометрические фигуры); 
распределять объекты на две группы по заданному основанию. 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ п/п  
 

Наименование разделов и тем 

программы  
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

Раздел 1. Числа и величины 

1.1 Числа от 1 до 9  13    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

1.2 Числа от 0 до 10  3    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

1.3 Числа от 11 до 20  4    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

1.4 Длина. Измерение длины  7    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

Итого по разделу  27   

Раздел 2. Арифметические действия 

2.1 
Сложение и вычитание в пределах 
10 

 11    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

2.2 
Сложение и вычитание в пределах 
20 

 29    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

Итого по разделу  40   

Раздел 3. Текстовые задачи 

3.1 Текстовые задачи  16     

Итого по разделу  16   

Раздел 4. Пространственные отношения и геометрические фигуры 

4.1 Пространственные отношения  3    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

4.2 Геометрические фигуры  17    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

Итого по разделу  20   

Раздел 5. Математическая информация 

5.1 
Характеристика объекта, группы 
объектов 

 8    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

5.2 Таблицы  7    
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

Итого по разделу  15   

Повторение пройденного материала  14     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 132   0   0   

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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5. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

п/п  
 

  Тема урока  
 

Количество часов 

Дата 

изучения  
 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
 

Все 

го  
 

Контрол

ь 

ные рабо 

ты  
 

Практ

и 

чес 

кие 

работ

ы  

1 
Количественный счёт. Один, два, 

три… 
 1    

02.09-

06.09 
https://resh.edu.ru/subject/12/1  

2 
Порядковый счёт. Первый, второй, 

третий… 
 1    

02.09-

06.09  

3 

Расположение предметов и объектов 
на плоскости, в пространстве: 

слева/справа, сверху/снизу; 
установление пространственных 
отношений. Вверху. Внизу. Слева. 
Справа 

 1    

02.09-

06.09 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

4 
Сравнение по количеству: столько 
же, сколько. Столько же. Больше. 
Меньше 

 1    

02.09-

06.09  

5 
Сравнение по количеству: больше, 
меньше. Столько же. Больше. 
Меньше 

 1    
09.09-
13.09 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

6 
Характеристики объекта, группы 
объектов (количество, форма, размер, 

запись) 

 1    

09.09-

13.09  

7 

Расположение предметов и объектов 
на плоскости, в пространстве: 
установление пространственных 
отношений. Вверху. Внизу, слева. 
Справа. Что узнали. Чему научились 

 1    

09.09-

13.09 
 

8 
Различение, чтение чисел. Число и 
цифра 1 

 1    

09.09-

13.09  

9 Число и количество. Число и цифра 2  1    
16.09-
20.09 

 

10 
Сравнение чисел, упорядочение 
чисел. Число и цифра 3 

 1    

16.09-

20.09  

11 
Увеличение числа на одну или 
несколько единиц. Знаки действий 

 1    

16.09-

20.09 https://resh.edu.ru/subject/12/1 

12 
Уменьшение числа на одну или 
несколько единиц. Знаки действий 

 1    

16.09-

20.09  

13 
Многоугольники: различение, 
сравнение, изображение от руки на 
листе в клетку. Число и цифра 4 

 1    
23.09-
27.09 

 

14 
Длина. Сравнение по длине: длиннее, 
короче, одинаковые по длине 

 1    

23.09-

27.09  

15 
Состав числа. Запись чисел в 
заданном порядке. Число и цифра 5 

 1    

23.09-

27.09  

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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16 
Конструирование целого из частей 
(чисел, геометрических фигур) 

 1    

23.09-

27.09 https://resh.edu.ru/subject/12/1 

17 
Чтение таблицы (содержащей не 
более четырёх данных) 

 1    
30.09-
04.10 

 

18 

Распознавание геометрических 

фигур: точка, отрезок и др. Точка. 
Кривая линия. Прямая линия. 
Отрезок. Луч 

 1    

30.09-

04.10  

19 
Изображение геометрических фигур 
с помощью линейки на листе в 
клетку 

 1    

30.09-

04.10  

20 
Сбор данных об объекте по образцу; 
выбор объекта по описанию 

 1    

30.09-

04.10  

21 
Запись результата сравнения: 
больше, меньше, столько же (равно). 
Знаки сравнения 

 1    
07.10-

11.10 
 

22 

Сравнение без измерения: выше — 

ниже, шире — уже, длиннее — 
короче 

 1    

07.10-

11.10  

23 
Сравнение геометрических фигур: 
общее, различное. Многоугольник. 
Круг 

 1    

07.10-

11.10 https://resh.edu.ru/subject/12/1 

24 
Расположение, описание 
расположения геометрических фигур 
на плоскости. Число и цифра 6 

 1    

07.10-

11.10  

25 

Увеличение, уменьшение числа на 

одну или несколько единиц. Числа 6 
и 7. Цифра 7 

 1    
14.10-
18.10 

 

26 
Число как результат счета. Состав 
числа. Числа 8 и 9. Цифра 8 

 1    

14.10-

18.10  

27 
Число как результат измерения. 
Чиисла 8 и 9. Цифра 9 

 1    

14.10-

18.10  

28 Число и цифра 0  1    

14.10-

18.10  

29 Число 10  1    
21.10-
25.10 

 

30 

Закономерность в ряду заданных 

объектов: её обнаружение, 
продолжение ряда 

 1    

21.10-

25.10 https://resh.edu.ru/subject/12/1 

31 
Обобщение. Состав чисел в пределах 
10 

 1    

21.10-

25.10  

32 
Единицы длины: сантиметр. 

Сантиметр 
 1    

21.10-

25.10  

33 Измерение длины отрезка. Сантиметр  1    
05.11-

08.11 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

34 
Чтение рисунка, схемы с 1—2 
числовыми данными (значениями 
данных величин) 

 1    

05.11-

08.11 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

35 
Измерение длины с помощью 
линейки. Сантиметр 

 1    

05.11-

08.11 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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36 

Верные (истинные) и неверные 
(ложные) предложения, 
составленные относительно 
заданного набора математических 
объектов 

 1    

05.11-

08.11 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

37 Числа от 1 до 10. Повторение  1    
11.11-
15.11 

 

38 

Действие сложения. 
Компоненты действия, запись 
равенства. Вычисления вида □ + 1,□ - 

1 

 1    

11.11-

15.11  

39 
Сложение в пределах 10. Применение 
в практических ситуациях. 
Вычисления вида □ + 1, □ - 1 

 1    

11.11-

15.11  

40 
Запись результата увеличения на 
несколько единиц. □ + 1 + 1, □ - 1 - 1 

 1    

11.11-

15.11  

41 Дополнение до 10. Запись действия  1    
18.11-
22.11 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

42 
Текстовая задача: структурные 
элементы. Дополнение текста до 
задачи. Задача 

 1    

18.11-

22.11 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

43 
Текстовая задача: структурные 
элементы, составление текстовой 

задачи по образцу. Задача 

 1    

18.11-

22.11 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

44 

Текстовая сюжетная задача в одно 
действие: запись решения, ответа 
задачи. Модели задач: краткая 
запись, рисунок, схема 

 1    

18.11-

22.11  

45 

Текстовая сюжетная задача в одно 
действие: запись решения, ответа 
задачи. Задачи на увеличение числа 
на несколько единиц 

 1    
25.11-
29.11 

 

46 
Составление задачи по краткой 
записи, рисунку, схеме 

 1    

25.11-

29.11  

47 
Изображение геометрических фигур 
с помощью линейки на листе в 
клетку. Изображение ломаной 

 1    

25.11-

29.11 https://resh.edu.ru/subject/12/1 

48 
Таблица сложения чисел (в пределах 

10) 
 1    

25.11-

29.11  

49 

Текстовая сюжетная задача в одно 

действие: запись решения, ответа 
задачи. Задачи на нахождение суммы 

 1    
02.12-
05.12 

 

50 
Текстовая сюжетная задача в одно 
действие. Выбор и объяснение 
верного решения задачи 

 1    

02.12-

05.12  

51 
Обобщение по теме «Решение 
текстовых задач» 

 1    

02.12-

05.12 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

52 Сравнение длин отрезков  1    

02.12-

05.12 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

53 
Сравнение по длине, проверка 
результата сравнения измерением 

 1    
09.12-
13.12 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

54 
Группировка объектов по заданному 
признаку 

 1    

09.12-

13.12 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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55 
Свойства группы объектов, 
группировка по самостоятельно 
установленному свойству 

 1    

09.12-

13.12  

56 

Расположение предметов и объектов 
на плоскости, в пространстве: 
слева/справа, сверху/снизу, между; 
установление пространственных 
отношений. Внутри. Вне. Между. 
Перед? За? Между? 

 1    

09.12-

13.12 

 

57 

Геометрические фигуры: 
распознавание круга, треугольника, 
четырехугольника. Распознавание 
треугольников на чертеже 

 1    
16.12-
20.12 

 

58 

Геометрические фигуры: 
распознавание круга, треугольника, 
четырёхугольника. Распределение 
фигур на группы. Отрезок Ломаная. 
Треугольник 

 1    

16.12-

20.12 
 

59 Построение отрезка заданной длины  1    

16.12-

20.12  

60 

Многоугольники: различение, 
сравнение, изображение от руки на 
листе в клетку. Прямоугольник. 
Квадрат 

 1    
23.12-
27.12 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

61 
Обобщение по теме 
«Пространственные отношения и 
геометрические фигуры» 

 1    

23.12-

27.12 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

62 
Сравнение двух объектов (чисел, 
величин, геометрических фигур, 
задач) 

 1    

23.12-

27.12 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

63 
Действие вычитания. Компоненты 
действия, запись равенства 

 1    

23.12-

27.12  

64 

Вычитание в пределах 10. 
Применение в практических 
ситуациях. Вычитание вида 6 - □, 7 - 
□ 

 1    
13.01-
17.01 

 

65 Сложение и вычитание в пределах 10  1    

13.01-

17.01  

66 
Запись результата вычитания 
нескольких единиц. Вычитание вида 
8 - □, 9 - □ 

 1    

13.01-

17.01  

67 
Выбор и запись арифметического 
действия в практической ситуации 

 1    

13.01-

17.01 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

68 

Устное сложение и вычитание в 

пределах 10. Что узнали. Чему 
научились 

 1    
20.01-
24.01 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

69 

Текстовая сюжетная задача в одно 
действие: запись решения, ответа 

задачи. Задачи на уменьшение числа 
на несколько единиц 

 1    

20.01-

24.01  

70 

Текстовая сюжетная задача в одно 
действие: запись решения, ответа 
задачи. Задачи на разностное 

сравнение 

 1    

20.01-

24.01 https://resh.edu.ru/subject/12/1 

71 
Зависимость между данными и 
искомой величиной в текстовой 

 1    
20.01-

 

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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задаче. Литр 24.01 

72 
Перестановка слагаемых при 
сложении чисел 

 1    
27.01-
31.01 

 

73 
Переместительное свойство 
сложения и его применение для 
вычислений 

 1    

27.01-

31.01  

74 
Извлечение данного из строки, 

столбца таблицы 
 1    

27.01-

31.01 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

75 
Выполнение 1—3-шаговых 
инструкций, связанных с 
вычислениями 

 1    

27.01-

31.01 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

76 
Обобщение. Сложение и вычитание в 
пределах 10. Что узнали. Чему 
научились 

 1    
03.02-
07.02 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

77 

Текстовая сюжетная задача в одно 

действие: запись решения, ответа 
задачи. Задачи на увеличение и 
уменьшение числа на несколько 
единиц 

 1    

03.02-

07.02 
 

78 
Геометрические фигуры: квадрат. 
Прямоугольник. Квадрат 

 1    

03.02-

07.02  

79 

Геометрические фигуры: 

прямоугольник. Прямоугольник. 
Квадрат 

 1    

03.02-

07.02 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

80 
Выбор и запись арифметического 
действия для получения ответа на 
вопрос 

 1    
10.02-
14.02 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

81 

Комментирование хода увеличения, 

уменьшения числа до заданного; 
запись действия 

 1    

10.02-

14.02 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

82 
Компоненты действия сложения. 
Нахождение неизвестного 
компонента 

 1    

10.02-

14.02  

83 
Решение задач на увеличение, 
уменьшение длины 

 1    

10.02-

14.02  

84 
Увеличение, уменьшение длины 
отрезка. Построение, запись действия 

 1    
24.02-
28.02 

 

85 Построение квадрата  1    

24.02-

28.02  

86 

Текстовая сюжетная задача в одно 

действие: запись решения, ответа 
задачи. Задачи на нахождение 
неизвестного уменьшаемого 

 1    

24.02-

28.02 https://resh.edu.ru/subject/12/1 

87 

Текстовая сюжетная задача в одно 
действие: запись решения, ответа 

задачи. Задачи на нахождение 
неизвестного вычитаемого 

 1    

24.02-

28.02  

88 
Вычитание как действие, обратное 
сложению 

 1    
03.03-
07.03 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

89 
Сравнение без измерения: старше — 
моложе, тяжелее — легче. 
Килограмм 

 1    

03.03-

07.03  

90 
Выполнение 1—3-шаговых 
инструкций, связанных с измерением 

 1    
03.03-

 

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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длины 07.03 

91 
Внесение одного-двух данных в 

таблицу 
 1    

03.03-

07.03  

92 

Компоненты действия вычитания. 

Нахождение неизвестного 
компонента 

 1    
10.03-
14.03 

 

93 
Числа от 1 до 10. Сложение и 
вычитание. Повторение. Что узнали. 
Чему научились 

 1    

10.03-

14.03  

94 
Задачи на нахождение суммы и 
остатка. Повторение, что узнали. 
Чему научились 

 1    

10.03-

14.03  

95 

Задачи на увеличение (уменьшение) 
числа на несколько единиц. 
Повторение. Что узнали. Чему 
научились 

 1    

10.03-

14.03  

96 
Числа от 11 до 20. Десятичный 
принцип записи чисел. Нумерация 

 1    
17.03-
21.03 

 

97 
Порядок следования чисел от 11 до 
20. Сравнение и упорядочение чисел 

 1    

17.03-

21.03 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

98 Однозначные и двузначные числа  1    

17.03-

21.03 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

99 
Единицы длины: сантиметр, 
дециметр; установление соотношения 
между ними. Дециметр 

 1    

17.03-

21.03 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

100 
Измерение длины отрезка в разных 
единицах (сантиметры, дециметры) 

 1    
24.03-
28.03 

 

101 
Сложение в пределах 20 без перехода 
через десяток. Вычисления вида 10 + 
7. 17 - 7. 17 - 10 

 1    

24.03-

28.03 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

102 

Вычитание в пределах 20 без 

перехода через десяток. Вычисления 
вида 10 + 7. 17 - 7. 17 - 10 

 1    

24.03-

28.03 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

103 Десяток. Счёт десятками  1    

24.03-

28.03  

104 
Сложение и вычитание в пределах 20 
без перехода через десяток. Что 
узнали. Чему научились 

 1    

07.04-

11.04  

105 
Составление и чтение числового 
выражения, содержащего 1-2 
действия 

 1    

07.04-

11.04  

106 

Обобщение. Числа от 1 до 20: 

различение, чтение, запись. Что 
узнали. Чему научились 

 1    

07.04-

11.04  

107 Сложение и вычитание с числом 0  1    

07.04-

11.04  

108 
Задачи на разностное сравнение. 
Повторение 

 1    
14.04-
18.04 

 

109 
Переход через десяток при сложении. 
Представление на модели и запись 
действия. Табличное сложение 

 1    

14.04-

18.04  

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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110 
Переход через десяток при 
вычитании. Представление на модели 
и запись действия 

 1    

14.04-

18.04  

111 

Сложение в пределах 15. Сложение 
вида □ + 2, □ + 3. Сложение вида □ + 
4. Сложение вида □ + 5. Сложение 
вида □ + 6 

 1    

14.04-

18.04 https://resh.edu.ru/subject/12/1 

112 

Вычитание в пределах 15. Табличное 
вычитание. Вычитание вида 11 - □. 
Вычитание вида 12 - □. Вычитание 
вида 13 - □. Вычитание вида 14 - □. 
Вычитание вида 15 - □ 

 1    

21.04-

25.04 
 

113 
Сложение и вычитание в пределах 
15. Что узнали. Чему научились 

 1    
21.04-
25.04 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

114 

Сложение и вычитание чисел в 
пределах 20. Сложение однозначных 

чисел с переходом через десяток. Что 
узнали. Чему научились 

 1    

21.04-

25.04  

115 
Таблица сложения. Применение 
таблицы для сложения и вычитания 
чисел в пределах 20 

 1    

21.04-

25.04 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

116 
Сложение в пределах 20. Что узнали. 
Чему научились 

 1    

28.04-

02.05 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

117 
Вычитание в пределах 20. Что 
узнали. Чему научились 

 1    
28.04-
02.05 

 

118 
Сложение и вычитание в пределах 20 
с комментированием хода 
выполнения действия 

 1    

28.04-

02.05  

119 
Счёт по 2, по 3, по 5. Сложение 
одинаковых слагаемых 

 1    

28.04-

02.05 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

120 
Обобщение. Состав чисел в пределах 
20. Что узнали. Чему научились в 1 
классе 

 1    

05.05-

09.05 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

121 

Обобщение. Сложение и вычитание в 
пределах 20 без перехода через 
десяток. Что узнали. Чему научились 

в 1 классе 

 1    
05.05-
09.05 

https://resh.edu.ru/subject/12/1 

122 

Обобщение. Комментирование 
сложения и вычитания с переходом 
через десяток. Что узнали. Чему 

научились в 1 классе 

 1    

05.05-

09.05  

123 
Обобщение по теме «Числа от 1 до 
20. Сложение и вычитание». Что 
узнали. Чему научились в 1 классе 

 1    

05.05-

09.05  

124 
Числа от 11 до 20. Повторение. Что 
узнали. Чему научились в 1 классе 

 1    

12.05-

16.05 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

125 
Единица длины: сантиметр, 
дециметр. Повторение. Что узнали. 

Чему научились в 1 классе 

 1    

12.05-

16.05 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

126 

Числа от 1 до 20. Сложение с 
переходом через десяток. 
Повторение. Что узнали. Чему 
научились в 1 классе 

 1    

12.05-

16.05  

127 

Числа от 1 до 20. Вычитание с 
переходом через десяток. 
Повторение. Что узнали. Чему 
научились в 1 классе 

 1    
12.05-
16.05 

 

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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128 
Числа от 1 до 20. Повторение. Что 
узнали. Чему научились в 1 классе 

 1    

19.05-

23.05 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

129 

Нахождение неизвестного 
компонента: действия сложения, 
вычитания. Повторение. Что узнали. 
Чему научились в 1 классе 

 1    

19.05-

23.05 
https://resh.edu.ru/subject/12/1 

130 

Измерение длины отрезка. 

Повторение. Что узнали. Чему 
научились в 1 классе 

 1    

19.05-

23.05  

131 

Сравнение, группировка, 
закономерности, высказывания. 
Повторение. Что узнали. Чему 
научились в 1 классе 

 1    
19.05-
23.05 

 

132 
Таблицы. Повторение. Что узнали. 
Чему научились в 1 классе 

 1    
26.05-
30.05 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 132   0   0   

https://resh.edu.ru/subject/12/1
https://resh.edu.ru/subject/12/1
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
• Математика: 1-й класс: учебник: в 2 частях; 15-е издание, переработанное, 1 класс/ Моро М.И., Волкова С.И., 
Степанова С.В., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 
 
 
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
Ситникова, Яценко: Математика. 1 класс. Поурочные разработки к УМК М.И. Моро и др. Пособие для учителя.  
 Надежда Погорелова: Математика. 1 класс. Тренажёр к учебнику М. И. Моро и др. 
 Юлия Гребнева: Математика. 1 класс. Решение простых и составных задач. 
 Узорова, Нефедова: Математика. 1 класс. 3000 примеров. Счёт в пределах 10. 
 Узорова, Нефедова: Математика. 1 класс. Устный счет. Счет в пределах 20 
 Узорова, Нефёдова: Математика. 1 класс. Устный счет с QR-кодами 
 
 
ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/subject/12/1/ 
 https://infourok.ru 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» (предметная область «Обществознание и 

естествознание» («Окружающий мир») соответствует Федеральной рабочей программе по учебному предмету 
«Окружающий мир» и включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения 
программы и тематическое планирование. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения окружающего мира, место в структуре учебного 
плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым результатам. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА 
 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии для обязательного изучения окружающего мира в 
каждом классе на уровне начального общего образования. 

Планируемые результаты программы по окружающему миру включают личностные, метапредметные 
результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне 
начального общего образования. 

Программа по окружающему миру на уровне начального общего образования составлена на основе требований 
ФГОС НОО и федеральной рабочей программы воспитания. 
 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА 
 

Изучение окружающего мира, интегрирующего знания о природе, предметном мире, обществе и взаимодействии 
людей в нём, соответствует потребностям и интересам обучающихся на уровне начального общего образования и 
направлено на достижение следующих целей: 

 формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека на основе целостного взгляда на 
окружающий мир (природную и социальную среду обитания); освоение естественно-научных, обществоведческих, 
нравственно-этических понятий, представленных в содержании программы по окружающему миру; 

 формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, приверженности здоровому образу жизни; 

 развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной и жизненной практике, связанной как с 
поисково-исследовательской деятельностью (наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так и с творческим 
использованием приобретённых знаний в речевой, изобразительной, художественной деятельности; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина Российской Федерации, понимание своей 
принадлежности к Российскому государству, определённому этносу;  

 проявление уважения к истории, культуре, традициям народов Российской Федерации;  

 освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданию общечеловеческих ценностей, законов и правил 
построения взаимоотношений в социуме; 

 обогащение духовного опыта обучающихся, развитие способности ребёнка к социализации на основе принятия 
гуманистических норм жизни, приобретение опыта эмоционально-положительного отношения к природе в соответствии 
с экологическими нормами поведения;  

 становление навыков повседневного проявления культуры общения, гуманного отношения к людям, уважительного 
отношения к их взглядам, мнению и индивидуальности. 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов обучения окружающему миру 
является раскрытие роли человека в природе и обществе, ознакомление с правилами поведения в среде обитания и 
освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», 
«Человек и другие люди», «Человек и познание». Важнейшей составляющей всех указанных систем является 
содержание, усвоение которого гарантирует формирование у обучающихся навыков здорового и безопасного образа 
жизни на основе развивающейся способности предвидеть результаты своих поступков и оценки возникшей ситуации.  

Отбор содержания программы по окружающему миру осуществлён на основе следующих ведущих идей: 

 раскрытие роли человека в природе и обществе; 

 освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», 
«Человек и другие люди», «Человек и его самость», «Человек и познание». 
 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 

Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий мир», составляет в 1 классе – 66 часов, два 
часа в неделю 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

1 КЛАСС 
Человек и общество 

Школа. Школьные традиции и праздники. Адрес школы. Классный, школьный коллектив. Друзья, 
взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Совместная деятельность с одноклассниками – учёба, игры, отдых. Рабочее место школьника: удобное 
размещение учебных материалов и учебного оборудования; поза; освещение рабочего места. Правила безопасной 
работы на учебном месте. 
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Режим труда и отдыха. 
Семья. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и фамилии членов семьи, их профессии. Взаимоотношения и 

взаимопомощь в семье. Совместный труд и отдых. Домашний адрес. 

Россия – наша Родина. Москва – столица России. Символы России (герб, флаг, гимн). Народы России. 
Первоначальные сведения о родном крае. Название своего населённого пункта (города, села), региона. Культурные 
объекты родного края. 

Ценность и красота рукотворного мира. Правила поведения в социуме. 
Человек и природа 
Природа – среда обитания человека. Природа и предметы, созданные человеком. Природные материалы. 

Бережное отношение к предметам, вещам, уход за ними. Неживая и живая природа. Наблюдение за погодой своего края. 
Погода и термометр. Определение температуры воздуха (воды) по термометру. 

Сезонные изменения в природе. Взаимосвязи между человеком и природой. Правила нравственного и 
безопасного поведения в природе. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, называние, краткое описание). Лиственные и 
хвойные растения. Дикорастущие и культурные растения. Части растения (называние, краткая характеристика значения 
для жизни растения): корень, стебель, лист, цветок, плод, семя. Комнатные растения, правила содержания и ухода. 

Мир животных Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы и др.). Домашние и дикие животные 
(различия в условиях жизни). Забота о домашних питомцах. 

Правила безопасной жизнедеятельности 

Понимание необходимости соблюдения режима дня, правил здорового питания и личной гигиены. Правила 
использования электронных средств, оснащенных экраном. Правила безопасности в быту: пользование бытовыми 
электроприборами, газовыми плитами. 

Дорога от дома до школы. Правила безопасного поведения пешехода (дорожные знаки, дорожная разметка, 
дорожные сигналы). 

Безопасность в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (электронный дневник и электронные 
ресурсы школы) в условиях контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет. 

Изучение окружающего мира в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности.  

Базовые логические действия как часть познавательных универсальных учебных действий способствуют 
формированию умений: 

 сравнивать происходящие в природе изменения, наблюдать зависимость изменений в живой природе от состояния 
неживой природы;  

 приводить примеры представителей разных групп животных (звери, насекомые, рыбы, птицы), называть главную 
особенность представителей одной группы (в пределах изученного);  

 приводить примеры лиственных и хвойных растений, сравнивать их, устанавливать различия во внешнем виде. 
Работа с информацией как часть познавательных универсальных учебных действий способствует 

формированию умений: 

 понимать, что информация может быть представлена в разной форме – текста, иллюстраций, видео, таблицы;  

 соотносить иллюстрацию явления (объекта, предмета) с его названием. 
Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 

 в процессе учебного диалога слушать говорящего; отвечать на вопросы, дополнять ответы участников; уважительно от 
носиться к разным мнениям;  

 воспроизводить названия своего населенного пункта, название страны, её столицы; воспроизводить наизусть слова 
гимна России;  

 соотносить предметы декоративно-прикладного искусства с принадлежностью народу РФ, описывать предмет по 
предложенному плану;  

 описывать по предложенному плану время года, передавать в рассказе своё отношение к природным явлениям;  

 сравнивать домашних и диких животных, объяснять, чем они различаются.  
Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию умений: 

 сравнивать организацию своей жизни с установленными правилами здорового образа жизни (выполнение режима, 
двигательная активность, закаливание, безопасность использования бытовых электроприборов);  

 оценивать выполнение правил безопасного поведения на дорогах и улицах другими детьми, выполнять самооценку;  

 анализировать предложенные ситуации: устанавливать нарушения режима дня, организации учебной работы; 
нарушения правил дорожного движения, правил пользования электро- и газовыми приборами. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 

 соблюдать правила общения в совместной деятельности: договариваться, справедливо распределять работу, определять 
нарушение правил взаимоотношений, при участии учителя устранять возникающие конфликты. 
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Изучение предмета «Окружающий мир» на уровне начального общего образования направлено на достижение 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
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Личностные результаты изучения предмета «Окружающий мир» характеризуют готовность обучающихся 
руководствоваться традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 
обществе правилами и нормами поведения и должны отражать приобретение первоначального опыта деятельности 
обучающихся, в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

 становление ценностного отношения к своей Родине – России; понимание особой роли многонациональной России в 
современном мире;  

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, принадлежности к российскому народу, к своей 
национальной общности;  

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края;  

 проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к своему и другим народам;  

 первоначальные представления о человеке как члене общества, осознание прав и ответственности человека как члена 
общества. 

Духовно-нравственного воспитания: 

 проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, признанию их индивидуальности;  

 принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и правил межличностных отношений, которые 
строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, уважения и доброжелательности;  

 применение правил совместной деятельности, проявление способности договариваться, неприятие любых форм поведения, 
направленных на причинение физического и морального вреда другим людям.  

Эстетического воспитания: 

 понимание особой роли России в развитии общемировой художественной культуры, проявление уважительного отношения, 
восприимчивости и интереса к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов;  

 использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в разных видах художественной 
деятельности.  

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни; выполнение правил 
безопасного поведении в окружающей среде (в том числе информационной);  

 приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, бережное отношение к физическому и психическому 
здоровью.  

Трудового воспитания: 

 осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное 
отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным 
профессиям.  

Экологического воспитания: 

 осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм поведения, бережного отношения к природе, 
неприятие действий, приносящих ей вред.  

Ценности научного познания: 

 осознание ценности познания для развития человека, необходимости самообразования и саморазвития; 

 проявление познавательного интереса, активности, инициативности, любознательности и самостоятельности в расширении 
своих знаний, в том числе с использованием различных информационных средств.  
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Познавательные универсальные учебные действия: 
1) Базовые логические действия: 

 понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной среды обитания), проявлять способность 
ориентироваться в изменяющейся действительности;  

 на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанавливать связи и зависимости между объектами (часть 
– целое; причина – следствие; изменения во времени и в пространстве);  

 сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии;  

 объединять части объекта (объекты) по определённому признаку;  

 определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные объекты;  

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного 
алгоритма;  

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма.  
2) Базовые исследовательские действия: 

 проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или выдвинутому предположению) наблюдения, 
несложные опыты;  

 проявлять интерес к экспериментам, проводимым под руководством учителя;  

 определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных вопросов;  

 формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать возможное развитие процессов, событий и 
последствия в аналогичных или сходных ситуациях;  

 моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая и неживая природа, цепи питания; 
природные зоны), а также в социуме (лента времени; поведение и его последствия; коллективный труд и его результаты и 
др.);  
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 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и 
связей между объектами (часть – целое, причина – следствие);  

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, 
измерения, исследования).  

3) Работа с информацией: 

 использовать различные источники для поиска информации, выбирать источник получения информации с учётом учебной 
задачи;  

 находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде, согласно заданному алгоритму;  

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основе предложенного учителем способа 
её проверки;  

 находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую, аудиовизуальную информацию;  

 читать и интерпретировать графически представленную информацию (схему, таблицу, иллюстрацию);  

 соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в информационно-
телекоммуникационную сеть Интернет (с помощью учителя);  

 анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

 фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, выступление, высказывание) и графическом виде (рисунок, 
схема, диаграмма). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать выступления участников;  

 признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 
приводить доказательства своей правоты;  

 соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение к собеседнику;  

 использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли текста о природе, социальной жизни, 
взаимоотношениях и поступках людей;  

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование);  

 конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов наблюдений и опытной работы, подкреплять их 
доказательствами;  

 находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изученных объектах и явлениях природы, событиях 
социальной жизни;  

 готовить небольшие публичные выступления с возможной презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и др.) к тексту 
выступления.  

Регулятивные универсальные учебные действия: 
1) Самоорганизация: 

 планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия по решению учебной задачи;  

 выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 
2) Самоконтроль и самооценка: 

 осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности;  

 находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины;  

 корректировать свои действия при необходимости (с небольшой помощью учителя);  

 предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать способы их предупреждения, в том числе в 
житейских ситуациях, опасных для здоровья и жизни.  

 объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с оценкой учителя;  

 оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необходимости корректировать их.  

Совместная деятельность: 

 понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной (практической) задачи; активно 
участвовать в формулировании краткосрочных и долгосрочных целей совместной деятельности (на основе изученного 
материала по окружающему миру);  

 коллективно строить действия по достижению общей цели: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 
результат совместной работы;  

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;  

 выполнять правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать работу каждого участника; считаться с 
наличием разных мнений; не допускать конфликтов, при их возникновении мирно разрешать без участия взрослого;  

 ответственно выполнять свою часть работы.  
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

1 КЛАСС 
К концу обучения в 1 классе обучающийся научится: 

 называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, отчеству, профессии членов своей семьи, домашний адрес и адрес 
своей школы; проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, соблюдать правила нравственного поведения в 
социуме и на природе;  

 воспроизводить название своего населённого пункта, региона, страны;  

 приводить примеры культурных объектов родного края, школьных традиций и праздников, традиций и ценностей своей 
семьи, профессий;  
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 различать объекты живой и неживой природы, объекты, созданные человеком, и природные материалы, части растений 
(корень, стебель, лист, цветок, плод, семя), группы животных (насекомые, рыбы, птицы, звери);  

 описывать на основе опорных слов наиболее распространённые в родном крае дикорастущие и культурные растения, диких 
и домашних животных; сезонные явления в разные времена года; деревья, кустарники, травы; основные группы животных 
(насекомые, рыбы, птицы, звери); выделять их наиболее существенные признаки;  

 применять правила ухода за комнатными растениями и домашними животными;  

 проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые и индивидуальные наблюдения (в том числе за 
сезонными изменениями в природе своей местности), измерения (в том числе вести счёт времени, измерять температуру 
воздуха) и опыты под руководством учителя;  

 использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о природе и обществе;  

 оценивать ситуации, раскрывающие положительное и негативное отношение к природе; правила поведения в быту, в 
общественных местах;  

 соблюдать правила безопасности на учебном месте школьника; во время наблюдений и опытов; безопасно пользоваться 
бытовыми электроприборами;  

 соблюдать правила использования электронных средств, оснащённых экраном; 

 соблюдать правила здорового питания и личной гигиены;  

 соблюдать правила безопасного поведения пешехода;  

 соблюдать правила безопасного поведения в природе;  

 с помощью взрослых (учителя, родители) пользоваться электронным дневником и электронными ресурсами школы. 
 
 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС  

№ 

п/п  
 

Наименование разделов и тем программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контрол

ьные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

Раздел 1. Человек и общество 

1.1 Школа. Школьная жизнь.  3     

1.2 Семья. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье.  2     

1.3 Россия - наша Родина.  11     

Итого по разделу  16   

Раздел 2. Человек и природа 

2.1 
Природа - среда обитания человека. Взаимосвязи 
между человеком и природой. 

 13     

2.2 
Растительный мир. Растения ближайшего 
окружения. 

 9     

2.3 Мир животных. Разные группы животных.  15     

Итого по разделу  37   

Раздел 3. Правила безопасной жизнедеятельности 

3.1 Режим дня школьника.  3     

3.2 
Безопасность в быту, безопасность пешехода, 
безопасность в сети Интернет 

 4     

Итого по разделу  7   

Резервное время  6     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  66   0   0   
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5. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

п/

п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 

Дата 

изучения  
 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
 

Всего  
 

Контрол

ьные 

работы  
 

Практич

еские 

работы  
 

1 

Мы – школьники. Адрес школы. 

Знакомство со школьными 
помещениями 

 1    
02.09-
06.09 

https://interneturok.ru/lesson/okr
uj-mir/2-klass/gde-my- 

2 
Наша страна – Россия, Российская 
Федерация. Что такое Родина? 

 1    
02.09-
06.09 

zhivyom/gosudarstvennaya-
simvolika-rossii 

3 
Наша Родина: от края и до края. 

Символы России 
 1    

09.09-

13.09 

https://www.maam.ru/detskijsad/
proekt-jaroslavija-moi-krai-
rodnoi.html 

4 
Народы России. Народов дружная 
семья 

 1    
09.09-
13.09 

 

5 Путешествие по родному краю  1    
16.09-
20.09 

 

6 

Отражение в предметах 
декоративного искусства 
природных условий жизни и 
традиций народов РФ 

 1    
16.09-
20.09 

 

7 
Столица России ‒ Москва. 
Достопримечательности Москвы 

 1    
23.09-
27.09 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

8 
Что такое окружающий мир? Что 
природа даёт человеку? 

 1    
23.09-
27.09 

 

9 

Объекты живой природы. 
Сравнение объектов неживой и 
живой природы: выделение 

различий 

 1    
30.09-
04.10 

 

10 

Дикорастущие и культурные 
растения вокруг нас. Сходство и 
различия дикорастущих и 
культурных растений 

 1    
30.09-
04.10 

 

11 
Явления и объекты неживой 
природы 

 1    
07.10-
11.10 

 

12 
Природа и человек. Природные 
материалы и изделия из них. Наше 
творчество 

 1    
07.10-
11.10 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

13 
Что мы знаем о растениях? Что 
общего у разных растений? 

 1    
14.10-
18.10 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

14 
Части растения. Название, краткая 
характеристика значения для 
жизни растения 

 1    
14.10-
18.10 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

15 
Комнатные растения. Растения в 
твоём доме: краткое описание 

 1    
21.10-
25.10 

 

16 
Как мы ухаживаем за растениями 
(практическая работа) 

 1    1  
21.10-
25.10 

https://videouroki.net/ 

17 
Разнообразие растений: 
узнавание, называние, краткое 
описание 

 1    
05.11-
08.11 

 

18 

Особенности лиственных 
растений: узнавание, краткое 
описание. Лиственные растения 
нашего края 

 1    
05.11-
08.11 

 

19 
Особенности хвойных растений: 
узнавание, краткое описание. 
Хвойные растения нашего края 

 1    
11.11-

15.11 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/2-klass/gde-my-zhivyom/gosudarstvennaya-simvolika-rossii
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/2-klass/gde-my-zhivyom/gosudarstvennaya-simvolika-rossii
https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-jaroslavija-moi-krai-rodnoi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-jaroslavija-moi-krai-rodnoi.html
https://www.maam.ru/detskijsad/proekt-jaroslavija-moi-krai-rodnoi.html
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20 

Мир животных: насекомые 
(узнавание, называние). Главная 
особенность этой группы 
животных 

 1    
11.11-
15.11 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

21 
Насекомые: сравнение, краткое 
описание внешнего вида 

 1    
18.11-
22.11 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

22 

Какие звери живут в морях и 
океанах? Морские звери: 
узнавание, называние, краткое 
описание 

 1    
18.11-
22.11 

 

23 
Мир животных: рыбы пресных и 
солёных водоёмов (сравнение, 
краткое описание) 

 1    
25.11-
29.11 

 

24 
Мир животных: птицы (узнавание, 
называние). Главная особенность 
этой группы животных 

 1    
25.11-
29.11 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

25 
Где обитают птицы, чем они 
питаются. Птицы: сравнение 
места обитания, способа питания 

 1    
02.12-
07.12 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

26 
Мир животных: звери (узнавание, 
называние, сравнение, краткое 

описание) 

 1    
02.12-
07.12 

 

27 

Мир животных: чем похожи все 
звери: главная особенность этой 
группы животных. Забота зверей о 
своих детёнышах 

 1    
09.12-
13.12 

https://videouroki.net/ 

28 
Знакомься: электронные ресурсы 
школы 

 1    
09.12-
13.12 

 

29 Ты – пешеход!  1    
16.12-
20.12 

 

30 Знаки дорожного движения  1    
16.12-
20.12 

 

31 

Родной край – малая Родина. 
Первоначальные сведения о 
родном крае: название. Моя малая 
родина 

 1    
23.12-
27.12 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

32 Культурные объекты родного края  1    
23.12-

27.12 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

33 
Домашние и дикие животные. 
Различия в условиях жизни 

 1    
13.01-
17.01 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

34 
Резервный урок. Повторение 
изученного по разделу "Человек и 
общество" 

 1    
13.01-
17.01 

 

35 
Семья – коллектив. Права и 
обязанности членов семьи 

 1    
20.01-
24.01 

 

36 Значение природы в жизни людей  1    
20.01-
24.01 

 

37 

Бытовые электрические и газовые 
приборы: правила безопасного 

использования. Поведение в 
экстремальных ситуациях. Номера 
телефонов экстренных служб 

 1    
27.01-
31.01 

 

38 
Наблюдение за погодой. Анализ 
результатов наблюдений 

 1    
27.01-
31.01 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

39 

Что такое термометр. Измерение 
температуры воздуха и воды как 
способы определения состояния 
погоды 

 1    
03.02-
07.02 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

40 
Практические занятия: измерение 
температуры воздуха и воды в 
разных условиях (в комнате, на 

 1    1  
03.02-
07.02 
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улице) 

41 
Резервный урок. Откуда в снежках 
грязь? 

 1    
10.02-
14.02 

 

42 Как живут растения?  1    
10.02-
14.02 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

43 
Многообразие мира животных. 
Какие животные живут в нашем 

регионе? 

 1    
24.02-
28.02 

 

44 

Времена года: наблюдения за 
особенностью погоды, жизнью 
растительного и животного мира 

осенью 

 1    
24.02-
28.02 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

45 
Резервный урок. Откуда берётся и 
куда девается мусор? 

 1    
03.03-
07.03 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

46 
Классный коллектив. Мои друзья 
– одноклассники. Правила 
совместной деятельности 

 1    
03.03-
07.03 

 

47 
Учебный класс. Рабочее место 
школьника. Режим учебного 
труда, отдыха 

 1    
10.03-
14.03 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

48 

Времена года: наблюдения за 
особенностью погоды, жизнью 

растительного и животного мира 
зимой 

 1    
10.03-

14.03 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

49 
Мир животных. Где живут белые 
медведи? 

 1    
17.03-
21.03 

 

50 Мир животных. Где живут слоны?  1    
17.03-
21.03 

 

51 
Мир животных. Перелётные и 
зимующие птицы. Где зимуют 
птицы? 

 1    
24.03-
28.03 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

52 
Декоративное творчество народов, 
которое воплотилось в одежде, 

предметах быта, игрушках 

 1    
24.03-
28.03 

 

53 Труд людей родного края  1    
07.04-
11.04 

https://videouroki.net/ 

54 
Семейные поколения. Моя семья в 
прошлом и настоящем 

 1    
07.04-
11.04 

 

55 
Резервный урок. Повторение 
изученного по разделу "Человек и 

природа" 

 1    
14.04-
18.04 

 

56 
Мир животных. Почему мы 
любим кошек и собак? 

 1    
14.04-
18.04 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

57 
Прогулки на природе. Правила 
поведения в природе 

 1    
21.04-
25.04 

https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 

58 Зачем нужна вежливость?  1    
21.04-

25.04 
 

59 
Режим дня первоклассника. 
Правильное сочетание труда и 
отдыха в режиме первоклассника 

 1    
28.04-
02.05 

 

60 

Правила здорового питания. 
Состав пищи, обеспечивающий 
рост и развитие ребенка 6-7 лет. 
Правила поведения за столом 

 1    
28.04-
02.05 

https://videouroki.net/ 

61 

Предметы личной гигиены. 
Закаливание организма солнцем, 
воздухом, водой. Условия и 
правила закаливания 

 1    
05.05-
.09.05 

 

62 
Времена года: наблюдения за 
особенностью погоды, жизнью 

 1    
05.05-
.09.05 
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растительного и животного мира 
весной 

63 
Резервный урок. Зачем люди 
осваивают космос? 

 1    
12.05-
16.05 

https://videouroki.net/ 

64 
Труд и быт людей в разные 
времена года 

 1    
12.05-
16.05 

https://videouroki.net/ 

65 

Кто заботится о домашних 
животных Профессии людей, 
которые заботятся о животных. 
Мои домашние питомцы 

 1    
19.05-
23.05 

https://videouroki.net/ 

66 
Резервный урок. Повторение 

изученного в 1 классе 
 1    

19.05-

23.05 
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 66   0   2   
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
• Окружающий мир: 1-й класс: учебник: в 2 частях; 16-е издание, переработанное, 1 класс/ Плешаков А.А., 
Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
1. Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» 
 2. Плешаков А. А., Кирпичева О. Б., Ионова М. А. и др. Окружающий мир. Методические рекомендации. 1-4 класс 
 3. Т.Н. Максимова Поурочные разработки по курсу окружающий мир 1-4 класс 
 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
1. РЭШ https://resh.edu.ru/subject/43/2/ 
 2. ЯКЛАСС https://www.yaklass.ru/ 
 3. ИНТЕРНЕТУРОК https://interneturok.ru/ 
 4. Образовательная социальная сеть https://nsportal.ru/ 
 5. ИНФОУРОК https://infourok.ru/?ysclid=lligkg1zyb811236858 
 6. МУЛЬТИУРОК https://videouroki.net/blog/mul-tiurok-sovriemiennomu-uchitieliu-polieznaia-sotsial-naia-
siet.html?ysclid=lligmpe5o4911663496 

 7. Открытый урок (1 сентября) https://urok.1sept.ru/?ysclid=lligp2cnao523338726 
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1. Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа разработана на основе ФГОС НОО; примерной программы по русскому родному языку; 
авторской программы «Русский родной язык» О.М. Александровой, М.И. Кузнецовой, Л.В. Петленко, В.Ю. Романовой.    

Изучение родного языка направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 
диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 
обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. 

           Цели: 
 воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как духовной, нравственной и 

культурной ценности народа; осознание национального своеобразия русского языка; формирование познавательного 

интереса, любви, уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной культуре; воспитание 
ответственного отношения к сохранению и развитию родного языка, формирование волонтёрской позиции в отношении 
популяризации родного языка; воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение 
культурой межнационального общения;  

 совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих свободное владение русским 
литературным языком в разных  
сферах и ситуациях его использования; обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; 
развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию;  
 углубление и при необходимости расширение знаний о таких явлениях и категориях современного русского 

литературного языка, которые обеспечивают его нормативное, уместное, этичное использование в различных сферах и 
ситуациях общения; о стилистических ресурсах русского языка; об основных нормах русского литературного языка; о 
национальной специфике русского языка и языковых единицах, прежде всего о лексике и фразеологии с национально-
культурной семантикой; о русском речевом этикете;  

 совершенствование умений опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, оценивать их с точки 
зрения нормативности, соответствия ситуации и сфере общения; умений работать с текстом, осуществлять 

информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию; 
  развитие проектного и исследовательского мышления, приобретение практического опыта исследовательской работы 
по русскому языку, воспитание самостоятельности в приобретении знаний. 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
. 
Секреты речи и текста (11 ч) 
Секреты диалога: учимся разговаривать друг с другом и со взрослыми.  
Диалоговая форма устной речи. 

 Стандартные обороты речи для участия в диалоге (Как вежливо попросить? Как похвалить товарища? Как правильно 
поблагодарить?). Цели и виды вопросов (вопрос-уточнение, вопрос как запрос на новое содержание). 
Язык в действии (10 ч) 
Как нельзя произносить слова (пропедевтическая работа по предупреждению ошибок в произношении слов). 
Смыслоразличительная роль ударения. 
Звукопись в стихотворном художественном тексте. 
Наблюдение за сочетаемостью слов (пропедевтическая работа по предупреждению ошибок в сочетаемости слов). 
Русский язык: прошлое и настоящее (12 ч)  

 Сведения об истории русской письменности: как появились буквы современного русского алфавита. 
Особенности оформления книг в Древней Руси: оформление красной строки и заставок. 
Практическая работа. Оформление буквиц и заставок. 
Слова, обозначающие предметы традиционного русского быта: 
1) Дом в старину: что как называлось (изба, терем, хоромы, горница, светлица, светец, лучина и т. д.).  
2) Как называлось то, во что одевались в старину (кафтан, кушак, рубаха, сарафан, лапти и т. д.). 
Имена в малых жанрах фольклора (в пословицах, поговорках, загадках, прибаутках). 
Проектное задание. Словарь в картинках. 
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3. ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты: 

● чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; осознание своей этнической и национальной 

принадлежности, формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и 
демократических ценностных ориентаций; 

● внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к школе; 

● положительного отношения к урокам русского языка; 

● уважительного отношения к русскому языку как родному языку русского народа и языкам, на которых говорят 

другие народы; 

● интереса к языковой и речевой деятельности; 

● представления о многообразии окружающего мира, некоторых духовных традициях русского народа; 

● представления об этических чувствах (доброжелательности, сочувствия, сопереживания, отзывчивости, любви 
ко всему живому на Земле и др.); 

● первоначальных навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения совместной 

учебной деятельности на уроке и в проектной деятельности. 

Метапредметные результаты: 
Обучающийся получит возможность для формирования следующих регулятивных УУД: 

● принимать и сохранять цель и учебную задачу, соответствующую этапу обучения (определённому этапу 
урока), с помощью учителя; 

● понимать выделенные ориентиры действий (в заданиях учебника, в справочном материале учебника – в 
памятках) при работе с учебным материалом; 

● высказывать своё предположение относительно способов решения учебной задачи; 

● проговаривать вслух последовательность производимых действий, составляющих основу осваиваемой 
деятельности (опираясь на памятку или предложенный алгоритм); 

● оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие 
коррективы. 
Обучающийся получит возможность для формирования следующих познавательных УУД: 

● целенаправленно слушать учителя (одноклассников), решая познавательную задачу; 

● ориентироваться в учебнике (на форзацах, шмуцтитулах, страницах учебника, в оглавлении, в условных 
обозначениях, в словарях учебника); 

● осуществлять под руководством учителя поиск нужной информации в учебнике и учебных пособиях; 

● понимать знаки, символы, модели, схемы, приведённые в учебнике и учебных пособиях (в том числе в 
электронном приложении к учебнику); 

● работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема), под руководством 

учителя; 

● понимать текст, опираясь на содержащую в нём информацию, находить в нём необходимые факты, сведения и 
другую информацию; 

● преобразовыватьинформацию, полученную из рисунка (таблицы, модели), в словесную форму под 
руководством учителя; 

● понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме; 

● составлять устно монологическое высказывание по предложенной теме (рисунку); 

● анализировать изучаемые факты языка с выделением их отличительных признаков, осуществлять синтез как 
составление целого из их частей (под руководством учителя); 

● осуществлять сравнение, сопоставление, классификацию изученных фактов языка по заданному признаку (под 
руководством учителя); 

● делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 

● подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово, обозначающее предмет; 
слова, обозначающие явления природы, школьные принадлежности и др.); 

● осуществлять аналогии между изучаемым предметом и собственным опытом (под руководством учителя). 
Обучающийся получит возможность для формирования следующих коммуникативных УУД: 

● слушать собеседника и понимать речь других; 

● оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения или небольшого текста); 

● принимать участие в диалоге; 

● задавать вопросы, отвечать на вопросы других; 

● принимать участие в работе парами и группами; 

● договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

● признавать существование различных точек зрения; высказывать собственное мнение; 

● оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в общении правила вежливости. 
Предметные результаты ориентированы на применение знаний, умений и навыков в учебных ситуациях и реальных 
жизненных условиях. 
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№ 

п/п  
 

Наименование разделов и 

тем программы  
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

1 Секреты речи и текста  9   
http://1-4.prosv.ru 
 

2 Язык в действии  12    

3 
Русский язык: прошлое и 

настоящее 
10   

http://1-4.prosv.ru 
 

Резервное время  2    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

33   0   0   

 

 

 

5. Поурочное планирование 

 

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 

Дата 

изучения  
 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
 Всего  

 

Контрол

ьные 

работы  
 

Практич

еские 

работы  
 

1 

Как люди общаются друг с 
другом. Предмет и слово. 

Слова, называющие предметы, 
действия, признаки. 

     02.09-06.09 

http://1-4.prosv.ru 

2 
Связь слов и высказываний. 
Служебные слова. Общение. 
Устная и письменная речь. 

   09.09-13.09 
http://1-4.prosv.ru 

3 

Гласные и согласные звуки. 
Ударение. Звонкие и глухие 
согласные звуки. Твердые и 
мягкие согласные звуки.  

   16.09-20.09 

http://1-4.prosv.ru 

4 
Вежливые слова. 
Стандартные обороты речи для 
участия в диалоге  

   23.09-27.09  

5 

Как люди приветствуют друг 
друга. Секреты диалога: учимся 
разговаривать друг с другом и 
со взрослыми. 

   30.09-04.10  

6 
Зачем людям имена. Имена в 
малых жанрах фольклора. 

   07.10-11.10 
http://1-4.prosv.ru 

7 
Спрашиваем и отвечаем. 

   14.10-18.10 
http://1-4.prosv.ru 

8 
Цели и виды вопросов (вопрос -
уточнение, вопрос как запрос 
на новое содержание). 

   21.10-25.10 
http://1-4.prosv.ru 

9 
Сопоставление текстов 

   05.11-08.11 
http://1-4.prosv.ru 

10 
Сравнивание текстов 

   11.11-15.11 
http://1-4.prosv.ru 

11 
Проект «Секреты речи». 

   18.11-22.11 
http://1-4.prosv.ru 

12 
Выделяем голосом важные 
слова. 

   25.11-29.11  

13 Роль логического ударения.    02.12-06.12  

14 Как можно играть звуками    09.12-13.12  

15 
Звукопись в стихотворном 
художественном тексте 

   16.12-20.12  

http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
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16 Где поставить ударение    23.12-27.12  

17 
Смыслоразличительная роль 
ударения 

   13.01-17.01  

18 Как сочетаются слова    20.01-24.01  

19 

Наблюдение за сочетаемостью 

слов (пропедевтическая работа 
по предупреждению ошибок в 
сочетаемости слов) 

   27.01-31.01  

20 

Как писали в старину. 
Особенности оформления книг 

в Древней Руси: оформление 
красной строки и заставок.  

   03.02-07.02  

21 

Как писали в старину. 
Особенности оформления книг 
в Древней Руси: оформление 

красной строки и заставок. 

   10.02-14.02  

22 

Сведения об истории русской 
письменности: как появились 
буквы современного русского 
алфавита. 

   24.02-28.02 

http://1-4.prosv.ru 

23 
Практическая работа 
«Оформление буквиц и 
заставок» 

   03.03-07.03 
http://1-4.prosv.ru 

24 
Дом в старину: что как 

называлось. 
   10.03-14.03 

http://1-4.prosv.ru 

25 

Слова, обозначающие 

предметы традиционного 

русского быта. 

   17.03-21.03  

26 

Слова, обозначающие 

предметы традиционного 

русского быта. 

   24.03-28.03  

27 

Дом в старину: что как 

называлось. Слова, 

обозначающие предметы 

традиционного русского быта. 

   07.04-11.04 

http://1-4.prosv.ru 

28 
Во что одевались в старину. 

   14.04-18.04 
http://1-4.prosv.ru 

29 
Во что одевались в старину. 

   21.04-25.04 
http://1-4.prosv.ru 

30 

Слова, обозначающие 

предметы традиционного 

русского быта: как называлось 

то, во что одевались в старину  

   28.04-02.05 

http://1-4.prosv.ru 

31 

Слова, обозначающие 

предметы традиционного 

русского быта: как называлось 

то, во что одевались в старину 

   05.05-09.05  

32 Резерв    12.05-16.05  

33 Резерв    19.05-23.05  

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

 33   1  0    

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 
Александрова М.О., Вербицкая Л. А., Богданов С. И. Русский родной язык. Учебник 1 класс – 4-е издание, перераб.- 
Москва: Просвещение, 2023 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
 
Русский родной язык. Примерные рабочие программы. 1—4 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 
[О. М.  Александрова и др.]. — М. : Просвещение, 2020. 

 
Русский родной язык. Поурочные разработки. 1 класс : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / [О. 
М.  Александрова и др.]. — М. : Просвещение, 2020. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 
 
http://1-4.prosv.ru 

 http://www.edu.ru 
www.nachalka.com 

http://1-4.prosv.ru/
http://www.edu.ru/
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» для 1–4 

классов начального общего образования (далее – Программа) составлена на основе следующих нормативно-правовых 
документов: 
Конституция Российской Федерации; 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 
дополнениями); 
Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» (с 
изменениями и дополнениями); 
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утвержден приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286); 
Основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением федерального учебно- 
методического объединения по общему образованию, протокол № 1/22 от 18 марта 2022 г.); 
Программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 
протокол № 3/22 от 23 июня 2022 г.); 
Концепция преподавания родных языков народов Российской Федерации, утвержденная на заседании Коллегии 
Министерства просвещения Российской Федерации от 1 октября 2019 года; 
Концепция преподавания государственных языков Республики Башкортостан и родных языков народов Республики 

Башкортостан, утвержденная Указом Главы Республики Башкортостан № УГ-613 от 30.12.2020 года; 
Конституция Республики Башкортостан от 24 декабря 1993 года №ВС-22/15 (с изменениями и дополнениями); 
Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об 
образовании в Республике Башкортостан» (с изменениями и дополнениями).  

Учебный предмет «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» изучается в 
государственных и муниципальных образовательных организациях, расположенных на территории Республики 
Башкортостан, в соответствии с законодательством Республики Башкортостан и Федеральным государственным 
образовательным стандартом начального общего образования (далее – ФГОС НОО) в рамках предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» по заявлениям родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

В основе Программы лежит системно-деятельностный подход, являющийся методологией федерального 
государственного образовательного стандарта. Программа направлена на целевые приоритеты, сформулированные в 
Примерной программе воспитания, разработана с целью оказания методической помощи учителю в создании рабочей 
программы по учебному предмету «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан», ориентированной 
на современные тенденции в школьном образовании и активные методики обучения. 
Программа определяет содержание учебного предмета по годам обучения, основные методические стратегии обучения, 
воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан». 
Программа позволит учителю: 
реализовать в процессе преподавания государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан современные 
подходы к достижению личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, сформулированных в ФГОС 
НОО; 
определить и структурировать планируемые результаты обучения и содержание учебного предмета «Государственный 
(башкирский) язык Республики Башкортостан» по годам обучения в соответствии с основными 
нормативными документами; 

разработать календарно-тематическое планирование с учетом особенностей конкретного класса, используя 
рекомендованное примерное распределение учебного времени на изучение определенного раздела/темы, а также 
предложенные основные виды учебной деятельности для освоения учебного материала разделов/тем курса. 
Программа разработана для обучающихся, владеющих или слабо владеющих башкирским языком. Содержание 
учебного предмета может реализовываться и во внеурочной деятельности: конкурсы, викторины, экскурсии, 
тематические общешкольные мероприятия и т. д. 

  Общая характеристика учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан» 

Содержание Программы направлено на достижение результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования в части требований, заданных ФГОС НОО к предметной области «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке». 

Изучение учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» 
предусматривает реализацию межпредметных связей с другими учебными предметами гуманитарного цикла. 
Согласно Конституции Республики Башкортостан и «Закону о языках народов Республики Башкортостан» знание двух 
государственных языков составляет основу взаимопонимания и согласия между народами, проживающими в 
республике. Статус государственного (башкирского) языка в условиях школьного образования предусматривает 

практическое овладение им и как средством общения, и как способом духовно-нравственного развития и воспитания 
обучающихся. Овладение государственным (башкирским) языком как средством общения обеспечивает способность и 
готовность обучающихся к коммуникации в повседневной жизни, к взаимопониманию и взаимодействию в 
полиэтническом обществе. 
Специфика предмета «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан», коммуникативная 
направленность процесса обучения, взаимосвязь с другими предметными областями открывают большие возможности 
для развития языковой личности обучающегося, способного к общению на двух государственных языках республики: 
русском и башкирском. Изучение русского и башкирского языков, а также иностранного в начальной школе 

способствует осознанию обучающимися своей принадлежности к определенному лингвоэтносу, к гражданскому 
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обществу России и к международному сообществу. Обучение государственному (башкирскому) языку закладывает 
основу для формирования универсальных учебных действий. Обучающиеся осознают смысл и ценность учебной 
деятельности, учатся овладевать знаниями, самостоятельно работать над функционалом языка, что служит основой для 

последующего саморазвития и самосовершенствования. 
Содержание предмета «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» направлено на удовлетворение 
потребности обучающихся в изучении государственного (башкирского) языка как инструмента познания национальной 
культуры и самореализации в ней. 

Цель и задачи изучения учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан» 
Цель изучения учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» – формирование у 
обучающихся коммуникативной компетенции, обеспечивающей возможность общения на башкирском языке в 

социально-бытовой, учебно-трудовой и социально- культурной сферах. 
Задачи изучения учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан»: 
формирование способности и готовности обучающегося общаться с носителями языка на уровне своих речевых 
возможностей и потребностей в
разных формах: устной (говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо), умений осуществлять 
межличностное и межкультурное общение в устной и письменной форме; 
воспитание уважительного отношения к башкирской культуре через знакомство с детским фольклором и доступной 
детской литературой, материалами культурологического плана; 

расширение лингвистического кругозора обучающихся; освоение лингвистических представлений, доступных 
обучающимся, и необходимых для овладения устной и письменной речью на государственном (башкирском) языке на 
элементарном уровне; 
ознакомление с языковой системой и формирование на этой основе базовых лексических, грамматических, 
стилистических, орфоэпических, орфографических и пунктуационных умений и навыков; способности обучающегося к 
анализу и оценке языковых явлений и фактов; 
формирование умений различать, анализировать, классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения 
нормативности, соответствия ситуации и сфере общения; работать с текстом, осуществлять поиск информации в 

различных источниках, передавать ее в самостоятельно созданных высказываниях разных типов; 
формирование духовного мира обучающихся, общечеловеческих ценностных ориентиров, приобщение к культурным 
ценностям человечества через родной язык. 

Основные содержательные линии примерной рабочей программы учебного предмета «Государственный 

(башкирский) язык Республики Башкортостан» 
В курсе государственного (башкирского) языка выделяются следующие содержательные линии: 
содержательная линия «Развитие речи», способствующая формированию коммуникативных умений в основных видах 
речевой деятельности (аудировании, говорении, чтении, письме); 
содержательная линия «Основы лингвистических знаний», способствующая формированию языковых навыков в 

области фонетики, лексики, грамматики башкирского языка. 
Обе содержательные линии взаимосвязаны, и отсутствие одной из них нарушает единство учебного предмета 
«Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан». 
Авторы рабочих программ могут самостоятельно определять последовательность изучения учебного материала, его 
объем, виды деятельности. 

Место учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» в учебном 

плане 
В соответствии с ФГОС НОО учебный предмет «Государственный язык Республики Российской Федерации» 

входит в предметную область«Родной язык и литературное чтение на родном языке». 
На изучение учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» с 1 по 4 класс 
отводится 136 часов: по 34 часа в год в каждом классе (1 час в неделю) (34 учебные недели). 
Образовательное учреждение вправе самостоятельно увеличивать количество часов, отводимых для изучения учебного 
предмета, за счет часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ (БАШКИРСКИЙ) ЯЗЫК 

РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН» 

Обучение грамоте Башкортостан – моя родина 
Развитие речи. Многонациональная Республика Башкортостан. Государственный башкирский язык. Государственная 
символика Республики Башкортостан. Знакомство с учебником. Видеоролик о Башкортостане. 
Основы лингвистических знаний. Общее представление о языке. Речь устная и письменная. 

Учимся здороваться 
Развитие речи. Аудирование коротких реплик приветствий. Повторение за учителем речевых формулировок 
приветствий. Работа с иллюстрациями, определение героев сказок. 
Основы лингвистических знаний. Предложение и слово. Членение речи на предложения, предложения – на слова, слов - 

на слоги с использованием графических схем. 

Давайте познакомимся 
Развитие речи. Повторение слов приветствия. Аудирование короткого диалога. Изучение вопроса: «Как тебя зовут?» 
(“Һинең исемең нисек?”), составление ответа: “Меня зовут...” (Минең исемем...). 
Основы лингвистических знаний. Специфические звуки башкирского языка [һ, ғ, ҙ]. 

Я знакомлюсь 
Развитие речи. Счет 1-10. Аудирование коротких реплик. Изучение вопроса «Сколько тебе лет?», и составление ответов: 
«Мне...лет». 

Основы лингвистических знаний. Алфавит, изучение букв а, о, ы, э, в, 
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обозначающих звуки, различающиеся в башкирском и русском языках. 

Я и моя семья 
Развитие речи. Аудирование диалога о семье. Изучение названий членов семьи. Чистоговорки со звуками [ө], [ү]. 

Составление предложений по сюжетной картине, составление схем слов и предложений, звуковой анализ слов. 
Основы лингвистических знаний. Изучение призношения звуков [ә], [ө], [ү], [һ], определение на слух звука в начале, 
середине и конце слова. Изучение букв Әә, Өө, Үү, Һһ. 

Моя школьная жизнь 
Развитие речи. Аудирование текста о школе, классе. Лексика, обозначающая учебные принадлежности, цвета, продукты. 
Изучение вопроса 
«Что ты любишь?», составление ответа: «Я люблю…». Формирование умения читать слоги, слова. 
Основы лингвистических знаний. Изучение произношения звуков [ғ], [ҡ], [ҙ], [ҫ], [ң], определение на слух звука в 

начале, середине и конце слова. Изучение букв Ғғ, Ҡҡ, Ҙҙ, ҫ, ң. 

Я люблю играть 
Развитие речи. Аудирование текста об игрушках. Усвоение лексических единиц по теме. Перевод реплик со знакомой 
лексикой. Прочтение разных типов слогов. 
Основы лингвистических знаний. Изучение дифтонгов: [йо], [йө], [йү]. 
Заполнение текста с пропусками слов. 

Я изучаю живую природу 
Развитие речи. Аудирование текста о фруктах и овощах. Усвоение лексических единиц по теме «Мои любимые овощи». 

Игра «Прятки». Составление предложений о временах года. Совершенствование умений разбираться в правилах чтения: 
прочтение букв ә, ө, е в разных типах слога, дифтонгов [йы], [йе], [йо], [йө], [йү]. 
Основы лингвистических знаний. Изучение дифтонгов [йә], [йы], [йе]. 
Повторение ранее изученных дифтонгов. 
Контроль знаний. Повторение изученного материала за год, 
проведение контрольной работы, коррекция знаний. 
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты 

 
Личностные результаты освоения выпускниками начальной школы учебного предмета «Государственный (башкирский) 
язык Республики Башкортостан» отражают готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение 
первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 

гражданско-патриотического воспитания: 
становление ценностного отношения к своей Родине – России; любовь и уважение к своему родному краю, малой 
родине, окружающей природе; 
осознание роли государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан как инструмента познания 

окружающей действительности; 
осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; восприятие мира как многоязычного и 
поликультурного общества; 
сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родной республики; 
уважение к своему и другим народам; сформированность уважительного отношения к иному мнению, истории и 
культуре других народов, умения терпимо относиться к людям иной национальной принадлежности; 
первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве 
человека, о нравственно- этических нормах поведения и правилах межличностных отношений

Средством достижения этих результатов служат тексты учебников, вопросы и задания к ним, проблемно-диалогическая 
технология, технология продуктивного чтения. 

 

Метапредметные результаты 
В результате изучения предмета ««Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» в 

начальной школе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные познавательные действия: 

базовые логические действия: 
сравнивать различные языковые единицы, устанавливать основания для сравнения языковых единиц, устанавливать 

аналогии языковых единиц; 
определять существенный признак для классификации языковых единиц; 
выявлять недостаток информации для решения учебной и практической задачи на основе предложенного алгоритма, 
формулировать запрос на дополнительную информацию; 

базовые исследовательские действия: 
с помощью учителя формулировать цель, планировать изменения речевой ситуации; 
сравнивать несколько вариантов выполнения задания, выполнять по предложенному плану проектное задание; 
формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведенного наблюдения за 

языковым материалом (классификации, сравнения, исследования); формулировать с помощью учителя вопросы в 
процессе анализа предложенного языкового материала; 

работа с информацией: 
выбирать источник получения информации: нужный словарь для получения запрашиваемой информации, для 
уточнения; 
согласно заданному алгоритму находить представленную в явном виде информацию в предложенном источнике: в 
словарях, справочниках; 
распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного учителем 

способа ее проверки (обращаясь к словарям, справочникам, учебнику); 
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соблюдать с помощью взрослых правила информационной безопасности при поиске информации в Интернете 
(информации о написании и произношении слова, о значении слова, о происхождении слова); 
анализировать и создавать текстовую, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 

понимать лингвистическую информацию, зафиксированную в виде таблиц, схем; самостоятельно создавать схемы, 
таблицы для представления лингвистической информации. 
В результате изучения предмета ««Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» в начальной школе 
у обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные коммуникативные действия: 

общение: 
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой 
среде; проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 
признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно высказывать свое мнение; строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
создавать устные тексты в соответствии с речевой ситуацией; 
готовить небольшие публичные выступления о результатах парной и групповой работы, о результатах наблюдения, 
выполненного мини- исследования, проектного задания; 
подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления; 

совместная деятельность: 
формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом участия в коллективных задачах) в 
стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного учителем формата планирования, распределения 

промежуточных шагов и сроков; 
принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, 
договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 
проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, 
самостоятельно разрешать конфликты; 
ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий результат; 
выполнять совместные проектные задания с опорой на 
предложенные образцы. 

В результате изучения предмета ««Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» в 
начальной школе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные регулятивные действия: 

cамоорганизация: 
амостоятельно определять цели предстоящей учебной деятельности, последовательность действий, оценивать 
достигнутые результаты; 
планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 
работать по плану, сверяя свои действия с целью урока, корректировать свою деятельность; 
выстраивать последовательность выбранных действий; 

самоконтроль: 
устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; корректировать свои учебные действия для преодоления 
речевых и орфографических ошибок; 

Предметные результаты 

 
Предметные результаты по учебному предмету «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» на 
уровне начального общего образования обеспечивают: 
понимание статуса и значения государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан, формирование 

мотивации к изучению государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан: понимать значение 
государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан для межнационального общения. 
сформированность первоначальных знаний о фонетике, лексике, грамматике, орфографии и пунктуации 
государственного (башкирского) языка, а также умений применять полученные знания в речевой деятельности: 
различать на слух и произносить звуки и слова башкирского языка в соответствии с языковой нормой, без фонетических 
ошибок; употреблять в речи лексику, усвоенную в пределах изучаемого коммуникативно-речевого материала; 
группировать лексику башкирского языка по тематическому принципу; строить небольшие по объему устные 
высказывания с использованием усвоенной лексики и языковых знаний; участвовать в речевом общении, используя 

изученные формулы речевого этикета; 
сформированность и развитие всех видов речевой деятельности на государственном (башкирском) языке: 
аудирование (слушание): понимать на слух речь, звучащую из различных источников (учитель, одноклассники, теле- и 
радиопередачи); 
говорение: воспроизводить речевые образцы, участвовать в диалогах на бытовые, учебные темы, в обсуждении 
прослушанных или прочитанных текстов; декламировать стихи; 
чтение: читать вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале; 
письмо: воспроизводить речевые образцы, списывать текст и выписывать из него слова, словосочетания, предложения в 

соответствии с решаемой учебной задачей; выполнять небольшие письменные работы и творческие задания. 

Предметные результаты по классам 1 класс 

Основы лингвистических знаний 
Обучающийся научится: 
различать звуки и буквы, характеризовать звуки башкирского языка: гласные, согласные: глухие/звонкие, 
парные/непарные, группировать звуки по заданному основанию; 
строить звуковую схему слова, схемы предложений; 
определять основные для обучения грамоте понятия: слово, звук, звуки гласные и согласные, знак звука, квадрат, 

кружок или буква; 
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называть буквы башкирского алфавита, сопоставлять специфические буквы и звуки башкирского языка с русским; 
дописывать пропущенные слова в предложениях, текстах или диалогах; 
разбираться в написании большой буквы в начале предложения и в именах собственных, точки в конце предложения, 

вопросительного или восклицательного знака по интонации; 
определять утвердительные, вопросительные и восклицательные предложения; 
            списывать текст на башкирском языке, вставлять в него слова в соответствии с решаемой задачей; 

Развитие речи 
Обучающийся научится: 
давать ответы на вопросы учителя, одноклассника; 
воспринимать на слух и понимать объяснения учителя, содержание текстов, построенных на знакомом лексико-
грамматическом материале; 

вести диалог (4–6 реплик) по предметным и сюжетным картинкам, по заданным ситуациям на изучаемые лексические 
темы. 
разбираться в правилах чтения и письма гласных букв ә, ө, е в открытом и закрытом типе слога, дифтонгов [йы], 
[йе], [йо], [йө], [йү], [йә]; 
делить слова на слоги, определять количество слогов в слове; 
соблюдать правильное ударение в словах и фразах, интонацию в целом; 
правильно строить порядок слов в предложении; 
использовать правила речевого этикета (на начальном уровне); 

переводить реплики со знакомой лексикой с башкирского на 
русский язык; 
воспроизводить наизусть произведения детского фольклора; стихи и песни; 
составлять небольшие описания предмета, картинки по образцу; 
отвечать на вопросы к тексту, картинке; 
 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

При реализации Программы должны быть учтены возможности использования электронных (цифровых) 
образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, 
электронные учебники и пособия, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции 
цифровых образовательных ресурсов) (Приложение). 
 

Тема, раздел 

курса 

Программное 

содержание 

Основные виды деятельности обучающихся 

Предварительн
ый 

«Башкортостан – моя 
родина». 

Знакомство с учителем, учебником. 

устный курс Общее представление о 
языке 

Знакомство с многонациональной Республикой Башкортостан, государственным 

(5 ч.)  (башкирским) языком. 

  Знакомство с государственными символами Республики Башкортостан и 

  Российской Федерации. Республика Башкортостан на карте Российской 

  Федерации. Рассмотрение иллюстраций учебника. 

  Просмотр видеоролика о Башкортостане 

 «Учимся здороваться». Аудирование коротких реплик приветствий. 

 Речь устная и 
письменная 

Обучение приветствию, повторение за учителем речевых формулировок. 

  Информация об обычаях приветствий у башкир, русских. татар, чувашей, 

  удмуртов, мари, мордва и т. д. 

  Произнесение специфических звуков башкирского языка [һ], [ғ], [ҙ]. 

  Рассмотрение иллюстраций и определение героев сказок. 

  Письмо в рабочих тетрадях элементов букв, узоров. 

  Определение различий между устной и письменной речью 

 «Давайте 
познакомимся». 

Аудирование реплик знакомства. Повторение речевых клише за учителем. 

 Ответ на вопрос «Как 
тебя 

Членение речи на предложения, предложения – на слова, слова на – слоги с 

 зовут?». использованием графических схем. 

 Предложение и слово Изучение вопроса «Как тебя зовут?», составление ответа. Информация об обычаях 

  знакомства у башкир. 
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  Определение количества слов в предложениях 

«Давайте 

познакомимся». Ответ на 
вопрос «Кто ты?». Слог, 
звуки и буквы 

Аудирование короткого диалога знакомства. Изучение вопроса «Кто ты?» и 

составление ответа. 
Деление слов на слоги, определение количества слогов в слове. Выделение в 
словах отдельных звуков (гласных и согласных). 
Составление звуко-слогового анализа слов (установление количества звуков в 
слове, их характера, последовательности). 
Соотнесение слышимого и произносимого слова со схемой-моделью, отражающей 
его звуко-слоговую структуру 

«Давайте 
познакомимся». Ответы 
на вопросы «Кто это?», 
«Что это?». 
Специфические гласные 
башкирского языка [ә], 
[ө], [ү] 

Изучение вопроса «Кто ты?», составление ответа, активизация в речи. Изучение 
специфических гласных звуков башкирского языка: [ә], [ө], [ү]. Определение 
звуков по их характерным признакам (изолированно и в составе слова, в 
различных позициях). 
Соотнесение звуков и букв. 
Работа с иллюстрациями в учебнике, выяснение основы сюжета, нахождение и 
определение каждого персонажа картинки. 
Составление коротких предложений по иллюстрации, соотнесение их с 
предложенными схемами 

Я знакомлюсь 
(5 ч.) 

Алфавит, изучение буквы 
Аа 

Аудирование диалога по теме урока. Работа с иллюстрацией учебника. 
Усвоение речевых клише «Добрый день!», «До встречи!», активизация их в речи. 
Знакомство с алфавитом башкирского языка. 
Изучение буквы а, определение различий в произношении данного звука в 
башкирском и русском языках, составление звуковой схемы слова. 
Прописывание буквы Аа в рабочих тетрадях 

«До свидания!». 

Изучение буквы Оо 

Отработка приветствия и прощания в парах: «Привет!», «До свидания!». 

Использование речевых клише, усвоение правил речевого этикета. 
Изучение буквы Оо, определение различий в произношении данного звука в 
башкирском и русском языках, составление звуковых схем слов. 
Написание буквы Оо в рабочих тетрадях, выполнение задания. Работа с 
иллюстрациями сказок по учебнику 

Изучение буквы 
Ыы 

Аудирование диалога про знакомство, составление в парах нового диалога. 
Знакомство с новыми специфическими звуками башкирского языка ғ, ҫ, ң, 

отработка произношения. Изучение буквы Ыы, определение различий в 
произношении данного звука в башкирском и русском языках. 

 

  Составление звуковых схем слов, схем предложений. 
Прописывание буквы Ыы в рабочих тетрадях, выполнение заданий 

Изучение буквы 
Ээ 

Аудирование коротких реплик про знакомство, освоение новой лексики. 
Изучение вопроса «Сколько тебе лет?» и составление ответа «Мне...лет», 
активизация в речи. 
Повторение специфических звуков башкирского языка. Обучение счету 1–10. 
Изучение буквы Ээ, определение различий в произношении данного звука в 
башкирском и русском языках. 
Составление звуковой схемы слова, схем предложений. 
Прописывание изученной буквы, выполнение заданий в рабочих тетрадях 

Изучение буквы 
Вв 
Развитие речи 

Составление предложений по сюжетной картине, повтор изученных слов, звуков, 
составление схем предложенных учителем предложений. 
Изучение буквы Вв, определение различий в произношении данного звука в 

башкирском и русском языках, письмо в рабочих тетрадях, выполнение заданий 

Я и моя семья 
(5 ч.) 

Изучение буквы 
Әә 

Аудирование короткого диалога, состоящего из 2–3 реплик. 
Знакомство с новыми словами по теме, активизация лексики в речи. Составление 
по образцу.топика о себе. 
Изучение звука [ә], определение на слух звука в начале, середине и конце слова. 

Письмо изученной буквы Әә в рабочих тетрадях. 
Составление в парах схем слов, оценивание работы 
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Изучение буквы 
Өө 

Аудирование диалога о семье. 
Знакомство с названиями членов семьи, активизация новых слов в речи. 

Повторение изученных букв башкирского алфавита. Изучение буквы Өө, письмо 
буквы в рабочих тетрадях. 
Работа в группах по составлению схем слов 

Изучение буквы 
Үү 

Аудирование коротких реплик о семье, ответы на вопросы по содержанию реплик. 
Повтор изученных слов по теме, активизация лексики в речи. Составление 
предложений о своей семье, повторение изученных букв. Изучение буквы Үү, 
написание буквы в рабочих тетрадях. 
Повтор чистоговорок со звуком [ү]. Работа с иллюстрациями учебника 
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  Выполнение заданий в рабочей тетради 

Повторение изученных 
букв 

Знакомство с новыми словами по теме. 
Активизация новых слов в речи при составлении предложений о 
продуктах. Составление коротких диалогов по заданному клише, 
постановка вопроса «Что ты любишь?» и составление ответа «Я 
люблю...». 
Письмо в рабочих тетрадях слов с изученными буквами. Работа в 
группах: проведение опроса о любимой еде. 

Аудирование текстов о школьной жизни, ответы на вопросы о 
прослушанном 

Развитие речи Составление предложений по сюжетной картине в учебнике. 
Повторение изученных слов, звуков, букв. 
Построение схем предложений на башкирском языке. Дополнение или 
продолжение диалогов. 

Заполнение предложенной учителем анкеты о себе 

Я люблю играть (4 ч.) Дифтонг [йо] Аудирование текста об игрушках. 
Знакомство с новыми словами по теме, активизация изученной лексики 
в речи. Составление коротких диалогов по заданному клише. 
Письмо в рабочих тетрадях изученных слов с дифтонгом [йо]. Чтение 
слов и предложений в учебнике. 
Оценивание своей работы и работы одноклассников 

Дифтонг [йө] Аудирование песни об игрушках. Вопросы и ответы по содержанию. 
Составление реплик с изученными словами. 
Чтение слов и текстов в учебнике. 
Выполнение в рабочих тетрадях предложенных заданий с дифтонгом 
[йө]. Заполнение текста с пропусками слов. 
Оценивание своей работы и работы одноклассников 

 Изучение буквы 
Һһ 

Адирование текста по теме урока. 
Знакомство с новыми словами, активизация новой лексики в речи. 
Составление по образцу предложений о своей семье. 
Изучение буквы Һһ (сравнение в произношении со звуком [х]). Письмо 
изученной буквы в рабочих тетрадях. 
Составление схем слов и предложений, выполнение заданий в рабочих 
тетрадях 

Развитие речи Групповая работа: составление предложений по сюжетной картине, 
составление схем слов и предложений, звуковой анализ слов. 
Составление диалога о семье и короткого монолога о себе из 2–3 
предложений. Составление проекта о семье 

Моя школьная жизнь 
(7 ч.) 

Изучение буквы 
Ғғ 

Прослушивание аудиозаписи о членах семьи, ответы на вопросы по 
прослушанному тексту. 
Знакомство с новыми словами по теме. 
Составление коротких диалогов по заданному клише, вопросы и ответы 

на него. Знакомство с буквой Ғғ, письмо изученной буквы в рабочих 
тетрадях. 
Чтение слогов со знакомыми буквами, составление звуковой модели слов 

Изучение буквы 
Ҡҡ 

Аудирование текста о школе, ответы на вопросы по прослушанному 
тексту. Знакомство с новыми словами по теме, активизация их в речи. 
Составление коротких диалогов по заданному клише, ответ на вопросы. 
Знакомство с буквой Ҡҡ, письмо изученной буквы в рабочих тетрадях. 

Чтение слогов и слов, работа с рисунками учебника 

Изучение буквы 
Ҙҙ 

Аудирование текста о классе, вопросы по содержанию. 
Знакомство с новыми словами, обозначающими учебные 
принадлежности, активизация их в речи. 
Составление короткого диалога по заданному клише, ответы на вопросы 
по теме. Письмо в рабочих тетрадях изученной буквы Ҙҙ. 
Чтение по тренажеру слогов 

Изучение буквы 
Ҫҫ 

Знакомство с новыми словами, обозначающими цвета, активизация их в 
речи. Составление коротких диалогов по заданному клише, письмов 

рабочих тетрадях изученной буквы ҫ. 
Развитие навыков правильного чтения 

Изучение буквы 
Ң,ң 

Составление диалога по теме с использованием изученной лексики. 
Чтение текста в учебнике, знакомство со звуком [ң]. 
Составление звуковой модели, письмо буквы ң в рабочих тетрадях. 



11 
 

Дифтонг [йү] Аудирование диалога об играх: приглашение поиграть. Знакомство с 
новыми словами по теме, активизация в речи. 

Заполнение пропусков в диалоге. Чтение текста в учебнике. 
Выполнение упражнений с использованием слов с дифтонгом [йү]. 
Перевод с башкирского языка на русский реплик со знакомой лексикой 

Развитие речи Составление коротких диалогов по сюжетной картине «Подвижные 

игры». Составление предложений, повторение изученных слов, звуков, 
букв. 
Построение схем предложений на башкирском языке. 

 

  Составление диалога-расспроса по пройденным темам 

Я изучаю живую природу 
(4 ч.) 

Дифтонг [йә] Аудирование текста о природе, ответы на вопросы по 
содержанию. Знакомство с новыми словами по теме, активизация 
их в речи при составлении предложений о временах года. 

Составление коротких диалогов с использованием новых слов. 
Письмо в рабочих тетрадях изученных слов с дифтонгом [йә], 
предложений. Разучивание игры «Прятки» 

Дифтонг [йы] Усвоение лексических единиц по теме «Мои любимые овощи», 
употребление выученных слов в речи. 
Составление ответа на вопрос «Что ты любишь?». Правописание 
слов с дифтонгом [йы]. 
Работа в парах: дополнение диалога о любимых овощах. 

Выборочное чтение текста по учебнику 

Дифтонг [йе] Аудирование текста об овощах и фруктах, ответы на вопросы по 
прослушанному тексту. 
Усвоение лексических единиц в соответствии с изучаемой темой, 
употребление выученных слов в речи, письмо в рабочих тетрадях 
слов, предложений. 
Работа в парах: диалог-расспрос по шаблону о любимых фруктах 

и ягодах. Чтение текстов с соблюдением ударений и пауз 

Порядок слов в 
предложении 

Аудирование текста о любимых фруктах, ответы на вопросы по 
тексту. 
Знакомство с новыми словами по теме, составление предложений 
о своих питомцах с использованием изученной лексики. 
Составление коротких диалогов с использованием новых слов. 
Письмо в рабочих тетрадях слов, предложений по заданной схеме. 
Изучение порядка слов в предложениях. 
Составление по плану рассказа о друге. 

Составление проектной работы: «Мой любимый котик» (собака, 
попугай...) 

Контроль знаний и повторение изученного за год. 
Развитие речи (2 ч.) 

Повторение изученного за год материала. Написание контрольной 
работы. 
Работа над коррекцией полученных знаний 

Резерв – 2 ч. 



5. Поурочное планирование   
 

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 

Дата 

изучения  
 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
 Всего  

 

Контрол

ьные 

работы  
 

Практич

еские 

работы  
 

1 «Башкортостан – моя родина». 
Общее представление о языке  1      02.09-06.09 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

2 «Учимся здороваться». Речь 

устная и письменная 1   09.09-13.09 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

3 «Давайте познакомимся».Ответ 
на вопрос «Как тебя зовут?». 
Предложение и слово 

1   16.09-20.09 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

4 «Давайте познакомимся». Ответ 
на вопрос «Кто ты?». Слог, 
звуки и буквы 

1   23.09-27.09  

5 «Давайте познакомимся». 
Ответы на вопросы «Кто это?», 
«Что это?». 
Специфические гласные 
башкирского языка [ә], [ө], [ү] 

1   30.09-04.10 

:https://elib.bashedu.ru 

6 Алфавит, изучение буквы 
Аа 

1   07.10-11.10 
:https://elib.bashedu.ru 

7 «До свидания!». Изучение 
буквы Оо 

1   14.10-18.10 
:https://elib.bashedu.ru 

8 Изучение буквы 
Ыы 

1   21.10-25.10 
:https://elib.bashedu.ru 

9 Изучение буквы 
Ээ 

1   05.11-08.11 
:https://elib.bashedu.ru 

10 Изучение буквы 
Вв 
Развитие речи 

1   11.11-15.11  

11 Изучение буквы 
Әә 

1   18.11-22.11  

12 Изучение буквы 
Өө 

1   25.11-29.11  

13 Изучение буквы 
Үү 1   02.12-06.12 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

14 Изучение буквы 
Һһ 1   09.12-13.12 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

15 Развитие речи 

1   16.12-20.12 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

16 Изучение буквы 

Ғғ 1   23.12-27.12 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

17 Изучение буквы 
Ҡҡ 1   13.01-17.01 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

18 Изучение буквы 
Ҙҙ 

1   20.01-24.01 
:https://elib.bashedu.ru 

19 Изучение буквы 
Ҫҫ 

1   27.01-31.01 
:https://elib.bashedu.ru 

20 Изучение буквы 
Ң,ң 

1   03.02-07.02  

21 Повторение изученных букв 1   10.02-14.02  

http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
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22 Развитие речи 1   24.02-28.02  

23 Дифтонг йо  

1   03.03-07.03 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

24 Дифтонг йө  

1   10.03-14.03 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

25 Дифтонг йү  

1   17.03-21.03 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

26 Развитие речи 

1   24.03-28.03 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

27 Дифтонг йә  

1   07.04-11.04 

https://www.yaklass.ru/p/bashkirs

kiy_ya  

28 Дифтонг йы  
1   14.04-18.04 

:https://elib.bashedu.ru 

29 Дифтонг йе  
1   21.04-25.04 

:https://elib.bashedu.ru 

30 Порядок слов в предложении 
1   28.04-02.05 

:https://elib.bashedu.ru 

31 Контроль знаний и повторение 
изученного за год. 
  

1 1  05.05-09.05  

32 Развитие речи 1   12.05-16.05  

33 Резерв 1   19.05-23.05  

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 33   1  0    

 
 

 
                                    
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 
Давлетшина М. С., Кинзябаева Н. Н., Садыкова Г. М. Башкирский язык. Учебник для изучения государственного 
(башкирского) языка Республики Башкортостан. 1 класс Уфа, 2023 г 
 
Давлетшина М. С., Кинзябаева Н. Н., Садыкова Г. М. Башкирский язык. Рабочая тетрадь для изучения государственного 
(башкирского) языка Республики Башкортостан. 1 класс Уфа, 2024 г 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
 
Давлетшина М. С., Кинзябаева Н. Н., Садыкова Г. М. Методические рекомендации к учебнику «Башкирский язык» для 1 
класса общеобразовательных организаций с русским языком обучения (для изучающих башкирский язык как 
государственный). – Уфа: Китап, 2019. – 176 с. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 

Веб-ресурс  для  самостоятельного  изучения  башкирского  языка 
«Интерактивный башкирский» // URL: https://bashlang.ru/  
Детский обучающий интернет-портал «Балалар» // URL: https://balalar.org/ Детско-юношеский телеканал «Тамыр» ГУП  
Международная система дистанционного обучения башкирскому языку. // URL: https://region.bspu.ru/  
Русско-башкирский онлайн словарь // URL: https://huzlek.bashqort.com/  
Самоучитель башкирского языка //URL:https://elib.bashedu.ru/dl/read/VahitovaSamouchBashkYaz.pdf/info  
Платформа ЯКласс // URL: https://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya  
 

http://www.yaklass.ru/p/bashkirskiy_ya
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по изобразительному искусству на уровне начального общего образования составлена на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, 

а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Цель программы по изобразительному искусству состоит в формировании художественной культуры 

обучающихся, развитии художественно-образного мышления и эстетического отношения к явлениям действительности 

путём освоения начальных основ художественных знаний, умений, навыков и развития творческого потенциала 

обучающихся. 

Программа по изобразительному искусству направлена на развитие духовной культуры обучающихся, 

формирование активной эстетической позиции по отношению к действительности и произведениям искусства, 

понимание роли и значения художественной деятельности в жизни людей. 

Содержание программы по изобразительному искусству охватывает все основные виды визуально-

пространственных искусств (собственно изобразительных): начальные основы графики, живописи и скульптуры, 

декоративно-прикладные и народные виды искусства, архитектуру и дизайн. Особое внимание уделено развитию 

эстетического восприятия природы, восприятию произведений искусства и формированию зрительских навыков, 

художественному восприятию предметно-бытовой культуры. 

Важнейшей задачей является формирование активного, ценностного отношения к истории отечественной 

культуры, выраженной в её архитектуре, изобразительном искусстве, в национальных образах предметно-материальной 

и пространственной среды, в понимании красоты человека. 

Учебные темы, связанные с восприятием, могут быть реализованы как отдельные уроки, но чаще всего следует 

объединять задачи восприятия с задачами практической творческой работы (при сохранении учебного времени на 

восприятие произведений искусства и эстетического наблюдения окружающей действительности). 

Программа по изобразительному искусству знакомит обучающихся с многообразием видов художественной 

деятельности и технически доступным разнообразием художественных материалов. Практическая художественно-

творческая деятельность занимает приоритетное пространство учебного времени. При опоре на восприятие 

произведений искусства художественно-эстетическое отношение к миру формируется прежде всего в собственной 

художественной деятельности, в процессе практического решения художественно-творческих задач. 

Содержание программы по изобразительному искусству структурировано как система тематических модулей. 

Изучение содержания всех модулей в 1–4 классах обязательно. 

Общее число часов, отведённых на изучение изобразительного искусства, составляет  в 1 классе – 16,5 часа (0,5 

часов в неделю). 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Модуль «Графика» 

Расположение изображения на листе. Выбор вертикального или горизонтального формата листа в зависимости от 

содержания изображения. 

Разные виды линий. Линейный рисунок. Графические материалы для линейного рисунка и их особенности. 

Приёмы рисования линией. 

Рисование с натуры: разные листья и их форма. 

Представление о пропорциях: короткое – длинное. Развитие навыка видения соотношения частей целого (на 

основе рисунков животных). 

Графическое пятно (ахроматическое) и представление о силуэте. Формирование навыка видения целостности. 

Цельная форма и её части. 

Модуль «Живопись» 

Цвет как одно из главных средств выражения в изобразительном искусстве. Навыки работы гуашью в условиях 

урока. Краски «гуашь», кисти, бумага цветная и белая. 

Три основных цвета. Ассоциативные представления, связанные с каждым цветом. Навыки смешения красок и 

получение нового цвета. 

Эмоциональная выразительность цвета, способы выражения настроения в изображаемом сюжете. 

Живописное изображение разных цветков по представлению и восприятию. Развитие навыков работы гуашью. 

Эмоциональная выразительность цвета. 

Тематическая композиция «Времена года». Контрастные цветовые состояния времён года. Живопись (гуашь), 

аппликация или смешанная техника. 

Техника монотипии. Представления о симметрии. Развитие воображения. 

Модуль «Скульптура» 

Изображение в объёме. Приёмы работы с пластилином; дощечка, стек, тряпочка. 

Лепка зверушек из цельной формы (например, черепашки, ёжика, зайчика). Приёмы вытягивания, вдавливания, 

сгибания, скручивания. 

Лепка игрушки, характерной для одного из наиболее известных народных художественных промыслов 

(дымковская или каргопольская игрушка или по выбору учителя с учётом местных промыслов). 

Бумажная пластика. Овладение первичными приёмами надрезания, закручивания, складывания. 

Объёмная аппликация из бумаги и картона. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Узоры в природе. Наблюдение узоров в живой природе (в условиях урока на основе фотографий). 

Эмоционально-эстетическое восприятие объектов действительности. Ассоциативное сопоставление с орнаментами в 

предметах декоративно-прикладного искусства. 

Узоры и орнаменты, создаваемые людьми, и разнообразие их видов. Орнаменты геометрические и растительные. 

Декоративная композиция в круге или в полосе. 

Представления о симметрии и наблюдение её в природе. Последовательное ведение работы над изображением 

бабочки по представлению, использование линии симметрии при составлении узора крыльев. 

Орнамент, характерный для игрушек одного из наиболее известных народных художественных промыслов: 

дымковская или каргопольская игрушка (или по выбору учителя с учётом местных промыслов). 

Дизайн предмета: изготовление нарядной упаковки путём складывания бумаги и аппликации. 

Оригами – создание игрушки для новогодней ёлки. Приёмы складывания бумаги. 

Модуль «Архитектура» 

Наблюдение разнообразных архитектурных зданий в окружающем мире (по фотографиям), обсуждение 

особенностей и составных частей зданий. 

Освоение приёмов конструирования из бумаги. Складывание объёмных простых геометрических тел. Овладение 

приёмами склеивания, надрезания и вырезания деталей; использование приёма симметрии. 

Макетирование (или аппликация) пространственной среды сказочного города из бумаги, картона или пластилина. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение сюжетного и эмоционального содержания детских 

работ. Художественное наблюдение окружающего мира природы и предметной среды жизни человека в зависимости от 

поставленной аналитической и эстетической задачи наблюдения (установки). 

Рассматривание иллюстраций детской книги на основе содержательных установок учителя в соответствии с 

изучаемой темой. Знакомство с картиной, в которой ярко выражено эмоциональное состояние, или с картиной, 

написанной на сказочный сюжет (произведения В. М. Васнецова и другие по выбору учителя). 

Художник и зритель. Освоение зрительских умений на основе получаемых знаний и творческих практических 

задач – установок наблюдения. Ассоциации из личного опыта обучающихся и оценка эмоционального содержания 

произведений. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Фотографирование мелких деталей природы, выражение ярких зрительных впечатлений. 

Обсуждение в условиях урока ученических фотографий, соответствующих изучаемой теме.
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3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по изобразительному искусству на уровне начального общего 

образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 

позиции личности. 

В результате изучения изобразительного искусства на уровне начального общего образования у обучающегося 

будут сформированы следующие личностные результаты: 

 уважение и ценностное отношение к своей Родине – России; 

 ценностно-смысловые ориентации и установки, отражающие индивидуально-личностные позиции и социально 

значимые личностные качества; 

 духовно-нравственное развитие обучающихся; 

 мотивация к познанию и обучению, готовность к саморазвитию и активному участию в социально значимой 

деятельности; 

 позитивный опыт участия в творческой деятельности; интерес к произведениям искусства и литературы, 

построенным на принципах нравственности и гуманизма, уважительного отношения и интереса к 

культурным традициям и творчеству своего и других народов. 

Патриотическое воспитание осуществляется через освоение обучающимися содержания традиций 

отечественной культуры, выраженной в её архитектуре, народном, декоративно-прикладном и изобразительном 

искусстве. Урок искусства воспитывает патриотизм в процессе восприятия и освоения в личной художественной 

деятельности конкретных знаний о красоте и мудрости, заложенных в культурных традициях. 

Гражданское воспитание осуществляется через развитие чувства личной причастности к жизни общества и 

созидающих качеств личности, приобщение обучающихся к ценностям отечественной и мировой культуры. Учебный 

предмет способствует пониманию особенностей жизни разных народов и красоты их эстетических идеалов. 

Коллективные творческие работы создают условия для разных форм художественно-творческой деятельности, 

способствуют пониманию другого человека, становлению чувства личной ответственности. 

Духовно-нравственное воспитание является стержнем художественного развития обучающегося, приобщения 

его к искусству как сфере, концентрирующей в себе духовно-нравственный поиск человечества. Учебные задания 

направлены на развитие внутреннего мира обучающегося и развитие его эмоционально-образной, чувственной сферы. 

Занятия искусством помогают обучающемуся обрести социально значимые знания. Развитие творческих способностей 

способствует росту самосознания, осознания себя как личности и члена общества. 

Эстетическое воспитание – важнейший компонент и условие развития социально значимых отношений 

обучающихся, формирования представлений о прекрасном и безобразном, о высоком и низком. Эстетическое воспитание 

способствует формированию ценностных ориентаций обучающихся в отношении к окружающим людям, в стремлении к 

их пониманию, а также в отношении к семье, природе, труду, искусству, культурному наследию. 

Ценности познавательной деятельности воспитываются как эмоционально окрашенный интерес к жизни 

людей и природы. Происходит это в процессе развития навыков восприятия и художественной рефлексии своих 

наблюдений в художественно-творческой деятельности. Навыки исследовательской деятельности развиваются при 

выполнении заданий культурно-исторической направленности. 

Экологическое воспитание происходит в процессе художественно-эстетического наблюдения природы и её 

образа в произведениях искусства. Формирование эстетических чувств способствует активному неприятию действий, 

приносящих вред окружающей среде. 

Трудовое воспитание осуществляется в процессе личной художественно-творческой работы по освоению 

художественных материалов и удовлетворения от создания реального, практического продукта. Воспитываются 

стремление достичь результат, упорство, творческая инициатива, понимание эстетики трудовой деятельности. Важны 

также умения сотрудничать с одноклассниками, работать в команде, выполнять коллективную работу – обязательные 

требования к определённым заданиям по программе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Овладение универсальными познавательными действиями 

В результате изучения изобразительного искусства на уровне начального общего образования у обучающегося 

будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные 

действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

Пространственные представления и сенсорные способности: 

 характеризовать форму предмета, конструкции; 

 выявлять доминантные черты (характерные особенности) в визуальном образе; 

 сравнивать плоскостные и пространственные объекты по заданным основаниям; 

 находить ассоциативные связи между визуальными образами разных форм и предметов; 
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 сопоставлять части и целое в видимом образе, предмете, конструкции; 

 анализировать пропорциональные отношения частей внутри целого и предметов между собой; 

 обобщать форму составной конструкции; 

 выявлять и анализировать ритмические отношения в пространстве и в изображении (визуальном образе) на 

установленных основаниях; 

 передавать обобщённый образ реальности при построении плоской композиции; 

 соотносить тональные отношения (тёмное – светлое) в пространственных и плоскостных объектах; 

 выявлять и анализировать эмоциональное воздействие цветовых отношений в пространственной среде и 

плоскостном изображении. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

 проявлять исследовательские, экспериментальные действия в процессе освоения выразительных свойств 

различных художественных материалов; 

 проявлять творческие экспериментальные действия в процессе самостоятельного выполнения художественных 

заданий; проявлять исследовательские и аналитические действия на основе определённых учебных 

установок в процессе восприятия произведений изобразительного искусства, архитектуры и продуктов 

детского художественного творчества; 

 использовать наблюдения для получения информации об особенностях объектов и состояния природы, 

предметного мира человека, городской среды; 

 анализировать и оценивать с позиций эстетических категорий явления природы и предметно-пространственную 

среду жизни человека; 

 формулировать выводы, соответствующие эстетическим, аналитическим и другим учебным установкам по 

результатам проведённого наблюдения; 

 использовать знаково-символические средства для составления орнаментов и декоративных композиций; 

 классифицировать произведения искусства по видам и, соответственно, по назначению в жизни людей; 

 классифицировать произведения изобразительного искусства по жанрам в качестве инструмента анализа 

содержания произведений; 

 ставить и использовать вопросы как исследовательский инструмент познания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

 использовать электронные образовательные ресурсы; 

 уметь работать с электронными учебниками и учебными пособиями; 

 выбирать источник для получения информации: поисковые системы Интернета, цифровые электронные 

средства, справочники, художественные альбомы и детские книги; 

 анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать информацию, представленную в 

произведениях искусства, текстах, таблицах и схемах; 

 самостоятельно готовить информацию на заданную или выбранную тему и представлять её в различных видах: 

рисунках и эскизах, электронных презентациях; 

 осуществлять виртуальные путешествия по архитектурным памятникам, в отечественные художественные 

музеи и зарубежные художественные музеи (галереи) на основе установок и квестов, предложенных 

учителем; 

 соблюдать правила информационной безопасности при работе в Интернете. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных универсальных 

учебных действий: 

 понимать искусство в качестве особого языка общения – межличностного (автор – зритель), между 

поколениями, между народами; 

 вести диалог и участвовать в обсуждении, проявляя уважительное отношение к противоположным мнениям, 

сопоставлять свои суждения с суждениями участников общения, выявляя и корректно отстаивая свои 

позиции в оценке и понимании обсуждаемого явления; 

 находить общее решение и разрешать конфликты на основе общих позиций и учёта интересов в процессе 

совместной художественной деятельности; 

 демонстрировать и объяснять результаты своего творческого, художественного или исследовательского опыта; 

 анализировать произведения детского художественного творчества с позиций их содержания и в соответствии с 

учебной задачей, поставленной учителем; 

 признавать своё и чужое право на ошибку, развивать свои способности сопереживать, понимать намерения и 

переживания свои и других людей; 

 взаимодействовать, сотрудничать в процессе коллективной работы, принимать цель совместной деятельности и 

строить действия по её достижению, договариваться, выполнять поручения, подчиняться, ответственно 
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относиться к своей задаче по достижению общего результата. 

Овладение универсальными регулятивными действиями 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как часть 

регулятивных универсальных учебных действий: 

 внимательно относиться и выполнять учебные задачи, поставленные учителем; 

 соблюдать последовательность учебных действий при выполнении задания; 

 уметь организовывать своё рабочее место для практической работы, сохраняя порядок в окружающем 

пространстве и проявляя бережное отношение к используемым материалам; 

 соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата. 

 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным темам 

программы по изобразительному искусству: 

Модуль «Графика» 

Осваивать навыки применения свойств простых графических материалов в самостоятельной творческой работе в 

условиях урока. 

Приобретать первичный опыт в создании графического рисунка на основе знакомства со средствами 

изобразительного языка. 

Приобретать опыт аналитического наблюдения формы предмета, опыт обобщения и геометризации наблюдаемой 

формы как основы обучения рисунку. 

Приобретать опыт создания рисунка простого (плоского) предмета с натуры. 

Учиться анализировать соотношения пропорций, визуально сравнивать пространственные величины. 

Приобретать первичные знания и навыки композиционного расположения изображения на листе. 

Уметь выбирать вертикальный или горизонтальный формат листа для выполнения соответствующих задач 

рисунка. 

Воспринимать учебную задачу, поставленную учителем, и решать её в своей практической художественной 

деятельности. 

Уметь обсуждать результаты своей практической работы и работы товарищей с позиций соответствия их 

поставленной учебной задаче, с позиций выраженного в рисунке содержания и графических средств его выражения (в 

рамках программного материала). 

Модуль «Живопись» 

Осваивать навыки работы красками «гуашь» в условиях урока. 

Знать три основных цвета; обсуждать и называть ассоциативные представления, которые рождает каждый цвет. 

Осознавать эмоциональное звучание цвета и уметь формулировать своё мнение с опорой на опыт жизненных 

ассоциаций. 

Приобретать опыт экспериментирования, исследования результатов смешения красок и получения нового цвета. 

Вести творческую работу на заданную тему с опорой на зрительные впечатления, организованные педагогом. 

Модуль «Скульптура» 

Приобретать опыт аналитического наблюдения, поиска выразительных образных объёмных форм в природе 

(например, облака, камни, коряги, формы плодов). 

Осваивать первичные приёмы лепки из пластилина, приобретать представления о целостной форме в объёмном 

изображении. 

Овладевать первичными навыками бумагопластики – создания объёмных форм из бумаги путём её складывания, 

надрезания, закручивания. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Уметь рассматривать и эстетически характеризовать различные примеры узоров в природе (в условиях урока на 

основе фотографий); приводить примеры, сопоставлять и искать ассоциации с орнаментами в произведениях 

декоративно-прикладного искусства. 

Различать виды орнаментов по изобразительным мотивам: растительные, геометрические, анималистические. 

Учиться использовать правила симметрии в своей художественной деятельности. 

Приобретать опыт создания орнаментальной декоративной композиции (стилизованной: декоративный цветок 

или птица). 

Приобретать знания о значении и назначении украшений в жизни людей. 

Приобретать представления о глиняных игрушках отечественных народных художественных промыслов 

(дымковская, каргопольская игрушки или по выбору учителя с учётом местных промыслов) и опыт практической 

художественной деятельности по мотивам игрушки выбранного промысла. 

Иметь опыт и соответствующие возрасту навыки подготовки и оформления общего праздника. 

Модуль «Архитектура». 
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Рассматривать различные произведения архитектуры в окружающем мире (по фотографиям в условиях урока); 

анализировать и характеризовать особенности и составные части рассматриваемых зданий. 

Осваивать приёмы конструирования из бумаги, складывания объёмных простых геометрических тел. 

Приобретать опыт пространственного макетирования (сказочный город) в форме коллективной игровой 

деятельности. 

Приобретать представления о конструктивной основе любого предмета и первичные навыки анализа его 

строения. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Приобретать умения рассматривать, анализировать детские рисунки с позиций их содержания и сюжета, 

настроения, композиции (расположения на листе), цвета, а также соответствия учебной задаче, поставленной учителем. 

Приобретать опыт эстетического наблюдения природы на основе эмоциональных впечатлений с учётом учебных 

задач и визуальной установки учителя. 

Приобретать опыт художественного наблюдения предметной среды жизни человека в зависимости от 

поставленной аналитической и эстетической задачи (установки). 

Осваивать опыт эстетического восприятия и аналитического наблюдения архитектурных построек. 

Осваивать опыт эстетического, эмоционального общения со станковой картиной, понимать значение зрительских 

умений и специальных знаний; приобретать опыт восприятия картин со сказочным сюжетом (В.М. Васнецова и других 

художников по выбору учителя), а также произведений с ярко выраженным эмоциональным настроением (например, 

натюрморты В. Ван Гога или А. Матисса). 

Осваивать новый опыт восприятия художественных иллюстраций в детских книгах и отношения к ним в 

соответствии с учебной установкой. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Приобретать опыт создания фотографий с целью эстетического и целенаправленного наблюдения природы. 

Приобретать опыт обсуждения фотографий с точки зрения того, с какой целью сделан снимок, насколько 

значимо его содержание и какова композиция в кадре. 

 
 
 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 1 КЛАСС 

№ п/п 
 

Наименование 

разделов и тем 

программы 
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 
 

Всег

о 
 

Контрольные 

работы 
 

Практические 

работы 
 

1 
Ты учишься 
изображать 

 5 0 0 
https://урок.рф/ 
 
 

2 Ты украшаешь  4,5 0 0 
https://урок.рф/ 
 

3 Ты строишь  4 0 0 
https://урок.рф/ 

 

4 

Изображение, 
украшение, постройка 

всегда помогают друг 
другу 

 3 0 0 
https://урок.рф/ 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 
ПО ПРОГРАММЕ 

 16,5  0  0  

https://урок.рф/
https://урок.рф/
https://урок.рф/
https://урок.рф/
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5. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
  

№

 

п

/

п 
 

Тема урока 
 

Количество часов 

Дата 

изучен

ия 
 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 
 

Всего 
 

Контр

ольн

ые 

работ

ы 
 

Прак

тичес

кие 

работ

ы 
 

1 
 

Все дети любят рисовать: рассматриваем 
детские рисунки и рисуем радостное солнце 

 0,5 0 0 

09.09-
13.09 

https://урок.рф/library/urok_iz

o_v_1_klasse_po_teme_vse_de
ti_lyubyat_risova_101513.html 

Изображения вокруг нас: рассматриваем 

изображения в детских книгах 
 0,5 0 0 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_izobraz

heniya_vsyudu_vok_062118.ht
ml 

 
2 

Мастер изображения учит видеть: создаем 
групповую работу «Сказочный лес» 

 0,5 0 0 
23.09-
27.09 

https://урок.рф/library/konspek

t_uroka_po_izobrazitelnomu_is
kusstvu_171943.html 

Короткое и длинное: рисуем животных с 
различными пропорциями 

 0,5 0 0 
https://urok.1sept.ru/articles/52
5867 

 
3 

Изображать можно пятном: дорисовываем 
зверушек от пятна или тени 

 0,5 1 0 

07.10-
11.10 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_izobraz
hat_mozhno_pyatn_063612.ht
ml 

Изображать можно в объеме: лепим 
зверушек 

 0,5 0 0 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_izobraz
hat_mozhno_v_ob_073241.htm
l 

4 

Изображать можно линией: рисуем ветви 
деревьев, травы 

 0,5 0 0 

21.10-
25.10 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_izobraz
hat_mozhno_lini_061044.html 

Разноцветные краски. Рисуем цветные 
коврики (коврик-осень / зима или коврик-
ночь / утро) 

 0,5 0 0 
https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_raznotc
vetnie_kraski_054004.html 

5 

Изображать можно и то, что невидимо: 
создаем радостные и грустные рисунки 

 0,5 0 0 

11.11-
15.11 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_izobraz
hat_mozhno_i_to_071821.html 

Художники и зрители: рассматриваем 

картины художников и говорим о своих 
впечатлениях 

 0,5 0 0 

https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/izo/2020/01/04/urok-i-
prezentatsiya-po-izo-na-
temuhudozhniki-i-zriteli 

6 

Мир полон украшений: рассматриваем 

украшения на иллюстрациях к сказкам 
 0,5 0 0 

25.11-
29.11 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_mir_po
lon_ukrashenij_073210.html 

Цветы: создаем коллективную работу «Ваза 
с цветами» 

 0,5 0 0 
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/izo/2020/04/22/izo-
vaza-s-tsvetami-1-klass 

7 

Узоры на крыльях: рисуем бабочек и 
создаем коллективную работу – панно 
«Бабочки» 

 0,5 0 0 

09.12-
13.12 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_uzori_
na_krilyah_063615.html 

Красивые рыбы: выполняем рисунок рыб в 
технике монотипия 

 0,5 0 0 
https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_krasivi
e_ribi_progr_070744.html 

8 

Украшения птиц создаем сказочную птицу 
из цветной бумаги 

 0,5 0 0 

23.12-
28.12 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_ukrash
eniya_ptitc_prog_062400.html 

Узоры, которые создали люди: рисуем 
цветок или птицу для орнамента 

 0,5 0 0 

https://урок.рф/library/urok_iz

o_v_1_klasse_po_teme_uzori_
kotorie_sozdal_075534.html 

https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_vse_deti_lyubyat_risova_101513.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_vse_deti_lyubyat_risova_101513.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_vse_deti_lyubyat_risova_101513.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazheniya_vsyudu_vok_062118.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazheniya_vsyudu_vok_062118.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazheniya_vsyudu_vok_062118.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazheniya_vsyudu_vok_062118.html
https://урок.рф/library/konspekt_uroka_po_izobrazitelnomu_iskusstvu_171943.html
https://урок.рф/library/konspekt_uroka_po_izobrazitelnomu_iskusstvu_171943.html
https://урок.рф/library/konspekt_uroka_po_izobrazitelnomu_iskusstvu_171943.html
https://urok.1sept.ru/articles/525867
https://urok.1sept.ru/articles/525867
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_pyatn_063612.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_pyatn_063612.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_pyatn_063612.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_pyatn_063612.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_v_ob_073241.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_v_ob_073241.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_v_ob_073241.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_v_ob_073241.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_lini_061044.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_lini_061044.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_lini_061044.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_i_to_071821.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_i_to_071821.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_izobrazhat_mozhno_i_to_071821.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/01/04/urok-i-prezentatsiya-po-izo-na-temuhudozhniki-i-zriteli
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/01/04/urok-i-prezentatsiya-po-izo-na-temuhudozhniki-i-zriteli
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/01/04/urok-i-prezentatsiya-po-izo-na-temuhudozhniki-i-zriteli
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/01/04/urok-i-prezentatsiya-po-izo-na-temuhudozhniki-i-zriteli
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_mir_polon_ukrashenij_073210.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_mir_polon_ukrashenij_073210.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_mir_polon_ukrashenij_073210.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/04/22/izo-vaza-s-tsvetami-1-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/04/22/izo-vaza-s-tsvetami-1-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/04/22/izo-vaza-s-tsvetami-1-klass
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_uzori_na_krilyah_063615.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_uzori_na_krilyah_063615.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_uzori_na_krilyah_063615.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_krasivie_ribi_progr_070744.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_krasivie_ribi_progr_070744.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_krasivie_ribi_progr_070744.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_ukrasheniya_ptitc_prog_062400.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_ukrasheniya_ptitc_prog_062400.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_ukrasheniya_ptitc_prog_062400.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_uzori_kotorie_sozdal_075534.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_uzori_kotorie_sozdal_075534.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_uzori_kotorie_sozdal_075534.html


10 

 

9 

Нарядные узоры на глиняных игрушках: 
украшаем узорами фигурки из бумаги 

 0,5 0 0 

20.01-
24.01 

https://urok.1sept.ru/articles/51
8578 

Как украшает себя человек: рисуем героев 
сказок с подходящими украшениями 

 0,5 0 0 
https://multiurok.ru/files/konspe
kt-uroka-kak-ukrashaet-sebia-
chelovek.html 

10 

Мастер Украшения помогает сделать 

праздник: создаем веселые игрушки из 
цветной бумаги 

 0,5 0 0 

03.02-

07.02 

https://multiurok.ru/files/konspe

kt-uroka-kak-ukrashaet-sebia-
chelovek.html 

Постройки в нашей жизни: рассматриваем 
и обсуждаем 

 0,5 0 0 

https://урок.рф/library/urok_iz

o_v_1_klasse_po_teme_postroj
ki_v_nashej_zhiz_070905.html 

11 

Дома бывают разными: рисуем домики для 
героев книг 

 0,5 0 0 

24.02-

28.02 

https://nsportal.ru/shkola/izobra
zitelnoe-

iskusstvo/library/2021/04/28/ko
nspekt-urokadoma-byvayut-
raznye-1-klass 

Домики, которые построила природа: 
рассматриваем, как они устроены 

 0,5 0 0 

https://урок.рф/library/urok_iz

o_v_1_klasse_po_teme_domiki
_kotorie_postr_075242.html 

12 

Снаружи и внутри: создаем домик для 
маленьких человечков 

 0,5 1 0 

03.03-
07.03 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_dom_s

naruzhi_i_vnutri_142411.html 

Строим город: рисуем и строим город из 
пластилина и бумаги 

 0,5 0 0 
https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_stroim
_gorod_progra_091821.html 

13 

Все имеет свое строение: создаем 
изображения животных из разных форм 

 0,5 0 0 

17.03-
21.03 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_vse_im
eet_svoe_stroen_060512.html 

Строим вещи: создаем из цветной бумаги 
веселую сумку-пакет 

 0,5 0 0 

https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/izo/2016/05/18/konspekt
-uroka-izo-na-temu-stroim-
veshchi-1-klass-shkola-rossii 

14 

Город, в котором мы живем: фотографируем 
постройки и создаем панно «Прогулка по 
городу» 

 0,5 0 0 

07.04-
11.04 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_gorod_
v_kotorom_mi_zh_124141.htm
l 

Изображение, украшение, постройка всегда 
помогают друг другу: рассматриваем и 
обсуждаем 

 0,5 0 0 

https://infourok.ru/konspekt-
urokaprezentaciya-izo-po-teme-
izobrazhenie-ukrashenie-i-
postroyka-vsegda-pomogayut-

drug-drugu-raznocvetnie-zhuki-
umk-sh-629086.html 

15 

Праздник птиц: создаем декоративные 
изображения птиц из цветной бумаги 

 0,5 0 0 

21.04-
25.04 

https://infourok.ru/konspekt-

uroka-po-izo-na-temu-
prazdnik-ptic-1-klass-
4140339.html 

Разноцветные жуки и бабочки: создаем 
аппликацию из цветной бумаги жука, 
бабочки или стрекозы 

 0,5 0 0 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/izo/2017/05/19/konspekt
-uroka-i-prezentatsiya-na-
temuraznotsvetnye-zhuki 

16 

Азбука компьютерной графики: знакомство 

с программами Paint или Paint net. Создание 
и обсуждение фотографий 

 0,5 0 0 

05.05-

09.05 

https://nsportal.ru/nachalnay-

shkola/izo/2012/08/09/dekorati
vnoe-risovanie-s-elementami-  

Времена года: создаем рисунки о каждом 
времени года 

 0,5 1 0 
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/izo/2020/05/21/konspekt

-uroka-izobrazitelnogo- 

 
Здравствуй, лето! Рисуем красками «Как я 
буду проводить лето» 

 0,5 0 0 
19.05-
23.05 

https://урок.рф/library/urok_iz
o_v_1_klasse_po_teme_zdravst
vuj_leto_obr_073643.html 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 16,5  3  0  

https://urok.1sept.ru/articles/518578
https://urok.1sept.ru/articles/518578
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-kak-ukrashaet-sebia-chelovek.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-kak-ukrashaet-sebia-chelovek.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-kak-ukrashaet-sebia-chelovek.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-kak-ukrashaet-sebia-chelovek.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-kak-ukrashaet-sebia-chelovek.html
https://multiurok.ru/files/konspekt-uroka-kak-ukrashaet-sebia-chelovek.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_postrojki_v_nashej_zhiz_070905.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_postrojki_v_nashej_zhiz_070905.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_postrojki_v_nashej_zhiz_070905.html
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2021/04/28/konspekt-urokadoma-byvayut-raznye-1-klass
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2021/04/28/konspekt-urokadoma-byvayut-raznye-1-klass
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2021/04/28/konspekt-urokadoma-byvayut-raznye-1-klass
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2021/04/28/konspekt-urokadoma-byvayut-raznye-1-klass
https://nsportal.ru/shkola/izobrazitelnoe-iskusstvo/library/2021/04/28/konspekt-urokadoma-byvayut-raznye-1-klass
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_domiki_kotorie_postr_075242.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_domiki_kotorie_postr_075242.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_domiki_kotorie_postr_075242.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_dom_snaruzhi_i_vnutri_142411.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_dom_snaruzhi_i_vnutri_142411.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_dom_snaruzhi_i_vnutri_142411.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_stroim_gorod_progra_091821.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_stroim_gorod_progra_091821.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_stroim_gorod_progra_091821.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_vse_imeet_svoe_stroen_060512.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_vse_imeet_svoe_stroen_060512.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_vse_imeet_svoe_stroen_060512.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2016/05/18/konspekt-uroka-izo-na-temu-stroim-veshchi-1-klass-shkola-rossii
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2016/05/18/konspekt-uroka-izo-na-temu-stroim-veshchi-1-klass-shkola-rossii
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2016/05/18/konspekt-uroka-izo-na-temu-stroim-veshchi-1-klass-shkola-rossii
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2016/05/18/konspekt-uroka-izo-na-temu-stroim-veshchi-1-klass-shkola-rossii
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_gorod_v_kotorom_mi_zh_124141.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_gorod_v_kotorom_mi_zh_124141.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_gorod_v_kotorom_mi_zh_124141.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_gorod_v_kotorom_mi_zh_124141.html
https://infourok.ru/konspekt-urokaprezentaciya-izo-po-teme-izobrazhenie-ukrashenie-i-postroyka-vsegda-pomogayut-drug-drugu-raznocvetnie-zhuki-umk-sh-629086.html
https://infourok.ru/konspekt-urokaprezentaciya-izo-po-teme-izobrazhenie-ukrashenie-i-postroyka-vsegda-pomogayut-drug-drugu-raznocvetnie-zhuki-umk-sh-629086.html
https://infourok.ru/konspekt-urokaprezentaciya-izo-po-teme-izobrazhenie-ukrashenie-i-postroyka-vsegda-pomogayut-drug-drugu-raznocvetnie-zhuki-umk-sh-629086.html
https://infourok.ru/konspekt-urokaprezentaciya-izo-po-teme-izobrazhenie-ukrashenie-i-postroyka-vsegda-pomogayut-drug-drugu-raznocvetnie-zhuki-umk-sh-629086.html
https://infourok.ru/konspekt-urokaprezentaciya-izo-po-teme-izobrazhenie-ukrashenie-i-postroyka-vsegda-pomogayut-drug-drugu-raznocvetnie-zhuki-umk-sh-629086.html
https://infourok.ru/konspekt-urokaprezentaciya-izo-po-teme-izobrazhenie-ukrashenie-i-postroyka-vsegda-pomogayut-drug-drugu-raznocvetnie-zhuki-umk-sh-629086.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-izo-na-temu-prazdnik-ptic-1-klass-4140339.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-izo-na-temu-prazdnik-ptic-1-klass-4140339.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-izo-na-temu-prazdnik-ptic-1-klass-4140339.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-izo-na-temu-prazdnik-ptic-1-klass-4140339.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2017/05/19/konspekt-uroka-i-prezentatsiya-na-temuraznotsvetnye-zhuki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2017/05/19/konspekt-uroka-i-prezentatsiya-na-temuraznotsvetnye-zhuki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2017/05/19/konspekt-uroka-i-prezentatsiya-na-temuraznotsvetnye-zhuki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2017/05/19/konspekt-uroka-i-prezentatsiya-na-temuraznotsvetnye-zhuki
https://nsportal.ru/nachalnay-shkola/izo/2012/08/09/dekorativnoe-risovanie-s-elementami-kompyuternoy-grafiki
https://nsportal.ru/nachalnay-shkola/izo/2012/08/09/dekorativnoe-risovanie-s-elementami-kompyuternoy-grafiki
https://nsportal.ru/nachalnay-shkola/izo/2012/08/09/dekorativnoe-risovanie-s-elementami-kompyuternoy-grafiki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/05/21/konspekt-uroka-izobrazitelnogo-
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/05/21/konspekt-uroka-izobrazitelnogo-
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/izo/2020/05/21/konspekt-uroka-izobrazitelnogo-
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_zdravstvuj_leto_obr_073643.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_zdravstvuj_leto_obr_073643.html
https://урок.рф/library/urok_izo_v_1_klasse_po_teme_zdravstvuj_leto_obr_073643.html
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Изобразительное искусство, 1 класс/ Неменская Л.А.; под редакцией Неменского Б.М., Акционерное общество 
«Издательство «Просвещение» 
 • Изобразительное искусство, 2 класс/ Коротеева Е.И.; под редакцией Неменского Б.М., Акционерное общество 
«Издательство «Просвещение» 
 • Изобразительное искусство, 3 класс/ Горяева Н.А., Неменская Л.А., Питерских А.С. и другие; под редакцией 
Неменского Б.М., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Изобразительное искусство, 4 класс/ Неменская Л.А.; под редакцией Неменского Б.М., Акционерное общество 
«Издательство «Просвещение» 
 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
Б. М. Неменский («Изобразительное искусство в жизни ребёнка и школы», «Учебно-методический комплект для 1— 4 
классов», «Особенности содержания учебно-методического комплекта по изобразительному искусству»), Л. А. 
Неменская («Инновационные формы и технологии проведения уроков изобразительного искусства», «Метапредметный 

подход на уроках изобразительного искусства в начальной школе» 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
Библиотека ЦОК (https://educont.ru), https://multiurok.ru/, https://урок.рф/ 
https://urok.1sept.ru/ 
 

 

 

 
 
 
 
 

https://educont.ru/
https://multiurok.ru/
https://урок.рф/
https://urok.1sept.ru/
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» (далее соответственно - программа по труду 
(технологии), труд (технология)) на уровне начального общего образования составлена на основе требований к 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 
ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 
сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

 Основной целью программы по труду (технологии) является успешная социализация обучающихся, 
формирование у них функциональной грамотности на базе освоения культурологических и конструкторско-
технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся 
технологий) и соответствующих им практических умений, необходимых для разумной организации собственной жизни 
воспитание ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе практического знакомства с 
историей ремесел и технологий. 

Программа по труду (технологии) направлена на решение системы задач:  
формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности как важной части общей 

культуры человека; 
становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) мире как результате 

деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, правилах и технологиях создания, исторически 
развивающихся и современных производствах и профессиях; 

формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с простейшей технологической 
документацией (рисунок, чертёж, эскиз, схема); 

формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, технологиях их обработки и 
соответствующих умений; 

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через формирование практических 
умений; 

расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования полученных знаний и 
умений в практической деятельности; 

развитие познавательных психических процессов и приёмов умственной деятельности посредством включения 
мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий; 

развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской деятельности; 
воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания ценности 

предшествующих культур, отражённых в материальном мире; 
воспитание понимания социального значения разных профессий, важности ответственного отношения каждого 

за результаты труда; 
воспитание готовности участия в трудовых делах школьного коллектива; 
развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, добросовестного и 

ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой саморегуляции, активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной деятельности, мотивации успеха и 
достижений, стремления к творческой самореализации; 

становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к окружающей природе, 
осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром природы; 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил культуры общения, 
проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 

Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных структурных единиц 
(модулей), которые являются общими для каждого года обучения:  

 технологии, профессии и производства; 

 технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с пластичными материалами, с природным 
материалом, с текстильными материалами и другими доступными материалами (например, пластик, поролон, фольга, 
солома); 

 конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учётом возможностей материально-технической базы 
образовательной организации), конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, 
природных и текстильных материалов, робототехника (с учётом возможностей материально-технической базы 
образовательной организации); 

 ИКТ (с учётом возможностей материально-технической базы образовательной организации). 
В процессе освоения программы по труду (технологии) обучающиеся овладевают основами проектной 

деятельности, которая направлена на развитие творческих черт личности, коммуникабельности, чувства 

ответственности, умения искать и использовать информацию.  
В программе по труду (технологии) осуществляется реализация межпредметных связей с учебными предметами: 

«Математика» (моделирование, выполнение расчётов, вычислений, построение форм с учетом основ геометрии, работа с 
геометрическими фигурами, телами, именованными числами), «Изобразительное искусство» (использование средств 
художественной выразительности, законов и правил декоративно-прикладного искусства и дизайна), «Окружающий 
мир» (природные формы и конструкции как универсальный источник инженерно-художественных идей для мастера; 
природа как источник сырья, этнокультурные традиции), «Родной язык» (использование важнейших видов речевой 
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деятельности и основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической 
деятельности), «Литературное чтение» (работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделии). 

Общее число часов, отведенных на изучение предмета «Труд (технология)» в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю),  

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

1 КЛАСС 
 

Технологии, профессии и производства. 
Природное и техническое окружение человека. Природа как источник сырьевых ресурсов и творчества мастеров. 

Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных материалов. Наблюдения природы и 

фантазия мастера – условия создания изделия. Бережное отношение к природе. Общее понятие об изучаемых 
материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от 
вида работы. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, поддержание порядка во время 
работы, уборка по окончании работы. Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Мир профессий. Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами и 
производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремёсла, обычаи. 

Технологии ручной обработки материалов. 
Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. Использование 

конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий. 
Общее представление об основных технологических операциях ручной обработки материалов: разметка деталей, 

выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его деталей.  
Способы разметки деталей: «на глаз» и «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту 

без откладывания размеров) и изготовление изделий с опорой на рисунки, графическую инструкцию, простейшую 
схему. Чтение условных графических изображений (называние операций, способов и приёмов работы, 
последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная разметка и 

вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, 
клея, скручивание, сшивание и другое. Приёмы и правила аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей 
(окрашивание, вышивка, аппликация и другое). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их свойств и видов 
изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, шаблон и другие), их правильное, 
рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другое). Приёмы изготовления изделий доступной по 
сложности формы из них: разметка «на глаз», отделение части (стекой, отрыванием), придание формы. 

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки бумаги 

различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и другое. Резание бумаги ножницами. 
Правила безопасного использования ножниц. 

Виды природных материалов (плоские – листья и объёмные – орехи, шишки, семена, ветки). Приёмы работы с 
природными материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, составление композиции, соединение деталей 
(приклеивание, склеивание с помощью прокладки, соединение с помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и приспособления 
(иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

Конструирование и моделирование. 
Простые и объёмные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и другое) и 

способы их создания. Общее представление о конструкции изделия, детали и части изделия, их взаимное расположение 
в общей конструкции. Способы соединения деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции 
образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь 
выполняемого действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого 
(необходимого) результата, выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 
 

ИКТ. 
Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 
Информация. Виды информации. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ (ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ) 
Изучение предмета «Труд (технология)» в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и второстепенные 

составляющие конструкции; 
сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их устройстве. 
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У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией часть познавательных 
универсальных учебных действий: 

воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), использовать её в работе; 

понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и строить работу 
в соответствии с ней. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общаться как часть коммуникативных 
универсальных учебных действий: 

участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать на вопросы, выполнять 
правила этики общения: уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого; 

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем). 
У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как часть 

регулятивных универсальных учебных действий: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую инструкцию учебника, 

принимать участие в коллективном построении простого плана действий; 
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в процессе анализа и оценки 

выполненных работ; 
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, поддерживать на нём 

порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании работы; 

выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 
Совместная деятельность способствует формированию умений: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления изделий 

осуществлять элементарное сотрудничество. 
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне начального общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими 
социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 
способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у обучающегося будут 
сформированы следующие личностные результаты: 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества, 
уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического сосуществования 
рукотворного мира с миром природы, ответственное отношение к сохранению окружающей среды; 

понимание культурно-исторической ценности традиций, отражённых в предметном мире, чувство 
сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным традициям других народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды, эстетические чувства – 
эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты форм и образов природных объектов, образцов мировой 
и отечественной художественной культуры; 

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей 

деятельности, стремление к творческой самореализации, мотивация к творческому труду, работе на результат, 
способность к различным видам практической преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: организованность, аккуратность, 
трудолюбие, ответственность, умение справляться с доступными проблемами; 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учётом этики общения, проявление толерантности и 
доброжелательности. 
 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, 
регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как 
часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах изученного), использовать 
изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 

осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных признаков; 
сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 
делать обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного характера) по изучаемой 

тематике; 
использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой деятельности; 
комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с технической, 

технологической или декоративно-художественной задачей; 
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понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов природы, доступного 
исторического и современного опыта технологической деятельности. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 
осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других доступных 

источниках, анализировать её и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 
анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для решения задач в 

умственной и материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и практических 

задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать объективность информации и возможности её 
использования для решения конкретных учебных задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других информационных 
источниках. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных универсальных учебных 
действий: 

вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и дополнения, 
формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать, выслушивать разные мнения, учитывать их в 
диалоге; 

создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий декоративно-прикладного 

искусства народов России; 
строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения (небольшие тексты) об 

объекте, его строении, свойствах и способах создания; 
объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как часть 

регулятивных универсальных учебных действий: 
рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение порядка, 

уборка после работы); 

выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 
устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами, 

прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 
выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 

 
У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: обсуждать задачу, 
распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и подчинённого, осуществлять продуктивное 
сотрудничество; 

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения, 
высказывать свои предложения и пожелания, оказывать при необходимости помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений предлагаемых проектных 
заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять выбор средств и способов для его практического 
воплощения, предъявлять аргументы для защиты продукта проектной деятельности. 

 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным темам 
программы по труду (технологии): 

правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, поддерживать 
порядок на нём в процессе труда; 

применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки (разметка на 

изнаночной стороне материала, экономия материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда (линейка, 

карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка и другие), выполнять 
доступные технологические приёмы ручной обработки материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, выделение деталей, 
сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение деталей способами 
обрывания, вырезания и другое, сборку изделий с помощью клея, ниток и другое; 

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», «материал», «инструмент», 

«приспособление», «конструирование», «аппликация»; 
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выполнять задания с опорой на готовый план; 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за инструментами и 

правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда; 

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), анализировать 
простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, называть их форму, определять 
взаимное расположение, виды соединения, способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, текстильные, клей 
и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, булавки и другие), 
безопасно хранить и работать ими; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 

называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, отделка; 
качественно выполнять операции и приёмы по изготовлению несложных изделий: экономно выполнять разметку 

деталей «на глаз», «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту без откладывания размеров), 
точно резать ножницами по линиям разметки, придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, 
вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и прочее, собирать изделия с помощью клея, пластических масс и 
другое, эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка; 

использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на инструкционную карту, 

образец, шаблон; 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и моделировать 

изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под руководством учителя; 
выполнять несложные коллективные работы проектного характера; 
называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их социальное значение. 

 

4.  ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 
Дата 

изучения  
 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства 

1.1 

Природное и техническое 
окружение человека. Мир 
профессий. Профессии, 
связанные с изучаемыми 
материалами и 
производствами 

 4      

Итого по разделу  4   

Раздел 2. Технологии ручной обработки материалов. Конструирование и моделирование 

2.1 

Природные материалы. 
Свойства. Технологии 
обработки. Способы 
соединения природных 
материалов 

 4      

2.2 
Композиция в 
художественно-
декоративных изделиях 

 2      

2.3 

Пластические массы. 
Свойства. Технология 
обработки. Получение 
различных форм деталей 
изделия из пластилина. Мир 
профессий 

 4      

2.4 
Бумага. Ее основные 
свойства. Виды бумаги. Мир 
профессий 

 1      

2.5 
Картон. Его основные 
свойства. Виды картона. 

 1      

2.6 
Сгибание и складывание 
бумаги 

 3      
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2.7 

Ножницы – режущий 
инструмент. Резание бумаги 
и тонкого картона 
ножницами. Понятие 
«конструкция». Мир 
профессий 

 3      

2.8 
Шаблон – приспособление. 
Разметка бумажных деталей 
по шаблону 

 5      

2.9 

Общее представление о 

тканях и нитках. Мир 
профессий 

 1      

2.10 
Швейные иглы и 
приспособления 

 1      

2.11 
Варианты строчки прямого 
стежка (перевивы). Вышивка 

 3      

2.12 
Выставка работ. Итоговое 
занятие 

 1      

Итого по разделу  29   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 33   0   0   
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5.  ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
  

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 
Дата 

изучен

ия  
 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

1 
Мир вокруг нас (природный и 

рукотворный) 
 1    

02.09-

06.09 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/st
art/167842/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/m
ain/167864/ 

2 
Техника на службе человека (в 
воздухе, на земле и на воде) 

 1    
09.09-
13.09 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/st
art/167842/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/m

ain/167864/ 

3 
Традиции и праздники народов 
России, ремёсла, обычаи 

 1    
16.09-
20.09 

 

4 

Профессии, связанные с 
изучаемыми материалами и 
производствами. Профессии 
сферы обслуживания 

 1    
23.09-
27.09 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/st
art/167842/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/m
ain/167864/ 

5 

Природа и творчество. 
Природные материалы. Сбор 
листьев и способы их 
засушивания 

 1    
30.09-
04.10 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/at
omic_objects/9858213 

6 
Семена разных растений. 
Составление композиций из 
семян 

 1    
07.10-
11.10 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/st
art/190437/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5095/st
art/168042/ 

7 

Объемные природные материалы 

(шишки, жёлуди, каштаны). 
Конструирование объемных 
изделий из них 

 1    
14.10-
18.10 

 

8 
Способы соединения природных 

материалов 
 1    

21.10-

25.10 
 

9 
Понятие «композиция». 
Центровая композиция. Точечное 
наклеивание листьев. 

 1    
05.11-
08.11 

 

10 
«Орнамент». Разновидности 
композиций, Композиция в 
полосе 

 1    
11.11-

15.11 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/at

omic_objects/9948813 

11 
Материалы для лепки 
(пластилин, пластические массы). 
Свойства пластических масс 

 1    
18.11-
22.11 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/at
omic_objects/9514534?menuReferrer=ca
talogue Видео «Пластилиновые 
ромашки» 
(МЭШ)https://uchebnik.mos.ru/material_
view/atomic_objects/10537537?menuRef
errer=catalogue 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5095/co

nspect/168041/ 

12 
Изделие. Основа и детали 
изделия. Понятие «технология» 

 1    
25.11-
29.11 

 

13 
Формообразование деталей 
изделия из пластилина 

 1    
02.12-
06.12 

 

14 

Объемная композиция. 

Групповая творческая работа – 
проект 

 1    
09.12-
13.12 

 

15 
Бумага. Ее основные свойства. 
Виды бумаги 

 1    
16.12-
20.12 

https://multiurok.ru/files/plan-konspekt-
uroka-trudovogo-obucheniia-v-1-
klass.html?ysclid=lmb3wnnqye46246915

1 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/main/167864/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/main/167864/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/main/167864/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/main/167864/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/main/167864/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5093/main/167864/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9858213
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9858213
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4224/start/190437/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5095/start/168042/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5095/start/168042/
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9948813
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9948813
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9514534?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9514534?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9514534?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/10537537?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/10537537?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/10537537?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5095/conspect/168041/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5095/conspect/168041/
https://multiurok.ru/files/plan-konspekt-uroka-trudovogo-obucheniia-v-1-klass.html?ysclid=lmb3wnnqye462469151
https://multiurok.ru/files/plan-konspekt-uroka-trudovogo-obucheniia-v-1-klass.html?ysclid=lmb3wnnqye462469151
https://multiurok.ru/files/plan-konspekt-uroka-trudovogo-obucheniia-v-1-klass.html?ysclid=lmb3wnnqye462469151
https://multiurok.ru/files/plan-konspekt-uroka-trudovogo-obucheniia-v-1-klass.html?ysclid=lmb3wnnqye462469151
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16 
Картон. Его основные свойства. 
Виды картона 

 1    
23.12-
27.12 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/co
nspect/170487/ 

17 
Сгибание и складывание бумаги. 
(Составление композиций из 
несложной сложенной детали) 

 1    
13.01-
17.01 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/st
art/170488/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5968/m

ain/170714/ 

18 
Сгибание и складывание бумаги 
(Основные формы оригами и их 
преобразование) 

 1    
20.01-
24.01 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/st
art/170488/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5968/m
ain/170714/ 

19 
Складывание бумажной детали 
гармошкой 

 1    
27.01-
31.01 

 

20 
Режущий инструмент ножницы. 
Их назначение, конструкция. 
Правила пользования 

 1    
03.02-
07.02 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5965/st
art/170616/ 

21 

Приемы резания ножницами по 

прямой, кривой и ломаной 
линиям 

 1    
10.02-
14.02 

 

22 Резаная аппликация  1    
24.02-
28.02 

 

23 
Шаблон – приспособление для 
разметки деталей. Разметка по 
шаблону 

 1    
03.03-
07.03 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5969/st
art/170658/ 
https://koncpekt.ru/nachalnye-
klassy/konspekty-urokov/tehnologiya-
1klass/3203-razmetka-detaley-po-
shablonu-zakladka-iz-bumagi-i-

kartona.html 

24 
Разметка по шаблону и 
вырезание нескольких деталей из 
бумаги 

 1    
10.03-
14.03 

 

25 
Преобразование правильных 
форм в неправильные 

 1    
17.03-
21.03 

 

26 
Составление композиций из 
деталей разных форм 

 1    
24.03-
28.03 

 

27 
Изготовление деталей по 
шаблону из тонкого картона 

 1    
07.04-
11.04 

 

28 
Общее представление о тканях и 
нитках 

 1    
14.04-
18.04 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4228/st
art/170848/ 

29 

Швейные иглы и 
приспособления. Назначение. 
Правила обращения. Строчка 
прямого стежка 

 1    
21.04-
25.04 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5366/st
art/190500/ 

30 

Вышивка – способ отделки 

изделий. Мережка (осыпание 
края заготовки из ткани) 

 1    
28.04-
02.05 

 

31 
Строчка прямого стежка, ее 
варианты – перевивы 

 1    
05.05-
09.05 

 

32 
Отделка швейного изделия 
(салфетки, закладки) строчками 
прямого стежка 

 1    
12.05-

16.05 
 

33 
Выставка работ. Итоговое 
занятие 

 1    
19.05-
23.05 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4231/st
art/170953/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 33  0  0   

 
 

6.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
• Технология: 1-й класс: учебник; 12-е издание, переработанное, 1 класс/ Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Акционерное 
общество «Издательство «Просвещение» 
Лутцева Е. А., Зуева Т. П. Технология. Рабочая тетрадь. 1 класс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/conspect/170487/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/conspect/170487/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/start/170488/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/start/170488/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5968/main/170714/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5968/main/170714/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/start/170488/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/start/170488/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5968/main/170714/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5968/main/170714/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5965/start/170616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5965/start/170616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5969/start/170658/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5969/start/170658/
https://koncpekt.ru/nachalnye-klassy/konspekty-urokov/tehnologiya-1klass/3203-razmetka-detaley-po-shablonu-zakladka-iz-bumagi-i-kartona.html
https://koncpekt.ru/nachalnye-klassy/konspekty-urokov/tehnologiya-1klass/3203-razmetka-detaley-po-shablonu-zakladka-iz-bumagi-i-kartona.html
https://koncpekt.ru/nachalnye-klassy/konspekty-urokov/tehnologiya-1klass/3203-razmetka-detaley-po-shablonu-zakladka-iz-bumagi-i-kartona.html
https://koncpekt.ru/nachalnye-klassy/konspekty-urokov/tehnologiya-1klass/3203-razmetka-detaley-po-shablonu-zakladka-iz-bumagi-i-kartona.html
https://koncpekt.ru/nachalnye-klassy/konspekty-urokov/tehnologiya-1klass/3203-razmetka-detaley-po-shablonu-zakladka-iz-bumagi-i-kartona.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4228/start/170848/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4228/start/170848/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5366/start/190500/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5366/start/190500/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4231/start/170953/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4231/start/170953/
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
• Лутцева Е. А., Зуева Т. П. Технология. Методическое пособие с поурочными разработками. 1 класс 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
https://resh.edu.ru 
 http://window.edu.ru 
 http://school-collection.edu.ru 
 http://nsc.1september.ru/urok/ 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по физической культуре на уровне начального общего образования составлена на основе требований 

к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

При создании программы по физической культуре учитывались потребности современного российского 

общества в воспитании здорового поколения, государственная политика с национальными целями увеличения 

продолжительности жизни граждан России и научная теория физической культуры, представляющая закономерности 

двигательной деятельности человека. Здоровье закладывается в детстве, и качественное образование в части 

физического воспитания, физической культуры детей дошкольного и начального возраста определяет образ жизни на 

многие годы. 

Основными составляющими в классификации физических упражнений по признаку исторически сложившихся 

систем физического воспитания являются гимнастика, игры, туризм, спорт.  

По данной классификации физические упражнения делятся на четыре группы: гимнастические упражнения, 

характеризующиеся многообразием искусственно созданных движений и действий, эффективность которых оценивается 

избирательностью воздействия на строение и функции организма, а также правильностью, красотой и координационной 

сложностью всех движений, игровые упражнения, состоящие из естественных видов действий (бега, бросков и других), 

которые выполняются в разнообразных вариантах в соответствии с изменяющейся игровой ситуацией и оцениваются по 

эффективности влияния на организм в целом и по конечному результату действия, туристические физические 

упражнения, включающие ходьбу, бег, прыжки, преодоление препятствий, ходьбу на лыжах, езду на велосипеде, греблю 

в естественных природных условиях, эффективность которых оценивается комплексным воздействием на организм и 

результативностью преодоления расстояния и препятствий на местности, спортивные упражнения объединяют ту 

группу действий, исполнение которых искусственно стандартизировано в соответствии с Единой всесоюзной 

спортивной классификацией и является предметом специализации для достижения максимальных спортивных 

результатов. 

Основные предметные результаты по учебному предмету «Физическая культура» в соответствии с ФГОС НОО 

должны обеспечивать умение использовать основные гимнастические упражнения для формирования и укрепления 

здоровья, физического развития, физического совершенствования, повышения физической и умственной 

работоспособности. 

В программе по физической культуре отведено особое место упражнениям основной гимнастики и играм с 

использованием гимнастических упражнений. Овладение жизненно важными навыками гимнастики позволяет решить 

задачу овладения жизненно важными навыками плавания. Программа по физической культуре включает упражнения 

для развития гибкости и координации, эффективность развития которых приходится на возрастной период начального 

общего образования. Целенаправленные физические упражнения позволяют избирательно и значительно их развить. 

Программа по физической культуре обеспечивает сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и навыках, 

основных физических упражнениях (гимнастических, игровых, туристических и спортивных). 

Освоение программы по физической культуре обеспечивает выполнение обучающимися нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – ГТО) и другие предметные 

результаты ФГОС НОО, а также позволяет решить воспитательные задачи, изложенные в федеральной рабочей 

программе воспитания.  

Согласно своему назначению программа по физической культуре является ориентиром для составления рабочих 

программ образовательных организаций: она даёт представление о целях, общей стратегии обучения, воспитания и 

развития обучающихся по физической культуре, устанавливает обязательное предметное содержание, предусматривает 

распределение его по классам и структурирование по разделам и темам курса, определяет количественные и 

качественные характеристики содержания, даёт распределение тематических разделов и рекомендуемую 

последовательность их изучения с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, 

возрастных особенностей обучающихся, определяет возможности предмета для реализации требований к результатам 

освоения основной образовательной программы начального общего образования, а также требований к результатам 

обучения физической культуре. 

В программе по физической культуре нашли своё отражение условия Концепции преподавания учебного 

предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы. 

Предметом обучения физической культуре на уровне начального общего образования является двигательная 

деятельность человека с общеразвивающей направленностью с использованием основных направлений физической 

культуры в классификации физических упражнений по признаку исторически сложившихся систем: гимнастика, игры, 

туризм, спорт – и упражнений по преимущественной целевой направленности их использования с учётом сенситивных 

периодов развития обучающихся начального общего образования. В процессе овладения этой деятельностью 

формируется костно-мышечная система, укрепляется здоровье, совершенствуются физические качества, осваиваются 

необходимые двигательные действия, активно развиваются мышление, творчество и самостоятельность. 
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Физическая культура обладает широкими возможностями в использовании форм, средств и методов обучения. 

Существенным компонентом содержания программы по физической культуре является физическое воспитание граждан 

Российской Федерации.  

Программа по физической культуре основана на системе научных знаний о человеке, сущности физической 

культуры, общих закономерностях её функционирования и использования с целью всестороннего развития людей и 

направлена на формирование основ знаний в области физической культуры, культуры движений, воспитание 

устойчивых навыков выполнения основных двигательных действий, укрепление здоровья. 

В программе по физической культуре учтены приоритеты в обучении на уровне начального образования, 

изложенные в Концепции модернизации преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных 

организациях Российской Федерации, которые нашли отражение в содержании программы по физической культуре в 

части получения знаний и умений выполнения базовых упражнений гимнастики для правильного формирования 

опорно-двигательного аппарата, развития гибкости, координации, моторики, получения эмоционального 

удовлетворения от выполнения физических упражнений в игровой деятельности. 

Программа по физической культуре обеспечивает создание условий для высокого качества преподавания 

физической культуры на уровне начального общего образования, выполнение требований, определённых статьей 41 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, включая определение 

оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий, создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, способствует решению задач, определённых в стратегии развития физической культуры и 

спорта в Российской Федерации на период до 2030 г. и межотраслевой программы развития школьного спорта до 2024 

г., направлена на достижение национальных целей развития Российской Федерации: сохранение населения, здоровья и 

благополучия людей, создание возможностей для самореализации и развития талантов. 

В основе программы по физической культуре лежат представления об уникальности личности каждого 

обучающегося, индивидуальных возможностях каждого обучающегося и ученического сообщества в целом, 

профессиональных качествах учителей и управленческих команд системы образования, создающих условия для 

максимально полного обеспечения образовательных возможностей обучающихся в рамках единого образовательного 

пространства Российской Федерации. 

Ценностные ориентиры содержания программы по физической культуре направлены на воспитание творческих, 

компетентных и успешных граждан России, способных к активной самореализации в личной, общественной и 

профессиональной деятельности. Обучение по программе по физической культуре позволяет формировать у 

обучающихся установку на формирование, сохранение и укрепление здоровья, освоить умения, навыки ведения 

здорового и безопасного образа жизни, выполнить нормы ГТО. 

Содержание программы по физической культуре направлено на эффективное развитие физических качеств и 

способностей обучающихся, на воспитание личностных качеств, включающих в себя готовность и способность к 

саморазвитию, самооценке, рефлексии, анализу, формирует творческое нестандартное мышление, инициативность, 

целеустремлённость, воспитывает этические чувства доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей, учит взаимодействовать с окружающими людьми и работать в 

команде, проявлять лидерские качества. 

Содержание программы по физической культуре строится на принципах личностно-ориентированной, 

личностно-развивающей педагогики, которая определяет повышение внимания к культуре физического развития, 

ориентации физкультурно-спортивной деятельности на решение задач развития культуры движения, физическое 

воспитание. 

Важное значение в освоении программы по физической культуре уделено играм и игровым заданиям как 

простейшей форме физкультурно-спортивной деятельности. В программе по физической культуре используются 

сюжетные и импровизационно-творческие подвижные игры, рефлексивно-метафорические игры, игры на основе 

интеграции интеллектуального и двигательного компонентов. Игры повышают интерес к занятиям физической 

культурой, а также содействуют духовно-нравственному воспитанию обучающихся. Для ознакомления с видами спорта 

в программе по физической культуре используются спортивные эстафеты, спортивные упражнения и спортивные 

игровые задания. Для ознакомления с туристическими спортивными упражнениями в программе по физической 

культуре используются туристические спортивные игры. Содержание программы по физической культуре обеспечивает 

достаточный объём практико-ориентированных знаний и умений. 

В соответствии с ФГОС НОО содержание программы по физической культуре состоит из следующих 

компонентов: 

знания о физической культуре (информационный компонент деятельности); 

способы физкультурной деятельности (операциональный компонент деятельности); 

физическое совершенствование (мотивационно-процессуальный компонент деятельности), которое 

подразделяется на физкультурно-оздоровительную и спортивно-оздоровительную деятельность. 

Концепция программы по физической культуре основана на следующих принципах: 

Принцип систематичности и последовательности предполагает регулярность занятий и систему чередования 

нагрузок с отдыхом, а также определённую последовательность занятий и взаимосвязь между различными сторонами их 

содержания. Учебный материал программы по физической культуре должен быть разделён на логически завершённые 

части, теоретическая база знаний подкрепляется практическими навыками. Особое внимание в программе по 
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физической культуре уделяется повторяемости. Повторяются не только отдельные физические упражнения, но и 

последовательность их в занятиях. Также повторяется в определённых чертах и последовательность самих занятий на 

протяжении недельных, месячных и других циклов. Принцип систематичности и последовательности повышает 

эффективность динамики развития основных физических качеств обучающихся с учётом их сенситивного периода 

развития: гибкости, координации, быстроты. 

Принципы непрерывности и цикличности выражают основные закономерности построения занятий в 

физическом воспитании. Они обеспечивает преемственность между занятиями, частоту и суммарную протяжённость их 

во времени. Кроме того, принцип непрерывности тесно связан с принципом системного чередования нагрузок и отдыха. 

Принцип цикличности заключается в повторяющейся последовательности занятий, что обеспечивает повышение 

тренированности, улучшает физическую подготовленность обучающегося. 

Принцип возрастного соответствия направлений физического воспитания заключается в том, что программа по 

физической культуре учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся, что способствует 

гармоничному формированию двигательных умений и навыков. 

Принцип наглядности предполагает как широкое использование зрительных ощущений, восприятия образов, так 

и постоянную опору на свидетельства всех других органов чувств, благодаря которым достигается непосредственный 

эффект от содержания программы по физической культуре. В процессе физического воспитания наглядность играет 

особенно важную роль, поскольку деятельность обучающихся носит в основном практический характер и имеет одной 

из своих специальных задач всестороннее развитие органов чувств. 

Принцип доступности и индивидуализации означает требование оптимального соответствия задач, средств и 

методов физического воспитания возможностям обучающихся. При реализации принципа доступности учитывается 

готовность обучающихся к освоению материала, выполнению той или иной физической нагрузки и определяется мера 

доступности задания. Готовность к выполнению заданий зависит от уровня физического и интеллектуального развития, 

а также от их субъективной установки, выражающейся в преднамеренном, целеустремлённом и волевом поведении 

обучающихся. 

Принцип осознанности и активности предполагает осмысленное отношение обучающихся к выполнению 

физических упражнений, осознание и последовательность техники выполнения упражнений (комплексов упражнений), 

техники дыхания, дозированности объёма и интенсивности выполнения упражнений в соответствии с возможностями. 

Осознавая оздоровительное воздействие физических упражнений на организм, обучающиеся учатся самостоятельно и 

творчески решать двигательные задачи. 

Принцип динамичности выражает общую тенденцию требований, предъявляемых к обучающимся в 

соответствии с программой по физической культуре, которая заключается в постановке и выполнении всё более 

трудных новых заданий, в постепенном нарастании объёма и интенсивности и связанных с ними нагрузок. Программой 

по физической культуре предусмотрено регулярное обновление заданий с общей тенденцией к росту физических 

нагрузок. 

Принцип вариативности предполагает многообразие и гибкость используемых в программе по физической 

культуре форм, средств и методов обучения в зависимости от физического развития, индивидуальных особенностей и 

функциональных возможностей обучающихся, которые описаны в программе по физической культуре. Соблюдение 

этих принципов позволит обучающимся достичь наиболее эффективных результатов. 

Освоение программы по физической культуре предполагает соблюдение главных педагогических правил: от 

известного к неизвестному, от лёгкого к трудному, от простого к сложному. Планирование учебного материала 

рекомендуется в соответствии с постепенным освоением теоретических знаний, практических умений и навыков в 

учебной и самостоятельной физкультурной, оздоровительной деятельности. 

В основе программы по физической культуре лежит системно-деятельностный подход, целью которого является 

формирование у обучающихся полного представления о возможностях физической культуры. В содержании программы 

по физической культуре учитывается взаимосвязь изучаемых явлений и процессов, что позволит успешно достигнуть 

планируемых результатов – предметных, метапредметных и личностных. 

Цели изучения учебного предмета «Физическая культура» – формирование разносторонне физически развитой 

личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения 

собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

Цели и задачи программы по физической культуре обеспечивают результаты освоения основной 

образовательной программы начального общего образования по учебному предмету «Физическая культура» в 

соответствии с ФГОС НОО. 

К направлению первостепенной значимости при реализации образовательных функций физической культуры 

традиционно относят формирование знаний основ физической культуры как науки области знаний о человеке, 

прикладных умениях и навыках, основанных на физических упражнениях для формирования и укрепления здоровья, 

физического развития и физического совершенствования, повышения физической и умственной работоспособности, и 

как одного из основных компонентов общей культуры человека. 

Используемые в образовательной деятельности технологии программы по физической культуре позволяют 

решать преемственно комплекс основных задач физической культуры на всех уровнях общего образования. 

В содержании программы по физической культуре учтены основные направления развития познавательной 

активности человека, включая знания о природе (медико-биологические основы деятельности), знания о человеке 
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(психолого-педагогические основы деятельности), знания об обществе (историко-социологические основы 

деятельности). 

Задача физической культуры состоит в формировании системы физкультурных знаний, жизненно важных 

прикладных умений и навыков, основанных на физических упражнениях для укрепления здоровья (физического, 

социального и психологического), освоении упражнений основной гимнастики, плавания как жизненно важных навыков 

человека, овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (например, распорядок дня, 

утренняя гимнастика, гимнастические минутки, подвижные и общеразвивающие игры), умении применять правила 

безопасности при выполнении физических упражнений и различных форм двигательной деятельности и, как результат, 

– физическое воспитание, формирование здоровья и здорового образа жизни. 

Наряду с этим программа по физической культуре обеспечивает: 

единство образовательного пространства на территории Российской Федерации с целью реализации равных 

возможностей получения качественного начального общего образования; 

преемственность основных образовательных программ по физической культуре дошкольного, начального 

общего и основного общего образования; 

возможности формирования индивидуального подхода и различного уровня сложности с учётом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся (включая одарённых детей, детей с ограниченными 

возможностями здоровья); 

государственные гарантии качества начального общего образования, личностного развития обучающихся; 

овладение современными технологическими средствами в ходе обучения и в повседневной жизни, освоение 

цифровых образовательных сред для проверки и приобретения знаний, расширения возможностей личного 

образовательного маршрута; 

формирование у обучающихся знаний о месте физической культуры и спорта в национальной стратегии 

развития России, их исторической роли, вкладе спортсменов России в мировое спортивное наследие; 

освоение обучающимися технологий командной работы на основе личного вклада каждого в решение общих 

задач, осознания личной ответственности, объективной оценки своих и командных возможностей. 

Приоритет индивидуального подхода в обучении позволяет обучающимся осваивать программу по физической 

культуре в соответствии с возможностями каждого. 

Универсальными компетенциями обучающихся на этапе начального образования по программе по физической 

культуре являются: 

умение организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать средства физической культуры для 

достижения цели динамики личного физического развития и физического совершенствования; 

умение активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со сверстниками в достижении 

общих целей, проявлять лидерские качества в соревновательной деятельности, работоспособность в учебно-

тренировочном процессе, взаимопомощь при изучении и выполнении физических упражнений; 

умение доносить информацию в доступной, яркой, эмоциональной форме в процессе общения и взаимодействия 

со сверстниками и взрослыми людьми, в том числе при передаче информации на заданную тему, по общим сведениям 

теории физической культуры, методикам выполнения физических упражнений, правилам проведения общеразвивающих 

подвижных игр и игровых заданий; 

умение работать над ошибками, в том числе при выполнении физических упражнений, слышать замечания и 

рекомендации педагога, концентрироваться при практическом выполнении заданий, ставить перед собой задачи 

гармоничного физического развития. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры в 1 классе – 66 часов (2 часа в 

неделю). 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Физическая культура. Культура движения. Гимнастика. Регулярные занятия физической культурой в рамках 

учебной и внеурочной деятельности. Основные разделы урока. 

Исходные положения в физических упражнениях: стойки, упоры, седы, положения лёжа, сидя, у опоры. 

Правила поведения на уроках физической культуры. Общие принципы выполнения гимнастических 

упражнений. Гимнастический шаг. Гимнастический (мягкий) бег. Основные хореографические позиции. 

Место для занятий физическими упражнениями. Спортивное оборудование и инвентарь. Одежда для занятий 

физическими упражнениями. Техника безопасности при выполнении физических упражнений, проведении игр и 

спортивных эстафет. 

Распорядок дня. Личная гигиена. Основные правила личной гигиены. 

Самоконтроль. Строевые команды, построение, расчёт. 

Физические упражнения. 

Упражнения по видам разминки. 

Общая разминка. Упражнения общей разминки. Влияние выполнения упражнений общей разминки на 

подготовку мышц тела к выполнению физических упражнений. Освоение техники выполнения упражнений общей 
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разминки с контролем дыхания: приставные шаги вперёд на полной стопе (гимнастический шаг), шаги с продвижением 

вперёд на полупальцах и пятках («казачок»), шаги с продвижением вперёд на полупальцах с выпрямленными коленями 

и в полуприседе («жираф»), шаги с продвижением вперёд, сочетаемые с отведением рук назад на горизонтальном 

уровне («конькобежец»). Освоение танцевальных позиций у опоры. 

Партерная разминка. Освоение техники выполнения упражнений для формирования и развития опорно-

двигательного аппарата: упражнения для формирования стопы, укрепления мышц стопы, развития гибкости и 

подвижности суставов («лягушонок»), упражнения для растяжки задней поверхности мышц бедра и формирования 

выворотности стоп («крестик»), упражнения для укрепления мышц ног, увеличения подвижности тазобедренных, 

коленных и голеностопных суставов («велосипед»). 

Упражнения для укрепления мышц тела и развития гибкости позвоночника, упражнения для разогревания 

методом скручивания мышц спины («верёвочка»), упражнения для укрепления мышц спины и увеличения их 

эластичности («рыбка»), упражнения для развития гибкости позвоночника и плечевого пояса («мост») из положения 

лёжа. 

Подводящие упражнения. 

Группировка, кувырок в сторону, освоение подводящих упражнений к выполнению продольных и поперечных 

шпагатов («ящерка»). 

Упражнения для развития моторики и координации с гимнастическим предметом. 

Удержание скакалки. Вращение кистью руки скакалки, сложенной вчетверо, – перед собой, сложенной вдвое – 

поочерёдно в лицевой, боковой плоскостях. Подскоки через скакалку вперёд, назад. Прыжки через скакалку вперёд, 

назад. Игровые задания со скакалкой. 

Удержание гимнастического мяча. Баланс мяча на ладони, передача мяча из руки в руку. Одиночный отбив мяча 

от пола. Переброска мяча с ладони на тыльную сторону руки и обратно. Перекат мяча по полу, по рукам. Бросок и ловля 

мяча. Игровые задания с мячом. 

Упражнения для развития координации и развития жизненно важных навыков и умений. 

Равновесие – колено вперёд попеременно каждой ногой. Равновесие («арабеск») попеременно каждой ногой. 

Повороты в обе стороны на сорок пять и девяносто градусов. Прыжки толчком с двух ног вперёд, назад, с поворотом на 

сорок пять и девяносто градусов в обе стороны. 

Освоение танцевальных шагов: «буратино», «ковырялочка», «верёвочка». 

Бег, сочетаемый с круговыми движениями руками. 

Игры и игровые задания, спортивные эстафеты. 

Музыкально-сценические игры. Игровые задания. Спортивные эстафеты с мячом, со скакалкой. Спортивные 

игры с элементами единоборства.  

Организующие команды и приёмы. 

Освоение универсальных умений при выполнении организующих команд. 

 

. 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы по физической культуре на уровне начального общего образования 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения физической культуры на уровне начального общего образования у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты:  

1) патриотического воспитания:  

ценностное отношение к отечественному спортивному, культурному, историческому и научному наследию, 

понимание значения физической культуры в жизни современного общества, способность владеть достоверной 

информацией о спортивных достижениях сборных команд по видам спорта на международной спортивной арене, 

основных мировых и отечественных тенденциях развития физической культуры для блага человека, заинтересованность 

в научных знаниях о человеке; 

2) гражданского воспитания:  

представление о социальных нормах и правилах межличностных отношений в коллективе, готовность к 

разнообразной совместной деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, освоение и выполнение 

физических упражнений, создание учебных проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи в процессе этой 

учебной деятельности, готовность оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции нравственных и 

правовых норм с учётом осознания последствий поступков, оказание посильной помощи и моральной поддержки 

сверстникам при выполнении учебных заданий, доброжелательное и уважительное отношение при объяснении ошибок 

и способов их устранения; 

3) ценности научного познания: 
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знание истории развития представлений о физическом развитии и воспитании человека в российской культурно-

педагогической традиции; 

познавательные мотивы, направленные на получение новых знаний по физической культуре, необходимых для 

формирования здоровья и здоровых привычек, физического развития и физического совершенствования; 

познавательная и информационная культура, в том числе навыки самостоятельной работы с учебными текстами, 

справочной литературой, доступными техническими средствами информационных технологий; 

интерес к обучению и познанию, любознательность, готовность и способность к самообразованию, 

исследовательской деятельности, к осознанному выбору направленности и уровня обучения в дальнейшем; 

4) формирование культуры здоровья: 

осознание ценности своего здоровья для себя, общества, государства, ответственное отношение к регулярным 

занятиям физической культурой, в том числе освоению гимнастических упражнений и плавания как важных 

жизнеобеспечивающих умений, установка на здоровый образ жизни, необходимость соблюдения правил безопасности 

при занятиях физической культурой и спортом; 

5) экологического воспитания: 

экологически целесообразное отношение к природе, внимательное отношение к человеку, его потребностям в 

жизнеобеспечивающих двигательных действиях, ответственное отношение к собственному физическому и 

психическому здоровью, осознание ценности соблюдения правил безопасного поведения в ситуациях, угрожающих 

здоровью и жизни людей; 

экологическое мышление, умение руководствоваться им в познавательной, коммуникативной и социальной 

практике. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В результате изучения физической культуры на уровне начального общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, 

регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

Базовые логические и исследовательские действия, работа с информацией: 

ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в физической культуре (в пределах изученного), 

применять изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 

выявлять признаки положительного влияния занятий физической культурой на работу организма, сохранение 

его здоровья и эмоционального благополучия; 

моделировать правила безопасного поведения при освоении физических упражнений, плавании; 

устанавливать связь между физическими упражнениями и их влиянием на развитие физических качеств; 

классифицировать виды физических упражнений в соответствии с определённым классификационным 

признаком: по признаку исторически сложившихся систем физического воспитания, по преимущественной целевой 

направленности их использования, преимущественному воздействию на развитие отдельных качеств (способностей) 

человека; 

приводить примеры и осуществлять демонстрацию гимнастических упражнений, навыков плавания, ходьбы на 

лыжах (при условии наличия снежного покрова), упражнений начальной подготовки по виду спорта (по выбору), 

туристических физических упражнений; 

самостоятельно (или в совместной деятельности) составлять комбинацию упражнений для утренней гимнастики 

с индивидуальным дозированием физических упражнений; 

формировать умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности, в том числе для целей 

эффективного развития физических качеств и способностей в соответствии с сенситивными периодами развития, 

способности конструктивно находить решение и действовать даже в ситуациях неуспеха; 

овладевать базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и 

отношения между объектами и процессами, использовать знания и умения в области культуры движения, эстетического 

восприятия в учебной деятельности иных учебных предметов; 

использовать информацию, полученную посредством наблюдений, просмотра видеоматериалов, иллюстраций, 

для эффективного физического развития, в том числе с использованием гимнастических, игровых, спортивных, 

туристических физических упражнений; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и практических 

задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать объективность информации и возможности её 

использования для решения конкретных учебных задач. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

Общение: 
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вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и дополнения, 

формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать, выслушивать разные мнения, учитывать их в 

диалоге; 

описывать влияние физической культуры на здоровье и эмоциональное благополучие человека; 

строить гипотезы о возможных отрицательных последствиях нарушения правил при выполнении физических 

движений, в играх и игровых заданиях, спортивных эстафетах; 

организовывать (при содействии взрослого или самостоятельно) игры, спортивные эстафеты, выполнение 

физических упражнений в коллективе, включая обсуждение цели общей деятельности, распределение ролей, 

выполнение функциональных обязанностей, осуществление действий для достижения результата; 

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения, 

высказывать свои предложения и пожелания, оказывать при необходимости помощь; 

продуктивно сотрудничать (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении задач выполнения 

физических упражнений, игровых заданий и игр на уроках, во внеурочной и внешкольной физкультурной деятельности; 

конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и сотрудничества. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация и самоконтроль: 

оценивать влияние занятий физической подготовкой на состояние своего организма (снятие утомляемости, 

улучшение настроения, уменьшение частоты простудных заболеваний); 

контролировать состояние организма на уроках физической культуры и в самостоятельной повседневной 

физической деятельности по показателям частоты пульса и самочувствия; 

предусматривать возникновение возможных ситуаций, опасных для здоровья и жизни; 

проявлять волевую саморегуляцию при планировании и выполнении намеченных планов организации своей 

жизнедеятельности, проявлять стремление к успешной образовательной, в том числе физкультурно-спортивной, 

деятельности, анализировать свои ошибки; 

осуществлять информационную, познавательную и практическую деятельность с использованием различных 

средств информации и коммуникации. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Физическая культура» отражают опыт обучающихся в 

физкультурной деятельности. 

В составе предметных результатов по освоению обязательного содержания, установленного программой по 

физической культуре, выделяются: полученные знания, освоенные обучающимися, умения и способы действий, 

специфические для предметной области «Физическая культура» периода развития начального общего образования, 

виды деятельности по получению новых знаний, их интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных и новых ситуациях. 

В состав предметных результатов по освоению обязательного содержания включены физические упражнения: 

гимнастические упражнения, характеризующиеся многообразием искусственно созданных движений и 

действий, эффективность которых оценивается избирательностью воздействия на строение и функции организма, а 

также правильностью, красотой и координационной сложностью всех движений; 

игровые упражнения, состоящие из естественных видов действий (элементарных движений, бега, бросков и 

других), которые выполняются в разнообразных вариантах в соответствии с изменяющейся игровой ситуацией и 

оцениваются по эффективности влияния на организм в целом и по конечному результату действия (например, точнее 

бросить, быстрее добежать, выполнить в соответствии с предлагаемой техникой выполнения или конечным результатом 

задания); 

туристические физические упражнения, включающие ходьбу, бег, прыжки, преодоление препятствий, ходьбу на 

лыжах, езду на велосипеде, эффективность которых оценивается комплексным воздействием на организм и 

результативностью преодоления расстояния и препятствий на местности; 

спортивные упражнения объединяют ту группу действий, исполнение которых искусственно стандартизировано 

в соответствии с Единой всесоюзной спортивной классификацией и является предметом специализации для достижения 

максимальных спортивных результатов. К последней группе в программе по физической культуре условно относятся 

некоторые физические упражнения первых трёх трупп, если им присущи перечисленные признаки (спортивные 

гимнастические упражнения, спортивные игровые упражнения, спортивные туристические упражнения). 

Предметные результаты представлены по годам обучения и отражают сформированность у обучающихся 

определённых умений. 

 

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным темам 

программы по физической культуре: 
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Знания о физической культуре: 

различать основные предметные области физической культуры (гимнастика, игры, туризм, спорт); 

формулировать правила составления распорядка дня с использованием знаний принципов личной гигиены, 

требований к одежде и обуви для занятий физическими упражнениями в зале и на улице, иметь представление о 

здоровом образе жизни, о важности ведения активного образа жизни, формулировать основные правила безопасного 

поведения в местах занятий физическими упражнениями (в спортивном зале, на спортивной площадке, в бассейне); 

формулировать простейшие правила закаливания и организации самостоятельных занятий физическими 

упражнениями, применять их в повседневной жизни, понимать и раскрывать значение регулярного выполнения 

гимнастических упражнений для гармоничного развития, описывать формы наблюдения за динамикой развития 

гибкости и координационных способностей; 

иметь представление об основных видах разминки. 

Способы физкультурной деятельности. 

Самостоятельные занятия общеразвивающими и здоровье формирующими физическими упражнениями: 

выбирать гимнастические упражнения для формирования стопы, осанки в положении стоя, сидя и при ходьбе, 

упражнения для развития гибкости и координации; 

составлять и выполнять индивидуальный распорядок дня с включением утренней гимнастики, физкультминуток, 

выполнения упражнений гимнастики, измерять и демонстрировать в записи индивидуальные показатели длины и массы 

тела, сравнивать их значения с рекомендуемыми для гармоничного развития значениями. 

Самостоятельные развивающие, подвижные игры и спортивные эстафеты, строевые упражнения: 

участвовать в спортивных эстафетах, развивающих подвижных играх, в том числе ролевых, с заданиями на 

выполнение движений под музыку и с использованием танцевальных шагов, выполнять игровые задания для знакомства 

с видами спорта, плаванием, основами туристической деятельности, общаться и взаимодействовать в игровой 

деятельности, выполнять команды и строевые упражнения. 

Физическое совершенствование. 

Физкультурно-оздоровительная деятельность: 

осваивать технику выполнения гимнастических упражнений для формирования опорно-двигательного аппарата, 

включая гимнастический шаг, мягкий бег;  

упражнения основной гимнастики на развитие физических качеств (гибкость, координация), эффективность 

развития которых приходится на период начального общего образования, и развития силы, основанной на удержании 

собственного веса; 

осваивать гимнастические упражнения на развитие моторики, координационно-скоростных способностей, в том 

числе с использованием гимнастических предметов (скакалка, мяч); 

осваивать гимнастические упражнения, направленные на развитие жизненно важных навыков и умений 

(группировка, кувырки, повороты в обе стороны, равновесие на каждой ноге попеременно, прыжки толчком с двух ног 

вперёд, назад, с поворотом в обе стороны; 

осваивать способы игровой деятельности.  
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4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контро

льные 

работы  

 

Практи

ческие 

работы  

 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической культуре  6    https|//урок.рф 

Итого по разделу  6  
 

Раздел 2. Способы физкультурной деятельности 

2.1 

Самостоятельные занятия общеразвивающими 

и здоровьеформирующими физическими 

упражнениями. Самоконтроль 

 3    https|//урок.рф 

2.2 
Самостоятельные развивающие подвижные 

игры и спортивные эстафеты 
 5    

https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

2.3 Строевые команды и построения  1    https|//урок.рф 

Итого по разделу  9  
 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность 

1.1 Освоение упражнений основной гимнастики  22    
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

1.2 Игры и игровые задания, спортивные эстафеты  10    
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

1.3 Организующие команды и приёмы  1    https|//урок.рф 

Итого по разделу  33  
 

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность 

2.1 Овладение физическими упражнениями  18    
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

Итого по разделу  18  
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  66   0   0  
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5. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Все 

го  

 

Конт

рольн

ые 

рабо 

ты  

 

Прак

тичес

кие 

рабо 

ты  

 

1 

Физическая культура и спорт. 

Классификация физических упражнений. 

Здоровый образ жизни. Распорядок дня и 

личная гигиена. Самоконтроль. Правила 

техники безопасности при занятиях 

физической культурой в зале, на улице 

 1    02.09-06.09 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

2 

Культура движения. Гимнастика. Общие 

принципы выполнения гимнастических 

упражнений. Гимнастический шаг и бег.  

 1    02.09-06.09 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

3 

Основные направления физической 

культуры и спорта. Всероссийский 

физкультурно-спортивный комплекс «Готов 

к труду и обороне» (ГТО) 

 1    09.09-13.09  

4 
Основные разделы урока. Исходные 

положения в физических упражнениях 
 1    09.09-13.09  

5 

Основные правила подбора одежды для 

занятий физической культурой, спортом. 

Знакомство с основным спортивным 

оборудованием в школе 

 1    16.09-20.09 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

6 

Техника выполнения основных строевых 

команд. Техника выполнения строевых 

упражнений 

 1    16.09-20.09  

7 

Здоровый образ жизни. Составление 

комплекса упражнений для утренней 

зарядки, физкультминуток. Дневник 

измерений массы и длины тела 

 1    23.09-27.09  

8 

Принципы закаливания. Техника 

выполнения оздоровительных упражнений и 

комплексов 

 1    23.09-27.09  

9 

Самоконтроль: техника дыхания и 

выполнения физических упражнений; 

внешние признаки утомления во время 

занятий физической культурой 

 1    30.09-04.10 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

10 
Техника выполнения музыкально-

сценических и ролевых подвижных игр 
 1    30.09-04.10  

11 
Техника выполнения спортивных эстафет с 

элементами соревновательной деятельности 
 1    07.10-11.10  

12 
Проектирование и выполнение игровых 

заданий 
 1    07.10-11.10  

13 Виды танцевальных движений  1    14.10-18.10  

14 Основные элементы физических упражнений  1    14.10-18.10  

15 
Организующие команды и приемы при 

построении, передвижении, расчёте 
 1    21.10-25.10 

https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

16 
Техника выполнения гимнастического шага. 

Техника выполнения различных видов шагов 
 1    21.10-25.10  
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17 
Техника выполнения различных видов 

гимнастического бега 
 1    05.11-08.11  

18 
Техника выполнения небольших прыжков в 

полном приседе 
 1    05.11-08.11  

19 

Техника выполнения упражнений для 

формирования и развития опорно-

двигательного аппарата.  

 1    11.11-15.11 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

20 

Техника выполнения упражнений для 

формирования стопы; для увеличения 

эластичности мышц стопы 

 1    11.11-15.11  

21 

Техника выполнения упражнений для 

увеличения подвижности голеностопного 

сустава 

 1    18.11-22.11 

https|//урок.рф 

22 

Техника выполнения упражнений для 

выворотности стоп; для укрепления мышц 

стопы 

 1    18.11-22.11 

https|//урок.рф 

23 
Техника выполнения упражнений для 

растяжки задней поверхности бедра 
 1    25.11-29.11 

https|//урок.рф 

24 
Техника выполнения упражнений для 

укрепления мышц ног 
 1    25.11-29.11  

25 
Техника выполнения упражнений для 

укрепления мышц ног 
 1    02.12-07.12  

26 
Техника выполнения упражнений для 

укрепления мышц брюшного пресса 
 1    02.12-07.12  

27 

Техника выполнения упражнений для 

укрепления мышц спины; для разогревания 

мышц спины 

 1    09.12-13.12 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

28 

Техника выполнения упражнений для 

развития гибкости позвоночника; для 

увеличения подвижности плечевого пояса 

 1    09.12-13.12  

29 
Техника выполнения различных видов 

ходьбы и бега для развития координации.  
 1    16.12-20.12  

30 
Техника выполнения подскоков и прыжков 

через скакалку 
 1    16.12-20.12  

31 
Техника выполнения упражнений с мячом: 

баланс, передача, отбивы 
 1    23.12-27.12 

https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

32 
Техника выполнения упражнений с мячом: 

перекаты, броски, переброски, ловли 
 1    23.12-27.12  

33 Техника выполнения танцевальных шагов  1    13.01-17.01  

34 

Техника вращения кистью руки скакалки, 

сложенной вчетверо, вдвое   в лицевой, 

боковой, горизонтальной плоскостях.  

 1    13.01-17.01  

35 
Техника выполнения специальных 

упражнений: повороты, прыжки 
 1    20.01-24.01 

https|//урок.рф 

36 
Техника выполнения специальных 

упражнений: равновесия 
 1    20.01-24.01 

https|//урок.рф 

37 
Методика контроля величины нагрузки и 

дыхания при выполнении упражнений 
 1    27.01-31.01 

https|//урок.рф 

38 

Основные правила участия в музыкально-

сценических играх. Музыкально-

сценические игры с элементами 

гимнастических упражнений 

 1    27.01-31.01 

https|//урок.рф 

39 Основные правила проведения ролевых  1    03.02-07.02  
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подвижных игр. Ролевые подвижные игры 

40 
Формирование навыков участия в 

общеразвивающих играх 
 1    03.02-07.02  

41 

Техника выполнения гимнастических 

упражнений в игровой деятельности и в 

общеразвивающих играх 

 1    10.02-14.02  

42 

Эстетическое воспитание на уроках 

физической культуры: передача образа 

движением; соблюдение музыкального 

ритма; восприятие образа через музыку и 

движение 

 1    10.02-14.02 

https|//урок.рф 

43 

Игровые задания, направленные на 

тестирование гибкости и координационно-

скоростных способностей 

 1    24.02-28.02 

https|//урок.рф 

44 

Игры с гимнастическим предметом. 

Проектирование и проведение игр с 

гимнастическим предметом 

 1    24.02-28.02  

45 

Основные правила участия в спортивных 

эстафетах с гимнастическими предметами. 

Спортивные эстафеты со скакалкой 

 1    03.03-07.03 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

46 Спортивные эстафеты с мячом  1    03.03-07.03  

47 
Проектирование и проведение спортивных 

эстафет с гимнастическим предметом 
 1    10.03-14.03  

48 
Организующие команды при построении, 

передвижении, перестроении 
 1    10.03-14.03 https|//урок.рф 

49 

Техника выполнения гимнастических 

упражнений партерной разминки на 

формирование стопы 

 1    17.03-21.03  

50 

Техника выполнения гимнастических 

упражнений партерной разминки на 

формирование осанки; на развитие гибкости 

 1    17.03-21.03 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

51 

Техника выполнения гимнастических 

упражнений партерной разминки на развитие 

координации 

 1    24.03-28.03  

52 

Техника выполнения гимнастических 

упражнений партерной разминки для 

укрепления мышц брюшного пресса 

 1    24.03-28.03 

https|//урок.рф 

53 

Техника выполнения гимнастических 

упражнений партерной разминки для 

укрепления мышц бедер 

 1    07.04-11.04 

https|//урок.рф 

54 

Техника выполнения гимнастических 

упражнений партерной разминки для 

укрепления мышц спины 

 1    07.04-11.04  

55 

Техника выполнения гимнастических 

упражнений партерной разминки для 

укрепления мышц ног 

 1    14.04-18.04 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

56 

Техника выполнения комбинаций 

упражнений общей разминки для подготовки 

к физическим нагрузкам 

 1    14.04-18.04  

57 

Техника выполнения гимнастической 

разминки у опоры для укрепления 

голеностопных суставов 

 1    21.04-25.04  

58 Техника выполнения гимнастической  1    21.04-25.04  
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разминки у опоры: наклоны туловища 

вперед, назад и в стороны 

59 
Техника выполнения гимнастической 

разминки у опоры: полуприседы 
 1    28.04-02.05  

60 

Техника выполнения гимнастической 

разминки у опоры с отведение ноги вперед, 

назад, в сторону, не отрывая от носка 

 1    28.04-02.05  

61 

Техника выполнения гимнастической 

разминки у опоры: приставные шаги в 

сторону и поворот 

 1    05.05-09.05 
https//fiz-ra- 

ura.jimdotroe.com 

62 

Техника выполнения спортивных 

упражнений на выталкивание соперника, на 

перетягивание соперника в свою сторону 

 1    05.05-09.05 

https|//урок.рф 

63 

Техника выполнения спортивных 

упражнений на теснение соперника грудь в 

грудь руки за спиной, на теснение 

соперника, сидя спина к спине, ноги в упор 

 1    12.05-16.05 

https|//урок.рф 

64 

Техника выполнения спортивных 

упражнений на овладение предметом у 

соперника одной рукой, двумя руками 

 1    12.05-16.05 

https|//урок.рф 

65 

Техника выполнения подводящих 

упражнений к выполнению шпагатов, 

упражнения «мост», упражнения «кувырок» 

 1    19.05-23.05  

66 
Техника выполнения упражнений 

спортивной борьбы 
 1    19.05-23.05  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  66   0   0  
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Физическая культура, 1-4 класс/ Лях В.И., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Учебное пособие. Физическая культура: 1-4 классы Автор В.И. Лях. Москва Просвещение 2017г Физическая 

культура. 
 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

https//fiz-ra-
ura.jimdotroe.c 
https//урок.рф 
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1. Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа разработана на основе ФГОС НОО; примерной программы по русскому родному языку; 
авторской программы «Русский родной язык» О.М. Александровой, М.И. Кузнецовой, Л.В. Петленко, В.Ю. Романовой.    

Изучение родного языка направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 

обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. 

Целями изучения предмета «Литературное чтение на  родном (русском) языке» являются:  

• воспитание ценностного отношения к русской литературе и русскому языку как существенной части родной 

культуры;  

• включение обучающихся в культурно-языковое пространство своего народа и приобщение к его культурному 

наследию и современности, к традициям своего народа;  

• осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение русской 

культуры;  

• развитие читательских умений .  

Достижение данных целей предполагает решение следующих задач:  

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский 

народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества;  

• воспитание ценностного отношения к историко-культурному опыту русского народа, введение обучающегося 

в культурно-языковое пространство своего народа; формирование у младшего школьника интереса к  русской 

литературе как источнику историко-культурных, нравственных, эстетических ценностей;  

• формирование представлений об  основных нравственно-этических ценностях, значимых для национального 

русского сознания и  отражённых в родной литературе;  

• обогащение знаний о художественно-эстетических возможностях русского языка на  основе изучения 

произведений русской литературы; 10  

• формирование потребности в постоянном чтении для развития личности, для речевого 

самосовершенствования;  

• совершенствование читательских умений понимать и  оценивать содержание и  специфику различных 

текстов, участвовать в  их обсуждении; 

 • развитие всех видов речевой деятельности, приобретение опыта создания устных и письменных 

высказываний о прочитанном .  

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ НА РОДНОМ (РУССКОМ) ЯЗЫКЕ» В 

УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

Программа по  предмету «Литературное чтение на  родном (русском) языке» составлена на  основе требований 

к  предметным результатам освоения основной образовательной программы, представленных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования, и рассчитана на общую учебную нагрузку 
в объёме 135 ч (33 ч в 1 классе и по 34 ч во 2–4 классах) . 

  

2. Содержание учебного предмета 

 

Аудирование (слушание) 

Восприятие на слух и понимание художественных произведений, отражающих национально-культурные ценности, 

богатство русской речи; умения отвечать на вопросы по воспринятому на слух тексту и задавать вопросы по 

содержанию воспринятого на слух текста.  

Чтение  

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правильному чтению целыми словами 

вслух (скорость чтения в соответствии с индивидуальным темпом чтения, позволяющим осознать текст). Соблюдение 

орфоэпических норм чтения. Передача с помощью интонирования смысловых особенностей разных по виду и типу 
текстов. 

Чтение про себя. Осознание при чтении про себя смысла доступных по объему и жанру произведений. Понимание 

особенностей разных видов чтения. 

Чтение произведений устного народного творчества: русский фольклорный текст как источник познания ценностей и 
традиций народа.  

Чтение текстов художественных произведений, отражающих нравственно-этические ценности и идеалы, значимые для 

национального сознания и сохраняющиеся в культурном пространстве на протяжении многих эпох: любовь к Родине, 

вера, справедливость, совесть, сострадание и др. Черты русского национального характера: доброта, бескорыстие, 
трудолюбие, честность, смелость и др. Русские национальные традиции: единение, взаимопомощь, открытость, 

гостеприимство и др. Семейные ценности: лад, любовь, взаимопонимание, забота, терпение, почитание родителей. 

Отражение в русской литературе культуры православной семьи.  

Мир русского детства: взросление, особенность отношений с окружающим миром, взрослыми и сверстниками; 
осознание себя как носителя и продолжателя русских традиций. Эмоционально-нравственная оценка поступков героев. 

Понимание особенностей русской литературы: раскрытие внутреннего мира героя, его переживаний; обращение к 

нравственным проблемам. Поэтические представления русского народа о мире природы (солнце, поле, лесе, реке, 

тумане, ветре, морозе, грозе и др.), отражение этих представлений в фольклоре и их развитие в русской поэзии и прозе. 
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Сопоставление состояния окружающего мира с чувствами и настроением человека. 

Чтение информационных текстов: историко-культурный комментарий к произведениям, отдельные факты биографии 

авторов изучаемых текстов.  

Говорение (культура речевого общения) 

Диалогическая и монологическая речь. Участие в коллективном обсуждении прочитанных текстов, доказательство 

собственной точки зрения с опорой на текст; высказывания, отражающие специфику русской художественной 

литературы. Пополнение словарного запаса. Воспроизведение услышанного или прочитанного текста с опорой на 
ключевые слова, иллюстрации к тексту (подробный, краткий, выборочный пересказ текста).  

Соблюдение в учебных ситуациях этикетных форм и устойчивых формул‚ принципов этикетного общения, лежащих в 

основе национального речевого этикета. 

Декламирование (чтение наизусть) стихотворных произведений по выбору учащихся. 

Письмо (культура письменной речи) 

Создание небольших по объему письменных высказываний по проблемам, поставленным в изучаемых произведениях. 

Библиографическая культура 
Выбор книг по обсуждаемой проблематике, в том числе с опорой на список произведений для внеклассного чтения, 
рекомендованных в учебнике. Использование соответствующих возрасту словарей и энциклопедий, содержащих 

сведения о русской культуре. 

 

 

3. Планируемые образовательные результаты 

 

Реализация программы обеспечивает достижение следующих личностных результатов:   

осознание основ российской гражданской идентичности, развитие чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности;  

понимание ценностей многонационального российского общества, осознание важности уважительного отношения к 

истории и культуре других народов; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;  

развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование 

личностного смысла учения; 
совершенствование навыков сотрудничества со сверстниками, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций. 

 

Реализация программы обеспечивает достижение следующих метапредметных результатов: 
1)познавательные универсальные учебные 

действия:  освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

совершенствование умений использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи 

и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами, совершенствование 
умения готовить свое выступление, соблюдая нормы этики и этикета; 

2)коммуникативные универсальные учебные действия: 

развитие умений слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения 

и права каждого иметь свою, излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 
совершенствование умений определять общую цель и пути ее достижения, договариваться о распределении функций и 

ролей в совместной деятельности; 

3)регулятивные универсальные учебные действия: 

развитие умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 
условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

овладение начальными формами познавательной и личностной рефлексии. 

 

Реализация программы обеспечивает достижение следующих предметных результатов: 

1) Выпускник научится: 

понимать родную русскую литературу как национально-культурную ценность народа, как особый способ познания 

жизни, как явление национальной и мировой культуры, средство сохранения и передачи нравственных ценностей и 

традиций; осознавать коммуникативно-эстетические возможности русского языка на основе изучения произведений 
русской литературы; 

осознавать значимость чтения родной русской литературы для личного развития; для познания себя, мира, 

национальной истории и культуры; для культурной самоидентификации; для приобретения потребности в 

систематическом чтении русской литературы;   
ориентироваться в нравственном содержании прочитанного, соотносить поступки героев с нравственными нормами, 

определять позиции героев художественного текста, позицию автора художественного текста, давать и обосновывать 

нравственную оценку поступков героев;  

владеть элементарными представлениями о национальном своеобразии метафор, олицетворений, эпитетов и видеть в 
тексте данные средства художественной выразительности; 

совершенствовать в процессе чтения произведений русской литературы читательские умения: чтение вслух и про себя, 

владение элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-популярных и 

учебных текстов;  
применять опыт чтения произведений русской литературы для речевого самосовершенствования: умения участвовать в 

обсуждении прослушанного/прочитанного текста, доказывать и подтверждать собственное мнение ссылками на текст; 
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передавать содержание прочитанного или прослушанного с учетом специфики текста в виде пересказа (полного или 

краткого); составлять устный рассказ на основе прочитанных произведений с учетом коммуникативной задачи (для 

разных адресатов), читать наизусть стихотворные произведения; 
самостоятельно выбирать интересующую литературу, формировать и обогащать собственный круг чтения; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации. 

 

2) Выпускник получит возможность научиться: 
воспринимать художественную литературу как один из видов искусства, соотносить впечатления от 

прочитанных (прослушанных) произведений с впечатлениями от других видов искусства; 

создавать серии иллюстраций по содержанию прочитанного (прослушанного) произведения; 

пересказывать литературное произведение от имени одного из действующих лиц;  
писать сочинения по поводу прочитанного в виде читательских аннотации или отзыва; 

создавать проекты в виде текста или презентаций с аудиовизуальной поддержкой и пояснениями. 

       К концу первого года изучения учебного предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке» 

обучающийся научится: 

совершенствовать в процессе чтения произведений русской литературы читательские умения: читать вслух, владеть 

элементарными приемами интерпретации художественных текстов;  

применять опыт чтения произведений русской литературы для речевого самосовершенствования: участвовать в 

обсуждении прослушанного/прочитанного текста; 
читать наизусть стихотворные произведения по собственному выбору. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

создавать серии иллюстраций с короткими устными текстами по содержанию      прочитанного (прослушанного) 

произведения. 

 

 

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№ 

п/п  
 

Наименование разделов и 

тем программы  
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 

работы  
 

Практические 

работы  
 

1 Мир детства  24   
http://1-4.prosv.ru 

 

1.1 Я и книги  7    

1.2 Я взрослею  9    

1.3 Я и моя семья 2    

1.4 Я фантазирую и мечтаю  6    

2 Россия – Родина моя  9    

2.1 
Родная страна во все 

времена сынами сильна  
3   

http://1-4.prosv.ru 

 

2.2 
Народные праздники, 
связанные с временами года  

2    

2.3 О родной природе  4    
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
33   0   0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
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5. Поурочное планирование 

 

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 
Дата 

изучен

ия  
 

Электронные цифровые 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практич

еские 

работы  
 

1 Не красна книга письмом, красна умом  

С. А. Баруздин. «Самое простое дело». 
 1    

02.09-

06.09 

http://1-4.prosv.ru 

2 Л. В. Куклин. «Как я научился читать» 

(фрагмент).  
1   

09.09-
13.09 

http://1-4.prosv.ru 

3 Н. Н. Носов. «Тайна на дне колодца» 

(фрагмент главы «Волшебные сказки») 1   
16.09-

20.09 

 

4 М.Ю. Лермонтов «Парус». Т.В. Толстая. 

Детство Лермонтова 1   
23.09-

27.09 

 

5 Без друга в жизни туго  

С.Л .Прокофьева «Самый большой друг» 

Пословицы о дружбе.  

1   
30.09-

04.10 

 

6 М.Л. Михайлов «Лесные хоромы» 
1   

07.10-

11.10 

 

7 И. А. Мазнин. «Давайте будем дружить 

друг с другом» (фрагмент). 1   
14.10-

18.10 

 

8 Н.К .Абрамцева «Цветы и зеркало» 
1   

21.10-

25.10 

 

9 Творческая работа по пройденным 

произведениям. Пересказ с 

иллюстрацией. 

1   
05.11-

08.11 

 

10 Не тот прав, кто сильный, а тот, кто 

честный 

Пословицы о правде и честности.  

1   
11.11-
15.11 

 

11 Л. Н. Толстой. «Лгун». Русская народная 

сказка «Враль» 1   
18.11-

22.11 

 

12 В. А. Осеева. «Почему?» 
1   

25.11-
29.11 

 

13 Я фантазирую и мечтаю  Необычное в 
обычном А. С. Пушкин. «Воротился 

старик ко старухе». 

 

1   
02.12-

06.12 

 

14 Р.С. Сеф «Чудо». В. В. Лунин. «Я видела 
чудо». 1   

09.12-

13.12 

 

15 С. А. Иванов. «Снежный заповедник» 

(фрагмент). 1   
16.12-

20.12 

 

16 М. М. Пришвин. «Осинкам холодно». 
1   

23.12-

27.12 

 

17 М.С. Харитонов «Учитель вранья» 
1   

13.01-

17.01 

 

18 В.Ф. Тендряков «Весенние 

перевертыши» 1   
20.01-
24.01 

 

19 Что мы Родиной зовём С чего 
начинается Родина?  Колыбельная 

песенка 

1   
27.01-

31.01 

 

20 П.А. Синявский «Рисунок» 

Природа моего края. Конкурс рисунков 1   
03.02-

07.02 

 

21 С.А. Махотин «Этот дом со скрипучим 
крыльцом» 1   

10.02-

14.02 

 

http://1-4.prosv.ru/
http://1-4.prosv.ru/
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22 Ф. П. Савинов. «Родное» (фрагмент). 
1   

24.02-

28.02 

 

23 В.Ф. Боков «Откуда начинается Россия» 

К. Д. Ушинский. «Наше Отечество». 1   
03.03-

07.03 

 

24 О родной природе. Одним костром весь 

свет согрет.  Загадки о солнце. 1   
10.03-

14.03 

 

25 А. Н. Толстой. «Петушки».  
1   

17.03-
21.03 

 

26 С.В. Сахарнов «Мезень» 
1   

24.03-

28.03 

 

27 Е.В. Григорьева «Осенью рыжей» 

В. М. Катанов. «Жар-птица».  1   
07.04-

11.04 

 

28 Выше облака ходячего. Загадки о месяце 

И. А. Бунин. «Серп луны под тучкой 
длинной…» 

1   
14.04-

18.04 

 

29 В.П. Крапивин «Сказки Севки 

Глущенко» 1   
21.04-
25.04 

 

30 Ю.И. Коваль «Поздним вечером ранней 
весной», С. В. Востоков «Месяц» 1   

28.04-

02.05 

 

31 Е. В. Липатова «Луна похожа на ежа», 

Г.М. Кружков «Звезды» 1   
05.05-

09.05 

 

32 В синем море белые гуси. Загадки, стихи 

о тучах. 1   
12.05-
16.05 

 

33 С. В. Востоков. «Два яблока». 
Обобщающий урок.  1   

19.05-

23.05 

 

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 33   0  0   
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

Александрова М.О., Кузнецова М.И., Романова В.Ю. Литературное чтение на родном русском  языке. Учебник 1 класс – 

2-е издание, перераб.- Москва: Просвещение, 2023 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
 

Литературное чтение на родном русском  языке Примерные рабочие программы. 1—4 классы : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций / [О. М.  Александрова и др.]. — М. : Просвещение, 2020. 
 

Литературное чтение на родном русском  языке Поурочные разработки. 1 класс : учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций / [О. М.  Александрова и др.]. — М. : Просвещение, 2020. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 

 

http://1-4.prosv.ru 
 http://www.edu.ru 

www.nachalka.com 

 

 
 

 

 

 
 

 

http://1-4.prosv.ru/
http://www.edu.ru/
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